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日本の伝統文化を知る絵本

シリーズ 日本の手仕事を考える

全14巻/揃本体20,400円+税  あすなろ書房  小中学 教科書

全２巻/揃本体3,000円+税  アリス館  小学教科書

●小学初級・中級・上級　＊附則９条図書　
●総合　NDC380 別刷注文書14頁

●小学中級・上級　●中学　
●特別活動・総合・社会　NDC750 別刷注文書15頁

おひなさまの平安生活えほん／日本語オノマトペのえほん／十二支えほん／日本庭園を
楽しむ絵本／神社のえほん／ロング「和」の行事えほん 春と夏の巻／「和」の行事えほん 
秋と冬の巻／ほか

お蚕さんから糸と綿と／和ろうそくは、つなぐ

●意外と知らない
　日本の文化

●日本の未来に
　残していきたい
　手仕事

職人さんは、毎日毎日、何年も、工夫や努力を重ね、自然のものを活かしながら、
丁寧に仕事をされています。昔から変わらぬ形を守り続け、循環を考える先人の知
恵。子どもの文化を育みます。

地域資源を活かす 生活工芸双書
全９巻10分冊/揃本体30,000円+税  農文協

●小学上級　●中学　●高校　●教師
●芸術・総合　NDC580 別刷注文書72頁
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●日本人が利用してきた植物資源の栽培と利用

調べて、くらべて、考える！ くらしの中の和と洋

わら工芸＆クラフトセット

みりょくを伝えよう 未来につなぐ工芸品

全３巻/揃本体9,000円+税  汐文社

全３巻/揃本体5,600円+税  農文協

全３巻/揃本体8,400円+税  汐文社

●小学中級・上級　●中学　
●国語・社会　NDC383 別刷注文書61頁

●小学上級　●中学　●高校　●教師
●技術・総合　NDC750 別刷注文書74頁

●小学中級・上級　●中学　●高校　●教師
●社会・国語　NDC750 別刷注文書63頁

最新刊 着る／ 新刊 食べる／住む

新刊 自然素材で楽しむ 手仕事＆クラフト／既刊つくって楽しむ わら工芸／わら工芸２

最新刊 ②食〜江戸切子、備前焼ほか〜／③住〜熊野筆、天童将棋駒ほか〜／ 新刊 ①衣〜加
賀友禅、京扇子ほか〜

初掲載

初掲載

●和と洋のちがいを調べよう

●先人たちの「持続的な
　暮らし」の技を伝える

●全国の工芸品の特徴がひと目で分かる

私たちの生活の中には日本独自のもの、海外から渡来して定着したものや習慣が混
ざり合っています。日常にある日本の文化と海外の文化を、衣・食・住の代表的な
ものについて、歴史的な観点も踏まえ比較します。

農村に欠かせない技術が失われようとしています。先人から学び取り、現代に技を
復活させる本を集めました。わら工芸はしめ縄から猫つぐらまで。

全国各地の工芸品は、さまざまな場面で子どもたちの研究材料になっています。全
国の工芸品の、歴史や材料の特徴を整理。子どもたちのまとめる力を補足します。
ワークシートなど、授業や自由研究で使える工夫が満載。

最新＋新刊

最新＋新刊
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日本の食生活全集
全50巻/揃本体175,000円+税  農文協

●中学　●高校　●教師・PTA・一般　＊全国SLA選定「基本図書」・全巻
●家庭・総合　NDC380 別刷注文書73頁

◎全国･全50巻・合計18,000頁には、15,000種の料理名、1,000種類の食素材を収録。A5
判・332〜506頁・カラー口絵16頁・中性紙使用

全巻ロングセラー
の必読図書！

●ユネスコへの提案書で記載・紹介された
　日本が世界に誇る、記録集!!

「壮大で異色」と、学校図書選定のプロが絶賛！
「…消えかかろうとしている伝統料理を網羅する壮大で
異色の食生活全集である」（全国 SLA 選定「基本図書」評より）

●季節の行事や家族の温かさ、
　仕事の大切さなどを感じる絵本集

季節と行事と食べ物のよみきかせ絵本
既15巻/揃本体22,100円+税  講談社

●幼児　●小学初級・中級　●教師・PTA・一般　
●生活・総合　NDC726 別刷注文書26頁

ロング クリスマスのおかいもの／既刊ひなまつりの　ちらしずし／ひみつ　ひみつの　ひなまつり／ほか

やってみよう・つくってみよう
既２巻/揃本体8,000円+税  農文協

●小学中級・上級　●中学　
●家庭・総合　NDC590 別刷注文書74頁

昔の道具で郷土ごはん／わら細工　生活用具としめ飾り

●子どもでもできるわら細工や郷土料理づくり

超ロング

全集 伝え継ぐ 日本の家庭料理
全16巻/揃本体44,800円+税  農文協

●小学上級　●中学　●高校　●教師・一般
●家庭・総合　NDC590 別刷注文書70頁

炊きこみご飯・おにぎり／すし　ちらしずし・巻きずし・押しずしなど／魚のおかず　
いわし・さばなど／肉・豆腐・麩のおかず／野菜のおかず　秋から冬／小麦・いも・豆
のおやつ／ほか

●100年後に伝えたい家庭料理1,400品
　16巻でついに完結！

■�昭和 35 〜 45 年代の家庭料理を聞きとり調査。伝え継
いでいきたい料理各巻平均 90 品、全部で 1,400 品を超
えるレシピと再現写真で解説。同じ素材の料理の地域
の差や、行事ごとの料理など、郷土学習にも役立ちます。

■�料理のいわれ、地域の歴史や風土など、聞き書きした
お年寄りの話も掲載！　読みものとしてもおもしろい。

■�いま伝え残さなければなくなってしまう、食の無形文
化財です。

第
13
回
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日本の伝統文様をさがそう
全４巻/揃本体12,000円+税  大月書店

●小学上級　●中学　●高校　●教師・PTA
●芸術・総合　NDC757 別刷注文書21頁

①季節を感じる文様／②動物園・公園で楽しむ文様／③身近なものから調べる文様／④
体験学習で出会える文様

●年中行事や日々の暮らしに息づく文様を紹介

日本には、豊かな四季や自然を細やかに感じとって表現した伝統文様がたくさんあ
ります。初詣、海水浴、紅葉狩り、雪遊び、五節句など、年中行事や日々の暮らし
に息づく文様を紹介します。ユニークな文字文様も収録。

もっと知りたい！12か月の行事絵本
全12巻/揃本体16,800円+税  文溪堂

●幼児　●小学初級・中級
●特活・読書　NDC913 別刷注文書84頁

既刊うんどうかいがんばれよーいドンの日！／ロング おしょうがつおめでとうはじまりの日！／ほか

●12か月の行事が勢ぞろい！

学校や家庭で定番のイベントとなっている季節の行事。だけど意外に知らないことは多
いです。そんな行事の由来や豆知識をかわいい絵と楽しいお話で分かりやすく紹介しま
す。ハロウィンの仮装おばけの作り方や七五三クッキングなど、アイデアもいっぱい掲載。

地域素材活用 生活工芸大百科
全１巻/本体18,000円+税  農文協

●小学上級　●中学　●高校　●教師・PTA・一般
●芸術・総合　NDC750 別刷注文書72頁

●和紙、藍染め、かご編み、わら加工など
　生活工芸の素材と製法をくわしく解説

世界文化遺産和紙の原料楮・三椏と和紙の製法、藍・茜等の植物と染め方、稲わら
と注連縄やわらじなどの製法、食器・箸・箪笥等の製法と原料となる杉・桐等々、
生活工芸品 50 余品目の製法とその素材の基本情報を収録。

日本各地の
伝統的な技。

調べて、実際に
つくってみよう！

世界の文化遺産になった 日本の伝統「風流踊」

ビジュアル版 昭和のくらしと道具図鑑

全３巻/揃本体8,400円+税  汐文社

全１巻/本体3,900円+税  河出書房新社

●小学上級　●中学　●高校　
●国語・社会　NDC386 別刷注文書61頁

●小学上級　●中学　●高校　●一般
●社会・生活　NDC382 別刷注文書24頁

①東北・関東・甲信越〜毛馬内の盆踊ほか／②中部･近畿〜郡上踊ほか／③中国･四国･
九州〜平戸のジャンガラほか

初掲載

初掲載

●きみの地域の風
ふ

流
りゅう

踊
おどり

を調べよう

●昭和のくらしには工夫がたくさん！

昭和の衣・食・住に関わるモノ、使い方、方法、手順を写真・図版で網羅的に紹介
する画期的な図鑑。子ども、親、祖父母、そしてＺ世代の心に刺さるあの日々。昭
和の時代にタイムスリップ！

伝統的な盆踊りや念仏踊りで構成される「風流踊（ふりゅうおどり）」
が、2022 年 12 月、新たにユネスコ無形文化遺産に登録されました。
この世界に誇る文化遺産を、写真を用いて地域別に紹介します。踊
り方の解説も！新 刊
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●世界に誇れる日本の技術を紹介！
　写真を豊富に使用し、見ているだけでためになるミニ百科事典！

第�１～３期　古来より続き、新しく未来に受け継がれていく、日本のさまざまな「技術」を分野ごと
に 1 冊にまとめて紹介。日本の文化に親しみながら、楽しく知識を深められるシリーズです。

第�４期　日本が世界に誇れる「技術」を分野ごとに１冊にまとめて紹介する好評シリーズの第４期。
今シリーズでは「発酵食品」「保存食」「弁当」における伝統技術を紹介します。写真が豊富で分か
りやすく、調べ学習や体験学習に役立つ、実用的なセットです。

第�５期　「宮大工」「大規模木造建築」など和建築、「益子焼」「有田焼」などやきもの、「京友禅」「紅型」
など染め織り、それぞれの伝統的な技術から現代に発展していく様子を解説します。

第１期　ロング 寿司／既刊和紙／花火
第２期　 和菓子／あかり／和楽器
第３期　 米づくり／木づくり／漁
第４期　 発酵食品／保存食／弁当
第５期　 和建築／やきもの／染め織り

子どもに伝えたい和の技術
第１期　全３巻/揃本体7,500円+税  
第２期　全３巻/揃本体7,500円+税 小中学 教科書   
第３期　全３巻/揃本体7,500円+税
第４期　全３巻/揃本体7,500円+税
第５期　全３巻/揃本体9,000円+税  文溪堂

●小学中級・上級　●中学　●教師・PTA　
●総合・社会　NDC508 別刷注文書82・83頁

◀第１期
◀第５期

▼第２期

◀第３期

▼第４期

新 刊 第５期

学ぼう！ 日本の伝統
伝統工芸品、伝統芸能、伝統食…日本には長い歴史のなかで作

られてきた地域に伝わる伝統的なものがたくさんあります。暮ら

しのなかの衣食住に、遊びや芸能、儀式や行事にも長く引き継が

れてきたものがたくさんあります。生活の一律化・安価なもの、

手軽なものがもてはやされる世の中にあっても、それぞれの地域

に根差した伝統的なものは受け継がれてきました。これは地域性

や歴史・文化を大切にする人たちがいたからです。

自分の住んでいる地域の伝統的なものを調べてみよう。鑑賞し

て、体験して、できたら自分も「伝承」する側になってみよう。

その時に、伝統的なものが、なぜ自分の地域に伝わってきたの

か、その理由が分かるかもしれません。

初掲載 第５期


