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江戸東京野菜　物語編

玉川上水が崖を登る？　武蔵野台地に分水嶺がある？
さまざまな「武蔵野のふしぎ」を読み解いて、都市の隠された風土を発見していく。

東京というふるさとを楽しく再発見していくガイドブック風土記。

ご
注
文

9月初旬発売予定

玉川上水　武蔵野　ふしぎ散歩
Ａ5判・136頁　ISBN 978-4-540-10163-2  本体1,700円

農文協　TEL03-3585-1142

玉川上水　武蔵野
ふしぎ散歩

9月初旬発売　Ａ5判　本体１７００円

狭山丘陵から新宿まで　東京「ふるさと」発見

　日本の食生活全集・東京

（はしがきより）　玉川上水が崖を登る姿を見たり、大地に隠された尾根や谷を発見したりして、身の回りの武蔵
野の「ふしぎ」を読み解く旅に出よう。そのときのコースガイドとして、本書は役立つだろう。東京（都市）に生まれ、
育つだけでは、ただ「便利な都市生活」をしているだけ。「地域」とか「ふるさと」を実感できない。、身の回りのさま
ざまなモノ、コト、そして人が出会う中で、自分にとっての「ふしぎ」を発見するとき、仕事や生活で日常をすごして
いる街がステキに見えるようになってくる・・・

■目次より　【武蔵野のふしぎを巡る旅】武蔵野はどこから拓けたのか（谷戸田をあるく・狭山丘陵）／目の前の多摩川の
水は使えるか？（多摩川沿いの田んぼを歩く・根搦田んぼ）／上水が崖をのぼる？（取水口付近を歩く・羽村取水堰～田
村分水）／武蔵野に分水嶺がある？（熊川分水）／などなど　　【人と出会う】　【風土のふしぎを発見するコツ】
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江戸東京野菜　図鑑編

●著者　福田恵一（フクダケイイチ）1953年東京生まれ。1977年より、昭島、八王子、羽村、調布、三鷹の中学校に勤
務し、現在、小平市立第三中学校の教諭（社会）。91年ころより、地域の市民団体などで、玉川上水を中心とする歴史
散歩フィールドワークを行い、その案内人として解説を行なっている。


