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「農家は稲をつくらず田をつくる」という言葉があります。稲は「つくる」ものではなく、「そだつ」ものだから。それも、稲だけの力
でなく、田や地域の自然まるごとの力でそだちます。その手伝いをするのが農家です。子どもたちにも、自然の力をカラダで受けとめ
ながら、自らそだつ「力」がある。土いじりやあそびをとおして、自然やモノに働きかけ、感得する。作物や家畜をそだてるなかで、
自分もそだてられる。こうした関係性のなかに生じる力を「農力」とよんでみました。大人の私たちは、どんな田をつくり、子どもた
ちの「農力」をひきだすか。一緒に、考え、実践していきましょう。
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