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戦
争
よ
り
も
、

美
味
し
い
も
の
を

全
集「
世
界
の
食
文
化
」第
１０
巻『
ア
ラ
ブ
』を
刊
行
し
て

大
塚

和
夫

シ
ョ
ッ
ク
な
風
景
？

ア
ラ
ブ
世
界
を
訪
れ
た
日
本

人
旅
行
者
が
街
中
を
そ
ぞ
ろ
歩

き
す
る
と
、
日
本
で
は
目
に
で

き
な
い
い
く
つ
も
の
興
味
深
い

光
景
に
出
会
う
だ
ろ
う
。
そ
の

な
か
に
、
一
部
の
方
が
シ
ョ
ッ

ク
す
ら
感
じ
る
か
も
し
れ
な
い

も
の
と
し
て
、
肉
屋
の
店
頭
風

景
が
あ
る
。
皮
を
は
が
さ
れ
、

内
臓
を
取
り
除
か
れ
た
牛
の
肉

塊
が
、
フ
ッ
ク
に
吊
る
さ
れ
て

だ
ら
ん
と
ぶ
ら
下
が
っ
て
い

る
。
客
の
求
め
に
応
じ
て
店
員

は
、
そ
の
塊
か
ら
キ
ロ
（
グ
ラ

ム
で
は
な
い
）
単
位
で
肉
を
切

り
取
っ
て
売
る
の
で
あ
る
。

最
近
の
日
本
で
は
肉
類
は
小

片
に
カ
ッ
ト
さ
れ
、
ラ
ッ
プ
を

か
け
ら
れ
た
り
し
て
売
ら
れ
て

い
る
。
そ
れ
が
牛
や
豚
の
肉
だ

と
い
う
こ
と
は
知
っ
て
い
て

も
、
そ
の
肉
片
か
ら
生
き
て
い

る
牛
や
豚
の
姿
を
想
像
す
る
ま

で
に
は
か
な
り
の
距
離
が
あ

る
。
と
こ
ろ
が
ア
ラ
ブ
の
店
頭

で
食
肉
は
、
原
形
に
近
い
、
四

肢
も
つ
い
た
状
態
で
売
ら
れ
て

い
る
の
で
あ
る
。

牧
畜
文
化
と
イ
ス
ラ
ー
ム
と

ア
ラ
ブ
世
界
は
、
生
活
様
式

と
し
て
の
牧
畜
の
伝
統
が
強

い
。
し
た
が
っ
て
、
食
肉
関
係

業
者
は
も
と
よ
り
そ
れ
以
外
で

も
、
家
畜
の
喉
の
動
脈
を
切
断

し
、
血
を
大
地
に
流
す
と
い
う

イ
ス
ラ
ー
ム
的
屠
（
ほ
ふ
）
り

方
も
熟
知
し
、
食
肉
に
解
体
す

る
秘
術
を
も
っ
て
い
る
者
も
多

い
。
イ
ス
ラ
ー
ム
の
犠
牲
祭
な

ど
の
年
中
行
事
、
結
婚
式
な
ど

の
通
過
儀
礼
、
賓
客
を
迎
え
た

豪
華
な
料
理
の
時
な
ど
に
、
家

庭
で
羊
を
屠
っ
て
ご
馳
走
を
作

る
こ
と
は
よ
く
あ
る
。
も
っ
と

も
、
屠
る
場
面
を
見
る
こ
と
を

い
や
が
る
ア
ラ
ブ
人
も
い
る
の

で
、
ア
ラ
ブ
人
は
平
気
で
家
畜

を
殺
す
、
と
は
い
え
な
い
だ
ろ

う
が
。

日
本
人
に
は
わ
か
り
に
く
い
ア
ラ
ブ
の
人
々

の
�
こ
こ
ろ
�
が
わ
か
る
�
こ
の
春
出
版
さ
れ

た
全
集
「
世
界
の
食
文
化
」
の
第
１０
巻
『
ア
ラ

ブ
』
が
好
評
だ
。
オ
リ
ー
ブ
油
と
ニ
ン
ニ
ク
、

コ
メ
料
理
と
コ
ー
ヒ
ー
、
太
古
か
ら
の
パ
ン
文

化
、
ク
ス
ク
ス
と
ハ
ッ
カ
茶
な
ど
、
ア
ラ
ブ
の

食
の
豊
か
さ
と
同
時
に
、
そ
こ
に
生
き
る
人
々

が
描
か
れ
る
。

た
と
え
ば
「
父
親
世
代
の
前
で
は
敬
意
を
表

し
て
決
し
て
タ
バ
コ
を
吸
わ
な
い
エ
ジ
プ
ト
の

大
学
生
」
や
「
フ
セ
イ
ン
政
権
当
時
、
遠
く
海

外
で
ナ
ツ
メ
ヤ
シ
の
蜜
�
ゲ
ー
マ
ル
�
を
食
べ

て
祖
国
イ
ラ
ク
に
思
い
を
馳
せ
た
亡
命
知
識

人
」
な
ど
、
素
顔
の
ア
ラ
ブ
を
感
じ
る
ユ
ニ
ー

ク
な
本
を
ま
と
め
た
大
塚
和
夫
教
授
（
東
京
外

国
語
大
学
ア
ジ
ア
・
ア
フ
リ
カ
言
語
文
化
研
究

所
所
長
）
に
食
を
通
じ
た
文
化
理
解
に
つ
い
て

ご
執
筆
い
た
だ
い
た
。

日
没
後
の
断
食
明
け
の
夕
食
（
イ
フ
タ
ー
ル
）
の
ご
馳
走
（
バ

グ
ダ
ー
ド
。
本
書
よ
り
）

犠牲祭にヒツジを屠る

犠
牲
祭
と
活
き
造
り
と

こ
の
よ
う
な
ア
ラ
ブ
人
の
特

性
が
、
時
と
し
て
文
化
摩
擦
を

起
こ
す
こ
と
も
あ
る
。
近
年
、

欧
米
に
移
住
し
た
ム
ス
リ
ム

（
イ
ス
ラ
ー
ム
の
信
者
で
あ
り
、

ア
ラ
ブ
人
と
は
限
ら
な
い
）
が

犠
牲
祭
を
祝
う
た
め
羊
を
解
体

す
る
こ
と
が
あ
る
。
そ
れ
に
対

し
、
家
畜
に
過
度
の
苦
痛
を
与

え
る
殺
害
方
法
は
「
動
物
虐
待
」

で
あ
り
、
法
的
に
禁
止
す
べ
き

で
あ
る
と
い
う
意
見
が
ホ
ス
ト

側
の
一
部
か
ら
出
て
き
て
い

る
。ム
ス
リ
ム
側
か
ら
す
れ
ば
、

そ
れ
は
自
分
た
ち
の
信
仰
に
基

づ
く
行
動
で
あ
り
、
簡
単
に
止

め
る
こ
と
な
ど
で
き
る
も
の
で

は
な
い
。
食
文
化
と
い
う
日
常

生
活
レ
ベ
ル
で
み
ら
れ
る
「
文

明
の
衝
突
」
の
例
で
あ
る
。

冒
頭
で
、
ア
ラ
ブ
の
肉
屋
の

店
頭
に
ぶ
ら
下
が
る
肉
塊
に
シ

ョ
ッ
ク
を
感
じ
る
日
本
人
も
い

る
か
も
し
れ
な
い
と
記
し
た
。

そ
の
よ
う
な
彼
／
彼
女
た
ち
も

居
酒
屋
で
生
簀
に
泳
ぐ
魚
を
活

き
造
り
に
し
て
も
ら
う
こ
と
も

あ
る
だ
ろ
う
。
こ
れ
も
見
方
に

よ
っ
て
は
生
き
物
に
対
す
る
残

虐
行
為
か
も
し
れ
な
い
。

違
い
を
知
る
こ
と
か
ら
譲
り
合
い
が
始
ま
る

「
文
明
の
衝
突
」
な
る
も
の

は
、
こ
の
よ
う
な
生
活
レ
ベ
ル

で
の
ち
ょ
っ
と
し
た
嫌
悪
感
に

端
を
発
し
、
反
目
・
敵
対
・
抗

争
に
至
る
場
合
も
あ
る
。
わ
れ

わ
れ
は
食
卓
を
囲
む
際
に
は
、

食
べ
物
の
好
き
嫌
い
、
ア
レ
ル

ギ
ー
な
ど
の
身
体
条
件
、
菜
食

主
義
の
よ
う
な
信
条
に
基
づ
く

選
択
な
ど
、
同
席
者
の
都
合
を

考
慮
し
て
、
楽
し
く
食
事
を
と

ろ
う
と
す
る
。
そ
こ
に
求
め
ら

れ
て
い
る
も
の
は
、
他
人
に
対

す
る
配
慮
と
と
も
に
、
自
分
の

側
の
ち
ょ
っ
と
し
た
我
慢
で
あ

る
。
相
互
の
譲
り
合
い
と
い
う

食
卓
マ
ナ
ー
こ
そ
、
「
文
明
の

衝
突
」
を
回
避
す
る
重
要
な
一

歩
で
あ
る
と
い
え
る
だ
ろ
う
。

世界の食文化
全２０巻、既刊１８巻〈監修〉石毛直道〈編集委員〉大塚滋、

樺山紘一、川北稔、熊倉功夫、本間千枝子、南直人〈写

真〉大村次郷、廣津秋義〈ブックデザイン〉杉浦康平、

Ａ５判・上製、平均２８０頁、カラー８頁（撮り下ろし）

●定価各３，２００円、揃価６４，０００円
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食
を
通
じ
て
世
界
を
読
み
解
く

完
結
間
近
！
全
集「
世
界
の
食
文
化
」

文
化
の
違
い
を
認
め
合
う
共
生
の
学
問

日
本
の
食
文
化
研
究
を
リ
ー

ド
し
て
き
た
国
立
民
族
学
博
物

館
名
誉
教
授
・
石
毛
直
道
氏
は
、

近
代
自
然
科
学
が
目
指
し
た

「
普
遍
的
人
間
像
」に
対
し
て
、

多
様
な
価
値
観
や
観
念
を
持
つ

「
具
体
的
人
間
像
」
を
描
く
の

が
食
文
化
の
研
究
だ
と
述
べ
て

い
る
（
「
講
座

食
の
文
化
」

第
１
巻
『
人
類
の
食
文
化
』）。

こ
の
食
文
化
研
究
が
市
民
権

を
得
た
の
は
１
９
８
０
年
代
、

つ
い
最
近
の
こ
と
だ
。
環
境
問

題
や
民
族
問
題
な
ど
、
科
学
的

方
法
だ
け
で
は
割
り
切
れ
な
い

矛
盾
の
深
刻
さ
が
広
く
感
じ
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
か
ら

か
も
し
れ
な
い
。

食
は
文
化
を
映
す
鏡
�
地
域
の
、民
族
の
宝

食
材
に
は
地
域
の
環
境
と
生

産
様
式
が
反
映
さ
れ
て
い
る
。

台
所
用
具
や
料
理
方
法
に
は
、

民
族
の
伝
統
的
技
術
が
集
約
さ

れ
て
い
る
。
食
卓
で
の
作
法
に

は
、
伝
統
的
な
人
間
関
係
の
ル

ー
ル
や
宗
教
が
顔
を
の
ぞ
か
せ

る
。
作
物
や
家
畜
の
多
く
は
歴

史
的
な
異
文
化
交
流
に
よ
っ
て

も
た
ら
さ
れ
た
（
石
毛
氏
「
世

界
の
食
文
化

刊
行
に
あ
た
っ

て
」
よ
り
）
…
こ
の
よ
う
に
、

常
に
交
流
し
変
化
し
な
が
ら
、

な
お
そ
れ
ぞ
れ
に
個
性
的
で
あ

り
続
け
て
き
た
人
々
の
食
物
に

関
す
る
観
念
や
価
値
の
体
系

（
食
文
化
）
を
知
る
こ
と
は
、

国
際
化
時
代
だ
か
ら
こ
そ
重
要

に
な
っ
て
き
て
い
る
。

時
代
が
求
め
る
「
舌
の
教
養
」

し
か
し
、
こ
の
全
集
は
決
し

て
堅
苦
し
い
も
の
で
は
な
い
。

現
地
体
験
が
豊
富
な
著
者
が
学

問
的
水
準
を
落
と
す
こ
と
な

く
、
一
般
の
読
者
の
目
線
に
立

っ
て
執
筆
し
て
い
る
か
ら
、
著

者
と
一
緒
に
ア
ラ
ブ
の
街
角
の

コ
ー
ヒ
ー
シ
ョ
ッ
プ
や
ス
ペ
イ

ン
の
市
場
を
見
て
歩
く
感
覚
で

読
め
る
。
楽
し
み
な
が
ら
歴
史

と
風
土
、
伝
統
の
食
、
現
代
の

変
化
ま
で
わ
か
り
、
そ
の
土
地

の
食
べ
も
の
が
味
わ
い
深
く
な

る
こ
と
請
け
合
い
だ
。

石
毛
氏
に
よ
れ
ば
食
文
化
の

視
点
を
取
り
入
れ
て
世
界
の
食

を
紹
介
す
る
本
と
し
て
は
日
本

の
み
な
ら
ず
世
界
で
も
類
例
が

な
い
と
い
う
。
国
際
理
解
の
二

つ
と
な
い
水
先
案
内
人
と
言
え

る
だ
ろ
う
。

【
世
界
の
食
文
化
・
既
刊
】

�１
韓
国

朝
倉
敏
夫
著
�２
中
国

周
達
生
著
�３
モ
ン
ゴ
ル

小

長
谷
有
紀
著
�４
ベ
ト
ナ
ム
他

森
枝
卓
士
著
�５
タ
イ

山
田
均

著
�７
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
・
ニ
ュ

ー
ジ
ー
ラ
ン
ド

小
山
修
三
責

任
編
集
�８
イ
ン
ド

小
磯
千
尋

・
小
磯
学
著
�９
ト
ル
コ

鈴
木

董
著
�１０
ア
ラ
ブ

大
塚
和
夫
責

任
編
集
�１１
ア
フ
リ
カ

小
川
了

著
�１２
ア
メ
リ
カ

本
間
千
枝
子

・
有
賀
夏
紀
著
�１３
中
南
米

山

本
紀
夫
責
任
編
集
�１４
ス
ペ
イ
ン

立
石
博
高
著
�１５
イ
タ
リ
ア

池
上
俊
一
著
�１７
イ
ギ
リ
ス

川

北
稔
著
�１８
ド
イ
ツ

南
直
人
著

�１９
ロ
シ
ア

沼
野
充
義
・
沼
野

恭
子
著
�２０
極
北

岸
上
伸
啓
責

任
編
集
【
続
刊
】
�１６
フ
ラ
ン
ス

�６
イ
ン
ド
ネ
シ
ア

果物であふれたスペイン・バルセローナの
サン・ジュゼップ市場

世界の食を変えたアンデス
のトウガラシ

食文化は地域の宝物�１

世界に類のない食文化全集

食
を
め
ぐ
る
豊
か
な
知
の
饗
宴

講
座

食
の
文
化

「
日
常
茶
飯
事
」と
も
見
え
る「
食
」

の
な
か
に
文
化
を
発
見
し
研
究
の

対
象
と
す
る
�
人
間
の
食
の
豊
か

さ
、
多
様
性
を
学
際
的
研
究
で
明

ら
か
に
す
る
「
食
の
文
化
フ
ォ
ー

ラ
ム
」
１６
年
の
成
果
を
集
大
成
。

監
修
・
石
毛
直
道
、
菊
判
・
上
製

●
各
６
８
０
０
円
、
揃
価
４
７
６

０
０
円

�１
人
類
の
食
文
化

吉
田
集
而
編

�２
日
本
の
食
事
文
化

熊
倉
功
夫
編

�３
調
理
と
た
べ
も
の

杉
田
浩
一
編

�４
家
庭
の
食
事
空
間

山
口
昌
伴
編

�５
食
の
情
報
化

井
上
忠
司
編

�６
食
の
思
想
と
行
動

豊
川
裕
之
編

�７
食
の
ゆ
く
え

田
村
眞
八
郎
・
井
上
如
編

農
文
協

東
京
都
港
区
赤
坂
７
―
６
―
１

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
３（
３
５
８
５
）１
１
４
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３（
３
５
８
９
）１
３
８
７

★古今東西の食をめぐる文化誌

季刊 定価７５０円

年間３０００円

食生活の背後に広がる自然と人間、人間と人間の関

係に迫る食文化誌。発行・味の素食の文化センター、

Ｂ５判 No.６６ ２００７春

毒のある食べもの
責任編集・飯野久和 キノコ、貝、

フグ、ソテツ、食品添加物…毒と向

き合う生存への知恵と技術から、食

の安全安心とは何かに迫る。

No.６５ 食のことば
No.６４ 世界に広まったパン文化
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「
食
育
の
ノ
ウ
ハ
ウ
が
満
載
さ
れ
た
本
」と
し
て
注
目

食
育
や
地
産
地
消
に

引
っ
張
り
だ
こ
の
理
由

理
由
�１

「
む
が
し
は
、
な
ん
で
も
手
か

ず
を
か
げ
て

う
ん
み
ぇ
も
ん

こ
し
ゃ
だ
も
ん
だ
」

料
理
屋
の
名
物
料
理
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
も
う
聞
き
取
り
で

き
な
い
、
普
通
の
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
た
ち
の
食
事
づ
く
り

春
夏
秋
冬
・
朝
昼
晩
の
食
事

を
全
国
で
集
め
た
貴
重
な
記
録

戦
争
に
よ
る
混
乱
と
戦
後
の

洋
風
化
が
進
む
前
、
身
の
回
り

の
自
然
を
十
二
分
に
活
か
し
て

い
た
こ
の
時
代
を
語
っ
て
く
れ

る
人
は
も
う
い
ま
せ
ん
。
ぎ
り

ぎ
り
で
間
に
合
っ
た
「
日
本
人

の
伝
統
的
食
事
の
総
体
の
記

録
」
。
そ
れ
を
思
い
出
し
、
未

来
へ
つ
な
げ
て
い
く
の
が
私
た

ち
の
願
い
で
す
。
学
校
で
の
地

域
の
「
昔
の
暮
ら
し
」
調
べ
に

も
最
適
。

聞
き
書
き
の
対
象
は
、
大
正

末
か
ら
昭
和
初
期
に
一
家
の
食

事
作
り
を
し
て
い
た
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
た
ち
。
そ
れ
も
、
で
き
る

だ
け
婿
取
り
の
お
母
さ
ん
を
探

す
（
よ
そ
か
ら
嫁
入
り
し
て
き

た
人
だ
と
、
違
う
地
域
の
食
文

化
を
持
ち
込
ん
で
い
る
場
合
が

あ
る
）
な
ど
、
「
こ
の
地
域
の

暮
ら
し
」
を
再
現
で
き
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

理
由
�２

そ
れ
ぞ
れ
に
個
性
的
で
豊
か
な

地
域
を
再
発
見
す
る
本

同
じ
岩
手
県
で
も
「
ひ
え
、

あ
わ
、
そ
ば
、
大
豆
を
上
手
に

生
か
す
県
北
」
「
米
と
麦
を
多

彩
に
活
用
す
る
県
央
」
「
も
ち

の
食
べ
方
は
全
国
で
も
ト
ッ
プ

ク
ラ
ス
の
県
南
」
「
海
の
幸
で

に
ぎ
わ
う
三
陸
沿
岸
」「
山
菜
、

き
の
こ
、
す
し
漬
け
の
宝
庫
、

奥
羽
山
系
」
と
い
う
よ
う
に
食

文
化
は
地
域
の
風
土
と
歴
史
を

反
映
し
て
さ
ま
ざ
ま
に
分
か
れ

ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
に
ち
が
う
食

の
豊
か
さ
の
内
容
を
描
く
た

め
、
各
都
道
府
県
を
さ
ら
に
地

域
区
分
し
て
記
録
し
ま
し
た
。

理
由
�３

地
域
お
こ
し
の
シ
ン
ボ
ル
と
な

る
行
事
の
情
報
満
載

季
節
の
祭
り
や
節
句
、
お
月

見
、
え
び
す
講
な
ど
、
人
が
集

ま
る
ハ
レ
の
日
の
食
べ
も
の
は

腕
に
よ
り
を
か
け
た
自
慢
の
品

が
勢
ぞ
ろ
い
。
旧
暦
７
月
の
お

盆
も
、
ゆ
り
根
を
掘
っ
て
ゆ
り

飯
を
炊
く
七
夕
か
ら
お
盆
が
始

ま
る
と
こ
ろ
（
山
形
）
が
あ
る

と
思
え
ば
、
あ
め
ご
（
や
ま
め
）

の
す
し
で
先
祖
供
養
を
す
る
と

こ
ろ
（
徳
島
）
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
誕
生
、
婚
礼
、
長
寿
の

祝
い
な
ど
、
人
生
の
節
目
の
行

事
も
地
域
の
特
色
あ
る
食
べ
も

の
で
共
に
祝
い
ま
し
た
。
「
こ

こ
に
し
か
な
い
集
い
と
味
」
は

地
域
の
つ
な
が
り
を
取
り
戻
す

シ
ン
ボ
ル
で
す
。

理
由
�４

地
元
で
も
忘
れ
ら
れ
か
け
て
い

る
食
材
と
そ
の
利
用
・
加
工
法

を
満
載

た
と
え
ば
群
馬
県
。
小
麦
や

雑
穀
を
利
用
し
た
だ
ん
ご
・
ま

ん
じ
ゅ
う
が
た
く
さ
ん
。
「
ふ

か
し
ま
ん
じ
ゅ
う
」
「
甘
ね
じ
」

「
あ
や
め
だ
ん
ご
」
「
め
し
や

き
も
ち
」
…
な
ど
な
ど
。
な
つ

か
し
く
、
安
心
で
き
る
手
づ
く

り
の
味
の
集
大
成
。

県
内
の
Ｊ
Ａ
甘
楽
富
岡
で
は

「
５０
年
前
、
な
に
を
つ
く
っ
て

食
べ
て
い
た
か
」
を
総
点
検
し

て
忘
れ
か
け
ら
れ
て
い
た
野
菜

や
そ
の
食
べ
方
を
復
活
。
直
売

所
や
都
市
の
ス
ー
パ
ー
内
の
イ

ン
シ
ョ
ッ
プ
で
個
性
派
農
産
物

と
し
て
人
気
を
博
し
て
い
ま

す
。
食
育
を
通
じ
た
元
気
な
地

域
づ
く
り
、
産
直
・
直
売
所
、

食
品
企
業
な
ど
が
参
考
に
す
る

地
産
地
消
の
手
引
き
で
す
。

朝、おかいさん（茶がゆ）を炊く（「奈良の食事」）

「岩手の食事」の地域区分

日本の食生活全集
全５０巻 都道府県別編集（４７都道府県編＋アイヌ編＋索

引巻２巻）、各都道府県編編集委員会編、Ａ５判・上製、

平均３５０頁、カラー口絵付●各２，９００円、揃価１４５，０００円

【ＣＤ－ＲＯＭ版】

全集５０巻分の全データを収録。●１２０，０００円

あめごの姿ずしなど七日盆のごちそう（「徳
島の食事」）

彦根藩領内の小泉でのみ特権的に作られてい
た小泉かぶのぬか漬（「滋賀の食事」）
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理
由
�５

全
国
の
農
産
加
工
の
知
恵
と
技

を
満
載
�
全
巻
で
揃
え
た
い

全
国
５
０
０
０
人
の
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
か
ら
の
聞
き
書
き
を
縦

横
無
尽
に
検
索
で
き
る
索
引
巻

（
２
巻
）
も
充
実
。
そ
の
ひ
と

つ
『
日
本
の
食
事
事
典
�
素
材

編
』
で
は
、
大
根
の
料
理
も
生

で
１
５
０
０
種
、
乾
燥
で
６
０

０
種
、
葉
（
生
）で
２
０
０
種
、

葉
（
乾
燥
）
で
８０
種
を
収
録
！

（
右
下
表
参
照
）
。
干
し
大
根

を
使
っ
た
白
あ
え
（
広
島
）
、

巻
き
ず
し
（
高
知
、
熊
本
）
、

し
ょ
ぼ
ろ
納
豆
（
茨
城
）な
ど
、

気
に
な
る
調
理
例
が
目
白
押

し
。
『
同
�
つ
く
り
方
・
食
べ

方
編
』
で
は
漬
物
な
ら
全
国
１

１
０
０
種
が
一
覧
で
き
る
。
自

由
に
検
索
で
き
る
「
Ｃ
Ｄ
�
Ｒ

Ｏ
Ｍ
版

日
本
の
食
生
活
全

集
」
も
あ
り
ま
す
。

理
由
�６

健
康
長
寿
の
食
生
活
指
針
の
虎

の
巻高

齢
化
時
代
・
生
活
習
慣
病

時
代
を
健
康
に
生
き
抜
く
「
食

事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
」
も
こ
の

全
集
を
も
と
に
「
地
域
版

食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
」

の
作
成
が
各
地
で
続
々
と

（
茨
城
、
岐
阜
、
三
重
、

愛
知
、
徳
島
、沖
縄
ほ
か
）。

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
日
本

型
食
生
活
を
続
け
る
に

は
、
な
つ
か
し
く
ホ
ッ
と

す
る
献
立
が
い
ち
ば
ん
。

お
年
寄
り
は
幼
い
頃
の
暮

ら
し
を
思
い
出
し
な
が

ら
、
子
ど
も
た
ち
は
地
域

の
暮
ら
し
に
思
い
を
は
せ

な
が
ら
い
た
だ
き
ま
す
。

心
も
か
ら
だ
も
満
た
し
て

く
れ
る
食
事
を
実
現
す
る

た
め
の
よ
き
ア
ド
バ
イ
ザ

ー
で
す
。

理
由
�７

民
俗
・
地
域
史
研
究
、
薬
草
研

究
、
方
言
研
究
な
ど
多
彩
な
視

点
か
ら
注
目

学
術
的
に
も
価
値
の
高
い
全

集
で
す
。
各
都
道
府
県
巻
ご
と

に
「
薬
効
の
あ
る
食
べ
も
の
・

食
べ
方
」
「
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル

と
食
（
離
乳
食
、
妊
婦
食
、

冠
婚
葬
祭
な
ど
）
」
「
救
荒

食
」
な
ど
も
記
録
。
そ
れ
を

索
引
巻
で
ま
と
め
て
検
索
す

る
こ
と
も
可
能
で
す
。
た
と

え
ば
「
薬
効
の
あ
る
食
べ
も

の
・
食
べ
方
」
で
は
抜
け
毛

を
防
ぐ
ご
ぼ
う
の
味
噌
汁

（
佐
賀
）
、
高
血
圧
に
お
お

ば
こ
（
山
形
）
、
じ
ご
く
の

か
ま
の
ふ
た（
き
ら
ん
そ
う
、

秋
田
）
、
て
ん
ぐ
さ
の
煮
汁

（
千
葉
）
、
糖
尿
病
に
な
す

の
茎
（
青
森
）
、
か
き
の
殻

の
粉
（
福
井
）
な
ど
な
ど
。

さ
し
ず
め
日
本
人
の
自
然
活

用
の
博
物
館
で
す
。

郷
土
食
を
食
事
例
と
し
て
ふ
ん
だ
ん

に
盛
り
込
ん
だ
東
海
版
食
事
バ
ラ
ン

ス
ガ
イ
ド

だ
い
こ
ん
そ
う
、
や
ま
こ
ん
に
ゃ

く
な
ど
薬
草
の
い
ろ
い
ろ
（
「
高

知
の
食
事
」）

人
気
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト「
ほ
ぼ
日
刊
イ
ト
イ
新
聞
」

「
担
当
編
集
者
は
知
っ
て
い
る
」
コ
ー
ナ
ー
に
も
登
場

当
会
編
集
者
が
紹
介
し
た

上
で
、
「
よ
く
、
パ
ー
ト
ナ

ー
と
出
身
地
が
違
う
と
『
味

が
濃
い
！
』
『
薄
い
！
』
と

か
、
『
正
月
の
お
雑
煮
は
丸

餅
だ
！
』
『
角
餅
だ
！
』
な

ど
、
意
見
が
食
い
違
う
こ
と

も
あ
る
の
で
す
が
、
相
手
の

出
身
地
の
本
を
読
む
と
、
食

い
違
う
理
由
が
、
歴
史
、
風

土
、
文
化
な
ど
の
深
い
レ
ベ

ル
か
ら
わ
か
っ
て
、
こ
れ
ま

た
面
白
い
で
す
。（「
ほ
ぼ
日
」

渡
辺
）
」
と
の
コ
メ
ン
ト
を

頂
戴
し
た
（
０５
年
９
月
２７
日

付
）。

定期購読受付中 地域に根ざした食と暮らし

食文化は地域の宝物�２

食育時代に応えて大増刷！
「日本の食生活全集」

農
文
協

東
京
都
港
区
赤
坂
７
―
６
―
１

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
３（
３
５
８
５
）１
１
４
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３（
３
５
８
９
）１
３
８
７

★食育を進める運動実践誌

季刊 定価６００円 年間２４００円

食育を進める上で参考になる最新

事例を、家庭、学校、地域など様々

な領域から紹介。Ａ５判

６号 特集 地域の食卓を創る

〈高齢者〉の食育力
―食文化を継承する６つの実践から

★新しい食のライフスタイル誌

季刊 定価７８０円 年間３１２０円

食べることは暮らすこと―農に根ざした食の知
恵と技、自然な暮らし方を、新しい感覚で若い
世代に伝えます。Ａ４変型判

７号 ２００７夏 おかんメニュー
お店では食べられない。思い出もいろいろ／お
母さん自慢のわが家の味１００軒分、再現・おか
んのお弁当、拝見・おかんの宅配便、山口県長
門市・おかんのごちそう祭り他
【バックナンバー】１号・朝ごはん ２号・お
弁当 ３号・おやつ ４号・パン ５号・雑穀
６号・草摘み ●各７８０円
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食
育
に
も
っ
と
も
必
要
な
食
事
づ
く
り
の

「
こ
こ
ろ
」を
伝
え
る
聞
き
書
き

こ
の
全
集
で
は
、
聞
き
書
き

を
し
た
地
域
ご
と
に
、ま
ず「
四

季
の
食
生
活
」
と
し
て
、
春
夏

秋
冬
の
日
常
の
朝
昼
晩
の
食
事

と
祭
り
や
盆
、
正
月
、
仕
事
の

節
々
で
の
行
事
食
（
ハ
レ
食
）

が
記
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
季
節

を
追
っ
て
読
み
進
む
と
、
そ
こ

で
一
年
を
過
ご
し
て
、
そ
の
地

の
自
然
の
優
し
さ
、
厳
し
さ
を

ま
る
ま
る
体
験
し
た
よ
う
な
気

持
ち
に
な
り
ま
す
。

家
族
の
楽
し
み
を
も

考
え
た
食
事
づ
く
り

下
に
掲
載
し
た
『
岩
手
の
食

事
』
の
「
県
央
の
食
」
の
書
き

出
し
を
ご
覧
い
た
だ
き
た
い
。

冬
の
朝
、
ま
だ
暗
い
う
ち
に
朝

食
の
準
備
を
す
る
主
婦
。
寒
さ

は
い
か
ば
か
り
か
と
思
う
が
、

そ
の
主
婦
は
夏
か
ら
秋
に
か
け

て
収
穫
し
て
保
存
し
て
い
る
食

べ
物
を
「
す
べ
て
頭
に
入
れ
て

い
る
」
。
そ
し
て
今
年
の
夏
・

秋
の
収
穫
ま
で
そ
れ
ら
を
食
べ

つ
な
ぐ
よ
う
算
段
し
な
が
ら
、

な
お
か
つ
「
家
族
の
楽
し
み
を

も
考
え
て
食
事
づ
く
り
に
手
間

を
か
け
る
」。

か
て
飯
は
「
お
し
ん
」
で
有

名
に
な
っ
た
大
根
飯
だ
が
、「
少

し
の
あ
わ
を
加
え
て
し
っ
ぽ
り

さ
せ
る
」
。
そ
し
て
鍋
の
底
に

は
米
が
集
ま
る
の
で
「
学
校
に

行
く
子
や
山
仕
事
に
出
か
け
る

人
に
は
、
こ
の
か
て
の
少
な
い

と
こ
ろ
を
」
持
た
せ
る
。

こ
の
淡
々
と
し
た
聞
き
書
き

の
中
か
ら
、
身
の
回
り
の
自
然

を
活
か
す
知
恵
と
、
あ
る
も
の

で
お
い
し
さ
を
引
き
出
す
工

夫
、
そ
し
て
食
べ
る
人
へ
の
思

い
や
り
ま
で
も
が
感
じ
ら
れ
る

で
し
ょ
う
。

文
学
的
感
動
を
覚
え
る

人
間
の
暮
ら
し

今
年
生
誕
１
０
０
年
を
迎
え

て
再
評
価
の
進
む
民
俗
学
者
・

宮
本
常
一
は
『
家
郷
の
訓
』
で

名
も
な
き
女
性
た
ち
が
発
揮
し

て
き
た
家
族
へ
の
深
い
思
い
と

愛
情
を
描
き
ま
し
た
。
「
日
本

の
食
生
活
全
集
」
は
、
宮
本
が

描
い
た
女
性
た
ち
の
ま
さ
に

「
日
常
茶
飯
」
、
食
事
づ
く
り

の
聞
き
書
き
を
通
し
て
、
ど
ん

な
道
徳
や
説
教
よ
り
も
心
に
響

く
人
間
の
暮
ら
し
を
描
い
て
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

作
家
の
富
岡
多
恵
子
氏
は
こ

の
「
日
本
の
食
生
活
全
集
」
に

「
文
学
的
感
動
を
覚
え
た
」
と

記
し
て
い
ま
す
。

「
…
わ
た
し
が
『
岩
手
の
食
事
』

と
い
う
本
に
文
学
的
感
動
を
覚

え
た
の
は
、
（
中
略
）
ヒ
ト
が

『
も
の
を
食
べ
て
』
生
き
る
事

実
に
感
動
し
た
の
で
あ
る
。
こ

れ
は
、
『
食
通
』
の
書
く
文
章

に
よ
っ
て
味
わ
っ
た
こ
と
の
な

い
も
の
だ
っ
た
」（『
表
現
の
風

景
』
講
談
社
）

い
ま
、
食
育
の
必
要
性
が
叫

ば
れ
て
い
る
が
、
食
事
の
栄
養

バ
ラ
ン
ス
を
整
え
た
り
、
地
域

の
食
べ
も
の
を
大
切
に
す
る
こ

と
も
も
ち
ろ
ん
重
要
だ
が
、
い

ち
ば
ん
の
根
本
に
あ
る
食
べ
る

こ
と
（
生
き
る
こ
と
）
の
「
こ

こ
ろ
」
を
取
り
戻
す
こ
と
が
、

昨
今
い
わ
れ
る
食
の
乱
れ
を
克

服
す
る
こ
と
に
つ
な
が
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

冬の朝食（上から漬物、きのこのおろしあえ、
大根かて飯、納豆汁）
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読
む
だ
け
で
お
い
し
く
、

「
日
本
人
の
食
」が
見
え
て
く
る

も
う
ひ
と
つ
、
『
高
知
の
食

事
』
の
「
基
本
食
の
加
工
と
料

理
」の
一
節
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

鉄
鍋
で
炒
ら
れ
て
「
笑
っ
た
」

大
豆
を
汁
に
つ
け
る
と
ち
ゅ
ん

と
音
が
す
る
の
で
「
ち
ゅ
ん

豆
」
。
栄
養
豊
富
だ
か
ら
、
機

能
性
が
高
い
か
ら
大
豆
を
食
べ

な
さ
い
と
言
わ
れ
る
よ
り
、
ず

っ
と
食
欲
が
そ
そ
ら
れ
る
で
し

ょ
う
。

日
本
人
の
食
に
対
す
る

観
念
や
価
値
の
体
系

こ
の
全
集
で
は
各
地
の
食
べ

も
の
を
「
主
食
�
副
食
」
と
い

う
分
け
方
で
な
く
「
基
本
食
」

（
米
、
雑
穀
、
豆
、
芋
な
ど
）

と
「
季
節
素
材
」
（
季
節
の
野

菜
や
魚
な
ど
）、「
伝
承
さ
れ
る

味
覚
」
（
味
噌
や
漬
物
な
ど
）

に
分
類
し
て
記
録
し
て
い
ま

す
。
実
際
に
そ
れ
ぞ
れ
の
土
地

で
生
き
る
た
め
に
、
人
々
が
工

夫
を
こ
ら
し
て
き
た
感
覚
に
よ

り
近
い
分
類
で
す
。
そ
し
て
、

栄
養
学
的
な
評
価
や
現
代
的
な

ア
レ
ン
ジ
は
一
切
加
え
て
い
ま

せ
ん
。
食
べ
る
こ
と
が
生
き
る

こ
と
そ
の
も
の
だ
っ
た
暮
ら
し

全
体
を
描
こ
う
と
し
た
ら
、
こ

う
い
う
分
類
に
な
っ
た
の
で

す
。結
果
と
し
て
日
本
人
の「
食

に
対
す
る
観
念
や
価
値
の
体

系
」
（
本
紙
３
面
参
照
）
を
描

く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
国
立

民
族
学
博
物
館
名
誉
教
授
の
石

毛
直
道
氏
は
こ
の
「
日
本
の
食

生
活
全
集
」
を
次
の
よ
う
に
絶

賛
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

「
日
本
人
の
伝
統
的
食
事
生
活

に
関
す
る
、
質
、
量
と
も
に
最

大
の
記
録
集
」

「
食
事
文
化
の
地
域
性
の
追
究

の
た
め
の
第
一
次
資
料
と
し
て

世
界
唯
一
」

『
高
知
の
食
事
』

「
佐
川
盆
地
の
食
」
２
２
６
頁

読むほどに「ふるさとの宝物」を発見。

日本人の暮らしがここにある。
「日本の食生活全集」

聞き書

ふ
る
さ
と
の

家
庭
料
理

★
オ
ー
ル
カ
ラ
ー
全
国
郷
土
料
理
図
鑑

全
２０
巻
＋
別
巻
１

解
説
・
奥
村
彪
生

「
日
本
の
食
生

活
全
集
」の
姉
妹
編
。
そ
の
地
な
ら
で
は
の
一
品
一
品
を
、

暮
ら
し
の
「
物
語
」
と
と
も
に
収
録
。

【
料
理
別
編
】
�１
す
し
�２
混

ぜ
ご
は
ん
他
�３
雑
炊
他
�４
そ

ば
・
う
ど
ん
�５
も
ち
・
雑
煮

�６
だ
ん
ご
他
�７
ま
ん
じ
ゅ
う

他
�８
漬
物
�９
あ
え
も
の
�１０

鍋

も
の
他

●
各
２
５
０
０
円

【
テ
ー
マ
別
編
】
�１１

～
�１４

春

夏
秋
冬
の
お
か
ず
�１５

乾
物
の

お
か
ず
�１６

味
噌
・
豆
腐
・
納

豆
�１７

魚
加
工
品
�１８

朝
食
�１９

弁

当
�２０

正
月
料
理

●
各
２
５
０
０
円

【
別
巻
】
祭
り
と
行
事
の
ご

ち
そ
う
●
３
０
０
０
円

伝
承
写
真
館

日
本
の
食
文
化

全
１２
巻

「
日
本
の
食
生
活
全
集
」
地
域
別
編
集
ダ
イ
ジ

ェ
ス
ト
版
。
県
内
の
他
地
域
や
隣
県
と
比
べ
て
わ
か
る
ふ

る
さ
と
の
個
性
。
農
文
協
編

�１
北
海
道
・
東
北
１

１
５

０
０
円
�２
東
北
２

１
３
０

０
円
�３
北
関
東
１
３
０
０
円

�４
首
都
圏
１
４
０
０
円
�５
甲

信
越
１
３
０
０
円
�６
北
陸
１

３
０
０
円
�７
東
海
１
５
０
０

円
�８
近
畿
１
８
０
０
円
�９
中

国
１
６
０
０
円
�１０
四
国
１
３

０
０
円
�１１
九
州
１

１
３
０

０
円
�１２
九
州
２
・
沖
縄
１
６

０
０
円

農
文
協

東
京
都
港
区
赤
坂
７
―
６
―
１

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
３（
３
５
８
５
）１
１
４
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３（
３
５
８
９
）１
３
８
７
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第三種郵便物認可 （8）

食育・食農教育・地産地消推進の図書・雑誌・映像作品・インターネット情報

●料理屋の名物料理ではありません。もう聞き取りできない、普通のおばあちゃんたちの食事づくり
●食育にもっとも必要な食事づくりの「こころ」を伝える聞き書き
●読むだけでおいしく、「日本人の食」が見えてくる
●各県をさらに地域区分－それぞれに個性的で豊かな地域を再発見する本
●地域おこしのシンボルとなる行事の情報満載
●地元でも忘れられかけている食材とその利用・加工法を満載。食育を通じた
元気な地域づくり、産直・直売所、食品企業などが参考にする地産地消の手引き
●全国の農産加工の知恵と技を満載－索引巻も充実。全巻で揃えたい
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ＣＤ-ＲＯＭ版120,000円もあり）
●健康長寿の食生活指針の虎の巻
●民俗・地域史研究、薬草研究、方言研究など多彩な視点からも注目浴びる

全50巻　各都道府県巻＋アイヌの食事＋索引２巻
各巻定価2,900円　揃定価145,000円

「日本人の伝統的食事生活に関する、質、量ともに最大の記録集」
（国立民族学博物館名誉教授・石毛直道氏） 食文化は地域の宝物

地産地消

本邦初、世界にも類のない食文化全集

世界の食文化

　　　ＤＶＤ版 映像記録

日本の味・伝統食品

食文化誌

ＶＥＳＴＡ

インターネットデータベース
ルーラル電子図書館

講座 食の文化日本の食生活全集

食育をすすめるすべてのニーズにこたえる

全20巻（既刊18巻）　監修・石毛直道
各巻定価3,200円　揃定価64,000円

月刊 現代農業

うかたま

聞き書 ふるさとの家庭料理

定価800円
年間購読料（送料共）9,600円
産直や直売所で元気いっぱいの
農家の知恵や工夫がぎっしり。

季刊　定価780円
年間購読料（送料共）3,120円
新しい食のライフスタイ
ル誌。おばあちゃんの智
恵に学び、若い感性で食
べることを楽しむ                 

小池芳子の

手づくり食品加工
コツのコツ
全４巻　揃定価6,400円
農村加工のカリスマが
ノウハウを大公開！

地域資源活用

食品加工総覧

全7巻　監修・石毛直道
各巻定価6,800円　揃定価47,600円
学際的で多角的な手法を必要とする食文化研究を
基礎づけた初めての全集。

全4集　ＤＶＤ全５枚　
揃定価308,700円
貴重な映像記録映画２０本を収録。

広がる食育推進の輪

食育の実践交流誌 食育活動

◆食育ビデオシリーズ第３集
食事バランスガイドで健やかに ◆食育ビデオシリーズ第2集

食・体・くらしの探検
～食生活を考えよう～

安全安心な
食を考えるシリーズ
（全５巻）定価31,500円

〈普及版〉かこさとしの たべものえほん
全１０巻　揃定価18,900円

おくむらあやお
ふるさとの伝承料理
全１３巻　揃定価24,570円

絵本世界の食事
第１集全５巻　揃定価9,450円

食生活学習教材「食生活を考えよう」（文部科学省）
全ての小学校５年生と中学１年生に配布

食で育む生きるちから　実践編
（社）佐賀県栄養士会編　定価1,400円

岩手に残したい食材３０選
岩手食文化研究会　定価1,300円

★ニッポン食育フェア
★地域に根ざした食育コンクール
★ＮＨＫ食育・健康フェア

みんなで考えよう！ 
子どもの食と健康
（全2巻）定価21,000円
味覚のしつけ、バランスを取る四つのお皿など

（全3巻）定価31,500円
メタボリックシンドローム
予防のための実践解説。

農文協は農水省「にっぽん食育推進事業」の
全国事務局として、さまざまなイベントを実施
・共催しています。詳しい情報は
http://nipponsyokuiku.net/へ。

（全3巻）定価31,500円
朝ごはん、ウンチと健康、伝統料理など

◆食育ビデオシリーズ第1集
子ども料理教室の
すすめ方
定価31,500円
五感を使って食体験。子どもが主役。

隔月刊＋増刊号（年７冊）　
定価800円　
年間購読料（送料共）5,600円

季刊　定価600円　
年間購読料（４冊送料共）2,400円
家庭、学校、地域、企業など多様な実践事例と、関係省
庁の情報やイベントの告知、食育推進の資料コーナー
など専門的な情報が満載！

季刊　定価750円　
年間購読料（４冊送料共）
3,000円
日本で唯一の食文化誌。

「現代農業」「日本の食生活全集」「食品加工
総覧」など食のコンテンツを縦横無尽に検索、
編集！　年会費（個人）24,000円（法人・団
体向けサービスもあります。

全２１巻　揃定価53,000円
すし、もちなど料理別とお弁当・正月料理などテー
マ別に全国のふるさと料理をオールカラーで紹介。

子どもたちに食の体験と伝承を
つくってあそぼう 地域と子どもの

個性と学力を伸ばす
食農教育

既刊２５巻　各巻定価1,890円
できる！　手づくり食品。おいしく
楽しみながら原理や歴史を知る。

そだててあそぼう
既刊７５巻　各巻定価1,890円

おもしろふしぎ食べもの加工
全５巻　揃定価10,500円

わくわくたべもの 
おはなしえほん
既刊５巻　各巻定価1,400円
絵本作家たちの食の
原体験・原風景絵本

ビデオ
ＤＶＤ

ビデオ
ＤＶＤ

食で育てる元気なふるさと

重版
出来！

受託
事業

リニューアル！リニューアル！

待望の

自然と人間を結ぶ

農文協

全１２巻（分売不可）定価150,000円　
年一回追録あり＊書店販売不可
伝統を生かし新技術でつくる「ここだけ」
の食べもの。開発から販売のポイントまで。



ま
っ
と
う
に
生
き
た
日
本
人
の
原
風
景

本
全
集
は
、
高
度
経
済
成
長

が
始
ま
る
前
の
昭
和
三
〇
～
四

〇
年
代
に
、
全
国
各
地
の
地
方

写
真
家
が
作
為
な
く
あ
り
の
ま

ま
に
写
し
撮
っ
た
貴
重
な
生
活

記
録
写
真
を
各
巻
、
約
３
５
０

枚
収
録
し
て
い
る
。
民
俗
学
者

・
宮
本
常
一
の
「
名
も
知
れ
ぬ

庶
民
の
暮
ら
し
の
中
に
大
切
な

も
の
が
あ
る
。
そ
れ
ら
は
時
代

の
変
化
と
と
も
に
忘
れ
去
ら
れ

て
し
ま
う
」
と
い
う
言
葉
を
道

標
と
し
、
全
国
各
地
の
暮
ら
し

や
行
事
な
ど
を
撮
り
続
け
き
た

著
者
の
民
俗
学
写
真
家
・
須
藤

功
は
、
写
真
の
背
景
や
生
き
る

こ
と
へ
の
思
い
を
、
子
ど
も
た

ち
に
も
読
め
る
よ
う
ル
ビ
付
き

で
綴
っ
て
い
る
。

思
え
ば
、
戦
後
の
十
数
年
間

は
、
軍
国
主
義
の
国
家
の
重
圧

か
ら
解
き
放
た
れ
、
貧
し
く
は

あ
っ
て
も
生
き
る
こ
と
へ
の
、

働
く
こ
と
へ
の
欲
求
が
全
開
し

た
時
代
で
あ
っ
た
。
ま
だ
石
油

や
電
気
、
車
や
家
電
製
品
が
庶

民
の
暮
ら
し
に
入
り
込
ん
で
お

ら
ず
、
家
族
や
地
域
の
仲
間
と

と
も
に
、手
足
を
使
っ
て
働
き
、

喜
び
合
っ
て
暮
ら
し
を
立
て
て

い
た
。
こ
の
こ
ろ
ま
で
は
、
ま

だ
江
戸
時
代
生
ま
れ
の
方
も
生

き
て
い
た
し
、
日
本
人
の
暮
ら

し
の
原
風
景
が
色
濃
く
日
常
の

暮
ら
し
に
息
づ
い
て
い
た
最
後

の
時
代
で
も
あ
っ
た
。
ま
た
、

当
時
は
カ
メ
ラ
も
フ
ィ
ル
ム
も

高
価
で
誰
も
が
持
て
る
も
の
で

は
な
か
っ
た
が
、
名
取
洋
之
助

や
土
門
拳
な
ど
の
リ
ア
リ
ズ
ム

写
真
運
動
の
影
響
も
あ
っ
て
、

芸
術
写
真
や
報
道
写
真
で
な

く
、
暮
ら
し
の
情
景
を
写
し
撮

る
写
真
愛
好
家
が
全
国
各
地
に

現
れ
て
い
た
。
本
全
集
は
そ
の

集
大
成
で
も
あ
る
。

「
豊
か
さ
」
が
見
捨
て
て
き
た
も
の

今
、
終
戦
後
に
生
ま
れ
高
度

経
済
成
長
に
邁
進
し
、
情
報
化

時
代
に
翻
弄
さ
れ
な
が
ら
休
む

間
も
な
く
働
い
て
き
た
団
塊
の

世
代
が
、
ぞ
く
ぞ
く
と
定
年
を

迎
え
よ
う
と
し
て
い
る
。

「
小
生
は
昭
和
２１
年
生
ま
れ
で

す
。
貧
し
い
よ
う
で
も
、
家
族
、

地
域
が
心
を
通
わ
せ
、
一
体
感

の
あ
る
、
あ
の
時
代
が
本
の
中

に
あ
ふ
れ
て
い
て
素
晴
ら
し

い
。
あ
の
写
真
の
中
に
再
び
入

っ
て
い
き
た
い
気
持
に
な
っ

た
。
父
も
母
も
あ
の
中
に
い
ま

す
」

こ
の
よ
う
な
読
者
か
ら
の
感

想
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
る

が
、
そ
れ
は
、
金
や
モ
ノ
に
よ

る
豊
か
さ
や
利
便
性
を
追
い
求

め
て
ド
カ
ド
カ
と
見
捨
て
て
き

た
大
切
な
も
の
が
、
一
枚
一
枚

の
写
真
か
ら
伝
わ
っ
て
く
る
か

ら
だ
ろ
う
。
本
全
集
は
、
い
つ

の
世
も
変
わ
ら
ぬ
大
切
な
も
の

や
暮
ら
し
方
を
呼
び
覚
ま
し
、

本
当
の
欲
求
を
も
と
に
暮
ら
し

を
創
り
、
生
き
て
い
く
糧
と
な

る
貴
重
な
映
像
記
録
と
し
て
、

後
世
に
読
み
継
が
れ
て
い
く
だ

ろ
う
。

出版ダイジェスト （昭和２４年８月３１日
第三種郵便物認可） （１０）第２０８３号２００７年（平成１９年）６月１０日

第１期・全５巻

すげ笠の早乙女（秋田県湯沢市、昭和３０年代。�１農村）

男に扮して踊る「こっから舞」（�１農村）

野辺送りの一行（�３人生儀礼）

いつの世も変わらぬ大切なものを活写

写真ものがたり 昭和の暮らし
全１０巻・既刊９巻 須藤功著、ＡＢ判、上製、各２４０頁、各５，２５０円、揃５２，５００円

【既刊】�１農村�２山村�３漁村と島�４都市と町�５川と湖沼�６子どもたち�７人生儀

礼�８年中行事�９技と知恵【続刊】�１０くつろぎ（２００７年７月予定）

江
戸
時
代

人
づ
く
り
風
土
記

地
域
の
個
性
を
活
か
す
、

活
力
溢
れ
る
生
活
文
化
と
産
業
。

ふ
る
さ
と
の
原
点
が
こ
こ
に

地
方
が
中
央
か
ら
独
立
し
、
侵

略
や
自
然
破
壊
な
く
地
域
社
会

を
充
実
さ
せ
、
来
る
べ
き
循
環

型
社
会
、
成
熟
社
会
の
モ
デ
ル

と
し
て
世
界
的
に
注
目
さ
れ
る

江
戸
時
代
。

そ
の
魅
力
を
、
各
都
道
府
県

ご
と
、
行
政
、
自
治
、
産
業
、

教
育
、
学
芸
、
福
祉
、
民
俗
な

ど
多
彩
な
分
野
、
約
５０
編
の
物

語
で
描
く
。

Ｂ
５
判
、
上
製
、
平
均
３
８
０

頁
、
各
巻
に
物
産
一
覧
、
カ
ラ

ー
口
絵
つ
き

全５０巻都道府県別編集
【
各
道
府
県
版
】

岩
手
・
神
奈
川
・
長
野
・
京
都
・
福
岡

各
３

５
０
０
円
、
他
各
４
５
０
０
円

【
特
別
編
集
版
】

東
京
編
『
大
江
戸
万
華
鏡
』
Ｃ
Ｄ
「
大
江
戸
四

季
の
音
巡
り
」
付
１
０
０
０
０
円
、
沖
縄
編
Ｃ

Ｄ
「
沖
縄
を
聴
こ
う
（
沖
縄
民
謡
）
」
付
７
０

０
０
円
、
大
阪
編
『
大
阪
の
歴
史
力
』
１
０
０

０
０
円

【
索
引
巻
】

近
世
日
本
の
地
域
づ
く
り

２
０
０
の
テ
ー
マ

５
０
０
０
円

農
文
協

東
京
都
港
区
赤
坂
７
―
６
―
１

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
３（
３
５
８
５
）１
１
４
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３（
３
５
８
９
）１
３
８
７
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日
本
の
住
宅
の
平
均
寿
命
は
約
３
０
年
。
先
進
国
の
中
で
極
度
に
短
い
。
ス
ク
ラ
ッ
プ
＆
ビ

ル
ド
の
た
び
、
町
並
み
か
ら
は
地
域
の
記
憶
が
消
え
、
人
の
つ
な
が
り
も
希
薄
に
な
っ
て
い
っ

た
。
い
ま
、
近
く
の
山
の
木
で
家
を
つ
く
る
運
動
や
、
街
中
の
古
樹
を
残
し
て
地
域
の
自
然
な

空
調
装
置
と
し
て
活
用
す
る
な
ど
、「
ど
う
い
う
家
で
（
ま
ち
で
）
暮
ら
し
た
い
か
」
を
問
い

直
す
動
き
が
起
き
て
い
る
。
そ
ん
な
関
心
に
応
え
る
ユ
ニ
ー
ク
な
全
集
「
百
の
知
恵
双
書
」
に

話
題
の
新
刊
が
加
わ
っ
た
。

生
誕
百
年
記
念
出
版

宮
本
常
一『
日
本
人
の
住
ま
い
』の
収
穫

野
沢
正
光
建
築
工
房

野
沢

正
光

百
の
知
恵
双
書
に
宮
本
常
一

の
『
日
本
人
の
住
ま
い
』
が
加

わ
っ
た
（
第
１３
巻
）
。
以
前
こ

の
シ
リ
ー
ズ
で
『
棚
田
の
謎
』

を
著
し
た
田
村
善
次
郎
氏
の
編

集
に
よ
り
宮
本
の
未
刊
行
の
原

稿
が
生
き
返
っ
た
の
だ
。写
真
、

図
面
の
選
定
な
ど
も
丁
寧
、
特

に
川
島
宙
次
氏
の
写
真
が
原
稿

執
筆
時
と
ほ
ぼ
同
時
期
に
撮
影

さ
れ
た
も
の
で
あ
る
こ
と
も
読

者
に
と
り
あ
り
が
た
い
。

宮
本
の
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク

は
様
々
な
人
々
に
様
々
に
繋
が

っ
て
い
る
。
私
た
ち
の
学
生
時

代
の
集
落
へ
の
興
味
も
そ
う
し

た
も
の
の
ひ
と
つ
で
あ
っ
た
。

時
代
が
大
き
く
変
わ
る
予
兆
が

あ
の
こ
ろ
様
々
な
人
々
に
よ
り

こ
う
し
た
調
査
を
さ
せ
た
の
か

と
思
う
。

僕
自
身
が
宮
本
の
良
き
読
者

で
あ
っ
た
わ
け
で
は
な
い
が
こ

こ
数
年
、
文
庫
本
に
収
録
さ
れ

た
お
り
な
ど
に
読
み
返
す
こ
と

が
あ
っ
た
。
住
ま
い
に
つ
い
て

こ
れ
等
に
も
も
ち
ろ
ん
触
れ
ら

れ
て
い
る
が
今
回
の
出
版
は
格

別
う
れ
し
い
。
泊
ま
り
歩
き
な

が
ら
体
験
し
た
宮
本
な
ら
で
は

の
記
録
で
あ
る
。

私
も
「
百
の
知
恵
双
書
」
で

『
住
宅
は
骨
と
皮
と
マ
シ
ン
か

ら
で
き
て
い
る
』
を
上
梓
し
、

そ
の
中
で
竪
穴
住
居
の
快
適
性

に
触
れ
て
い
る
が
、
宮
本
の
記

述
に
も
最
近
ま
で
土
間
で
の
生

活
が
各
地
に
見
ら
れ
た
と
の
記

述
が
あ
る
。
各
地
の
民
家
は
そ

れ
を
見
る
視
点
に
よ
り
様
々
な

発
見
が
あ
る
は
ず
で
あ
ろ
う
。

オ
ン
ド
ル
の
遺
構
が
日
本
に
も

各
地
に
あ
る
こ
と
を
知
り
驚
い

た
の
は
宮
本
を
継
ぐ
網
野
善
彦

の
記
述
に
よ
っ
て
だ
っ
た
。
住

宅
の
「
マ
シ
ン
」
（
熱
源
）
で

あ
る
囲
炉
裏
や
炉
が
い
か
に
大

き
い
意
味
を
持
つ
か
を
思
う
こ

と
と
つ
な
が
る
驚
き
で
あ
っ

た
。
興
味
が
つ
な
が
る
と
こ
ろ

に
考
え
る
ヒ
ン
ト
が
あ
る
。
眠

っ
て
い
た
原
稿
に
日
を
当
て
た

努
力
に
敬
意
を
表
し
た
い
。

【
百
の
知
恵
双
書
・
既
刊
】

１
棚
田
の
謎

田
村
善
次
郎
・

Ｔ
Ｅ
Ｍ
研
究
所

２
住
宅
は
骨
と
皮
と
マ
シ
ン
か

ら
で
き
て
い
る

野
沢
正
光

３
目
か
ら
ウ
ロ
コ
の
日
常
物
観

察

野
外
活
動
研
究
会

４
時
が
刻
む
か
た
ち

奥
村
昭
雄

５
参
加
す
る
ま
ち
づ
く
り

伊

藤
雅
春
・
大
久
手
計
画
工
房

６
洋
裁
の
時
代

小
泉
和
子
編

７
樹
か
ら
生
ま
れ
る
家
具

奥
村
昭
雄

８
ま
ち
に
森
を
つ
く
っ
て
住
む

甲
斐
徹
郎
・
チ
ー
ム
ネ
ッ
ト

９
昆
虫

大
き
く
な
れ
な
い
擬

態
者
た
ち

大
谷
剛

１０
椅
子
づ
く
り
百
年
物
語

宮
本
茂
紀

１１
台
所
の
一
万
年

山
口
昌
伴

１２
湖
上
の
家
、
土
中
の
家

益
子
義
弘
他

各
２
８
０
０
円

出版ダイジェスト （昭和２４年８月３１日
第三種郵便物認可） 第２０８３号２００７年（平成１９年）６月１０日（１１）

二棟造りの民家。愛知県新城市の夏目家（撮影・川島宙次）

住まい・暮らし・地域づくり―

伝統を引き継ぎ明日に生かす

百の知恵双書
第１期・全２０巻・既刊１３巻 Ｂ５変型判、上製、

平均１６８頁●各２８００円、揃価５６０００円

農
文
協

東
京
都
港
区
赤
坂
７
―
６
―
１

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
３（
３
５
８
５
）１
１
４
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３（
３
５
８
９
）１
３
８
７

季刊 定価１２００円 年間４８００円
住まいは住む人、家族の生き方の表現。身の丈に合った普段
着のような家を造る／住まうための実用＆文化誌。発行・泰
文館、Ａ４変型判

No.２２ ２００７夏

特集 自分でつくる家。
つくることが、暮らすこと／住みながら
作る「棚」と「庭」／賃貸の京町家を自
力改修して住む／足かけ五年のハーフ・
セルフビルド

No.２１ 働く台所。
No.２０ 賢い「日本の家」。

増
刊
季刊 定価９００円 年間３６００円
定年帰農、産直・直売、グリーンツーリズム、地元学、食農
教育…農的暮らしによるライフスタイル革命、地域づくりの
動きを全国から報告。Ａ５判

農的共生社会
自治と自給で「格差」を超える
２００７年５月号 市場原理の暴力と農・食
・医・教・労・住の荒廃。村と都市、そ
れぞれの自治と自給で取り戻す〈人・も
の・人〉のつながり。

２月号 脱・格差社会
１１月号 よみがえる廃校



出版ダイジェスト （昭和２４年８月３１日
第三種郵便物認可） （１２）第２０８３号２００７年（平成１９年）６月１０日

人
間
が
持
つ
力
を
最
高
に
発
揮
さ
せ
る

看
病
の
技
と
心
を
現
代
に

『
病
家
須
知
』の
現
代
語
訳
を
完
成
さ
せ
て

看
護
史
研
究
会
代
表

坂
本

玄
子

私
は
約
三
十
年
、
養
護
教
諭

と
し
て
子
ど
も
た
ち
の
か
ら
だ

と
心
に
向
き
合
っ
て
き
ま
し
た

が
、
刻
々
と
子
ど
も
が
変
わ
っ

て
行
く
、
し
か
も
健
や
か
な
発

達
が
で
き
な
い
悪
い
方
へ
変
わ

っ
て
行
く
こ
と
に
危
機
感
を
抱

い
て
い
ま
す
。
風
邪
を
引
か
な

い
と
か
、
お
い
し
く
食
べ
て
元

気
に
育
つ
こ
と
が
で
き
る
と

か
、
そ
う
い
う
生
き
る
力
が
ど

ん
ど
ん
弱
ま
っ
て
い
る
。
そ
う

い
う
気
持
ち
で
『
病
家
須
知
』

を
読
む
と
、
現
代
が
人
間
が
持

っ
て
い
る
力
を
最
高
度
に
発
揮

で
き
る
よ
う
に
育
て
て
い
な
い

こ
と
が
、
非
常
に
反
省
さ
せ
ら

れ
る
の
で
す
。

平
野
重
誠
は
算
術
に
堕
し
て

薬
を
出
す
こ
と
で
稼
ぐ
こ
と
ば

か
り
考
え
て
い
る
医
師
を
痛
罵

し
ま
す
。
そ
ん
な
医
師
に
か
か

る
よ
り
も
看
病
が
大
事
、
看
護

す
る
人
の
力
が
な
け
れ
ば
本
当

に
は
治
ら
な
い
と
い
う
こ
と
を

強
調
し
て
、
老
若
男
女
、
ふ
だ

ん
か
ら
病
気
の
と
き
ま
で
、
か

ら
だ
と
心
両
面
の
看
護
の
手
立

て
を
こ
の
本
に
ま
と
め
ま
し

た
。
そ
れ
は
生
涯
町
医
者
で
通

し
た
自
分
の
経
験
か
ら
来
る
、

徹
底
し
た
実
践
の
書
で
す
。
私

も
、
本
書
で
重
誠
が
教
え
て
い

る
「
一
人
あ
ん
ま
」
を
毎
朝
実

行
し
な
が
ら
、
こ
う
し
た
心
遣

い
が
お
年
を
召
し
た
方
の
介
護

に
も
い
い
だ
ろ
う
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。
『
病
家
須
知
』
は
現

代
に
生
き
る
知
恵
と
心
が
ぎ
っ

し
り
詰
ま
っ
た
本
な
の
で
す
。

（
２
０
０
７
年
５
月
２４
日
・
Ｎ

Ｈ
Ｋ
ラ
ジ
オ
第
一
放
送
「
き
ょ

う
も
元
気
で
！

わ
く
わ
く
ラ

ジ
オ
」
で
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
よ

り
要
約
）

こ
れ
か
ら
の
地
域
保
健
・
地
域
看
護
・

在
宅
介
護
は
、江
戸
に
学
ぼ
う

国
保
名
田
庄
診
療
所（
福
井
県
）所
長

中
村

伸
一

江
戸
時
代
後
期
、
日
本
独
自

の
家
庭
医
学
書
が
あ
っ
た
。
同

時
代
ト
ッ
プ
の
医
の
実
践
家
、

平
野
重
誠
の
著
書
『
病
家
須
知
』

で
あ
る
。

「
医
者
三
分
、
看
病
七
分
」

の
「
看
病
」
（
看
護
・
介
護
）

の
心
得
と
技
術
を
説
い
て
い

る
。
内
容
は
、
今
で
い
う
予
防

・
救
急
・
周
産
期
・
子
育
て
・

終
末
期
・
心
の
健
康
・
感
染
症

な
ど
実
に
幅
広
い
分
野
に
わ
た

る
。
多
く
の
知
識
を
持
ち
な
が

ら
そ
れ
を
鵜
呑
み
に
せ
ず
、
実

践
の
中
で
自
ら
が
判
断
し
、
目

の
前
の
患
者
の
た
め
の
治
療
を

追
求
す
る
姿
勢
は
、
臨
床
家
の

鏡
と
言
え
る
。

こ
の
時
代
、
療
養
の
場
は
家

庭
で
あ
っ
た
。
看
病
は
家
長
の

役
割
で
、
妻
は
む
し
ろ
補
助
的

で
あ
っ
た
。
平
和
な
飽
食
の
時

代
で
、
医
道
退
廃
が
目
立
つ
世

の
中
で
も
あ
っ
た
。

医
療
崩
壊
が
叫
ば
れ
、
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
が
蔓
延
し
、

介
護
の
場
が
在
宅
へ
シ
フ
ト
し

つ
つ
あ
る
ジ
ェ
ン
ダ
ー
フ
リ
ー

の
今
の
時
代
に
、
日
本
人
の
日

本
人
に
よ
る
日
本
人
の
た
め
の

家
庭
医
学
書
『
病
家
須
知
』は
、

多
く
の
地
域
保
健
・
地
域
看
護

・
在
宅
介
護
の
関
係
者
に
新
た

な
発
見
を
も
た
ら
す
で
あ
ろ

う
。
（
全
国
国
民
健
康
保
険
診

療
施
設
協
議
会
理
事
、
自
治
医

科
大
学
地
域
医
療
学
臨
床
講

師
）

原
本
、巻
一
。寝
つ
け
な
い
病
人
を
水
音
で
眠
り
に
誘
う
気
遣
い
。

逆
児
を
取
り
上
げ
る
方
法

（「
こ
と
ぶ
き
草
（
原
名
・
回
坐
婆
心
得
）」
よ
り
）

包
帯
の
巻
き
方

病家須知 現代人が失った養生の叡智

―日本初の看護書、現代語訳

びょうかすち 全３冊 原著・平野重誠、監修・小曽戸洋（北里研究所東洋医学総合研究所医史学研究部長）

監訳・中村篤彦（松柏堂医院院長）、編著・看護史研究会、Ｂ５判・上製・箱入●定価２９，０００円（分売不可）
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い
の
ち
を
養
う
実
践
の
書

『
病
家
須
知
』

『
病
家
須
知
』
は
庶
民
の
た

め
の
実
践
の
書
。
そ
の
半
分
を

妊
娠
・
出
産
と
子
育
て
に
関
す

る
記
述
が
占
め
て
い
る
の
は
象

徴
的
な
こ
と
だ
。
健
康
づ
く
り

は
い
の
ち
の
始
ま
り
と
と
も
に

始
ま
る
。

も
う
一
つ
象
徴
的
な
の
は
、

医
療
は
手
助
け
で
あ
り
、
本
人

の
自
然
治
癒
力
を
養
う
（
損
な

わ
な
い
）
こ
と
が
大
切
で
あ
る

と
し
な
が
ら
、
看
病
に
よ
っ
て

自
然
治
癒
力
の
涵
養
と
発
揮
を

助
け
る
技
術
を
示
し
た
こ
と

で
、
『
養
生
訓
』
に
は
な
い
社

会
的
な
支
え
合
い
の
視
点
を
持

っ
て
い
る
こ
と
で
あ
る
。
徹
底

し
た
実
践
を
通
じ
て
、
人
々
が

医
療
の
消
費
者
で
あ
る
こ
と
を

や
め
健
康
の
主
体
者
と
し
て
助

け
合
う
社
会
を
取
り
戻
す
道
を

示
し
た
と
言
え
る
だ
ろ
う
。

近
代
を
超
え
る「
い
の
ち
学
」

を
築
い
た
安
藤
昌
益

安
藤
昌
益
は
有
能
な
医
者
で

も
あ
っ
た
。
そ
の
昌
益
は
、
そ

れ
ま
で
の
医
書
が
病
変
の
治
し

方
を
論
じ
て
き
た
の
に
対
し

て
、
健
康
な
い
の
ち
の
あ
り
方

か
ら
医
を
説
く
。
当
時
の
医
学

の
定
形
で
あ
る
内
科
重
視
、
産

婦
人
科
軽
視
と
は
ま
っ
た
く
逆

に
産
婦
人
科
を
医
学
の
基
礎
と

し
て
冒
頭
に
置
く
体
系
を
建
て

た
。
こ
れ
は
医
学
と
い
う
も
の

を
疾
病
と
治
療
の
知
識
・
技
術

の
集
積
と
す
る
観
点
か
ら
、
生

命
の
発
生
と
育
成
の
科
学
と
す

る
観
点
へ
の
パ
ラ
ダ
イ
ム
の
転

換
で
あ
り
、
近
代
を
も
超
え
る

視
点
を
持
っ
て
い
る
（
寺
尾
五

郎
『
安
藤
昌
益
の
自
然
哲
学
と

医
学
』
よ
り
）。

健
全
な
い
の
ち
の
あ
り
方
を

目
指
す
か
ら
こ
そ
「
か
ら
だ
」

と
「
こ
こ
ろ
」
を
ト
ー
タ
ル
に

と
ら
え
る
こ
と
が
で
き
る
。『
病

家
須
知
』
の
実
践
を
思
想
的
に

高
め
た
も
の
と
も
言
え
る
昌
益

医
学
の
全
貌
は
「
安
藤
昌
益
全

集

増
補
篇
」
に
詳
し
い
。

ま
た
、
昌
益
の
思
想
と
は
対

極
を
な
し
、
あ
る
意
味
で
は
日

本
独
自
に
近
代
を
準
備
し
た
と

も
言
え
る
漢
方
・
古
方
派
の
巨

頭
、
吉
益
東
洞
と
永
富
獨
嘯
庵

の
事
績
と
、
医
食
同
源
の
日
本

最
古
の
原
典
で
あ
る
『
医
心
方

食
用
篇
』が
収
録
さ
れ
た「
叢

書

日
本
漢
方
の
古
典
」
は
、

日
本
の
医
の
思
想
の
流
れ
を
知

る
上
で
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い

資
料
と
な
る
。

安
藤
昌
益
の
「
人
神
ノ
運
回
ス
ル
自
然
ノ
図
」

現
代
に
生
き
る

い
の
ち
の
思
想
の
水
脈

近
代
西
洋
医
学
が
主
流
と
な

っ
て
か
ら
も
、
医
を
疾
病
中
心

・
治
療
中
心
の
視
点
か
ら
で
は

な
く
、
生
命
・
健
康
の
視
点
か

ら
見
て
個
人
の
健
康
と
地
域
・

社
会
の
健
康
を
一
体
の
も
の
と

し
て
と
ら
え
る
医
の
水
脈
は
途

切
れ
な
か
っ
た
。
「
衛
生
と
は

生
産
・
生
活
・
生
命
を
衛
（
ま

も
）
る
こ
と
」
「
い
の
ち
は
食

な
り
」
と
説
い
た
『
丸
山
博
著

作
集
』
や
、
医
学
史
で
も
疾
病

史
で
も
な
い
『
戦
後
日
本
病
人

史
』
を
著
し
た
川
上
武
、
さ
ら

に
は
子
ど
も
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
か
ら
社

会
の
歪
み
に
警
鐘
を
鳴
ら
し
続

け
る
正
木
健
雄
『
希
望
の
体
育

学
』
な
ど
の
仕
事
が
現
代
で
も

次
々
と
生
み
出
さ
れ
て
い
る
。

鍼
灸
や
操
体
法
や
食
養
生
な

ど
、
健
康
の
自
給
の
努
力
が
い

ま
改
め
て
注
目
さ
れ
て
い
る
。

そ
れ
は
決
し
て
「
自
分
だ
け
が

健
康
に
な
れ
ば
よ
い
」
と
い
う

自
己
満
足
の
思
想
で
は
な
く
、

自
ら
癒
し
、
生
活
を
律
し
、
暮

ら
し
を
立
て
直
す
静
か
な
文
化

闘
争
で
あ
る
だ
ろ
う
。

「いのち」と「からだ」と「こころ」の

総合医学
農文協の医と健康の全集

日
本
的
「
い
の
ち
学
」の
系
譜

★
日
本
漢
方
の
精
髄
�
未
病
の
追
究

叢
書

日
本
漢
方
の
古
典

【
全
３
巻
】
粟
島
行
春
編
訳

医
食
同
源
の
原
典
と
、
新

感
染
症
の
流
行
や
実
証
的
科
学
の
発
達
を
背
景
に
日
本
独

自
に
成
立
し
た
古
方
派
の
業
績
。
復
刻
・
書
下
し
・
注
解

・
現
代
語
訳
、
Ｂ
５
判
・
上
製
・
箱
入
り

医
心
方

食
養
編

●
１
６
８
０
０
円

建
殊
録

東
洞
医
学
の
成
果

●
１
６
８
０
０
円

医
聖

永
富
独
繍
庵

●
１
８
９
０
０
円

★
独
自
の
医
学
思
想
の
発
見

安
藤
昌
益
全
集
増
補
篇

【
全
３
巻
】
病
気
を
治
す
よ
り
も
健
康
を
つ
く
る
。
近
代

を
超
え
る
昌
益
医
学
の
理
論
と
処
方
の
全
貌
を
示
す
新
発

見
資
料
。
全
著
作
内
容
の
Ｃ
Ｄ
―
Ｒ
Ｏ
Ｍ
付
。
Ａ
５
判

巻
一

良
中
子
神
医
天
真
／
良
中
先
生
自
然
真
営
道
方

東
均
・
新
谷
正
道
編
著
／
巻
二

真
斎
漫
筆

天
・
地
・

人
（
上
）
中
村
篤
彦
編
著
／
巻
三

真
斎
漫
筆

天
・
地

・
人
（
下
）
中
村
篤
彦
編
著
附
録
・
昌
益
医
学
ハ
ン
ド
ブ

ッ
ク
●
各
１
５
０
０
０
円
、
揃
４
５
０
０
０
円

★
日
本
衛
生
学
の
泰
斗
の
全
業
績

丸
山
博
著
作
集

【
全
３
巻
】
森
永
砒
素
ミ
ル
ク
中
毒
追
跡
調
査
や
乳
児
死

亡
統
計
な
ど
「
い
の
ち
と
食
」
を
民
衆
の
側
か
ら
問
い
続

け
た
著
者
の
全
業
績
。

１

死
児
を
し
て
叫
ば
し
め
よ

２

い
ま
改
め
て
衛
生
を
問
う

３

食
生
活
の
基
本
を
問
う

●
各
３
５
０
０
円
、
揃
１
０
５
０
０
円

★
患
者
の
側
か
ら
医
療
を
総
括

戦
後
日
本
病
人
史

川
上
武
編
著

被
爆
者
、
ハ
ン
セ
ン
病
、
公
害
病
、
臓
器

移
植
や
ゲ
ノ
ム
革
命
な
ど
高
度
先
端
医
療
の
進
展
…
激
動

の
戦
後
医
療
を
患
者
の
立
場
で
初
め
て
総
括
し
、
２
１
世

紀
の
医
療
と
福
祉
を
展
望
。

●
１
２
０
０
０
円

農
文
協

東
京
都
港
区
赤
坂
７
―
６
―
１

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
３（
３
５
８
５
）１
１
４
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３（
３
５
８
９
）１
３
８
７
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多
く
の
日
本
文
化
の
ル
ー
ツ
で
あ
る
中
国
。
国
際
社
会
で
中
国
の
存
在
感
が
大
き
く
な
る
中

で
、
私
た
ち
が
中
国
文
化
を
ど
の
よ
う
に
受
け
止
め
、
独
自
の
文
化
を
創
っ
て
き
た
か
を
知
る

こ
と
は
、
ア
ジ
ア
と
世
界
の
未
来
を
考
え
る
出
発
点
に
な
る
。
刊
行
中
の
「
図
説

中
国
文
化

百
華
」
に
、
ア
ジ
ア
の
エ
コ
ロ
ジ
カ
ル
・
ヒ
ス
ト
リ
ー
を
研
究
し
て
き
た
上
田
信
氏
の
「
風
水
」

を
テ
ー
マ
に
し
た
新
刊
が
加
わ
っ
た
。
い
ま
、
風
水
に
ど
ん
な
意
義
が
あ
る
の
だ
ろ
う
か
。

日
本
人
に
必
要
な
風
水
論

『
風
水
と
い
う
名
の
環
境
学
』を
刊
行
し
て

立
教
大
学
教
授

上
田

信

墓
の
話
は
も
う
止
め
よ
う
。

イ
ン
テ
リ
ア
の
話
も
止
め
て
お

こ
う
。
暮
ら
し
や
す
い
環
境
を

見
つ
け
る
ヒ
ン
ト
を
与
え
る
風

水
論
を
、
書
い
て
み
よ
う
。
本

書
を
執
筆
中
に
、
そ
ん
な
気
持

ち
の
転
機
が
訪
れ
た
。

研
究
者
の
手
に
な
る
概
説
書

は
、
万
物
に
活
力
を
与
え
る

「
気
」
が
山
脈
を
伝
わ
っ
て
流

れ
て
く
る
こ
と
を
紹
介
し
、
墓

地
の
適
地
と
な
る
地
形
を
解
説

す
る
。
と
こ
ろ
が
、
生
者
に
直

接
に
関
わ
る
風
水
に
つ
い
て

は
、
ほ
と
ん
ど
言
及
し
な
い
。

他
方
、
実
用
書
と
し
て
書
店
に

並
ぶ
風
水
書
は
、
家
族
の
運
勢

が
家
具
や
小
物
の
配
置
と
深
く

関
連
す
る
と
説
く
。
間
違
っ
て

い
る
わ
け
で
は
な
い
も
の
の
、

結
論
が
導
き
出
さ
れ
る
過
程
を

端
折
っ
て
い
る
た
め
に
、
記
述

は
断
定
的
に
な
り
が
ち
で
、
些

末
な
話
に
陥
り
が
ち
で
あ
る
。

わ
た
し
が
書
き
た
い
の
は
、
そ

ん
な
風
水
論
で
は
な
い
。

現
代
の
日
本
で
は
、
土
を
耕

す
人
よ
り
も
、
キ
ー
ボ
ー
ド
を

叩
く
人
の
方
が
多
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
。
大
地
と
人
間
と
を
結

び
つ
け
る
手
が
か
り
を
指
し
示

す
風
水
論
こ
そ
、
い
ま
日
本
人

に
必
要
だ
。

研
究
所
や
図
書
館
の
書
庫
に

潜
り
、
手
当
た
り
次
第
に
風
水

書
の
原
典
を
読
み
あ
さ
っ
た
と

き
、
不
思
議
な
風
水
書
と
出
会

っ
た
。
四
百
年
ほ
ど
前
に
書
か

れ
た
『
地
理
独
啓
玄
関
』
で
あ

る
。
こ
の
書
は
墓
地
風
水
も
論

じ
て
い
る
が
、
平
地
に
墓
地
風

水
の
適
地
が
あ
っ
た
ら
、
そ
こ

に
家
を
建
て
る
の
は
控
え
よ
、

な
ど
と
記
す
。
そ
の
よ
う
な
土

地
に
は
、
か
つ
て
古
い
墓
地
が

あ
り
、
邪
気
が
留
ま
っ
て
い
る

可
能
性
が
高
い
た
め
で
あ
る
。

山
奥
に
「
気
」
の
溢
れ
る
ポ
イ

ン
ト
が
あ
っ
た
ら
、
墓
地
に
す

る
に
は
適
し
て
い
な
く
て
も
、

周
囲
の
植
生
を
護
り
な
さ
い

と
、
そ
の
書
は
述
べ
る
。
溢
れ

出
た
気
は
人
の
居
住
地
に
流
れ

落
ち
、
住
民
に
繁
栄
を
も
た
ら

す
か
ら
で
あ
る
。

「
気
」
に
つ
い
て
、
日
本
に

は
「
湧
い
て
出
て
く
る
」
と
発

想
は
あ
る
も
の
の
、
遠
方
か
ら

流
れ
て
く
る
と
い
う
観
念
が
な

い
。
巨
大
な
大
地
と
身
近
な
住

環
境
、
そ
の
二
つ
を
貫
い
て
流

れ
る
「
気
」
の
理
論
を
紹
介
で

き
た
の
で
は
な
い
か
、
本
書
の

筆
を
措
い
た
と
き
、
そ
ん
な
充

足
感
を
私
は
秘
か
に
覚
え
た
。

【
中
国
文
化
百
華
・
既
刊
】

２
天
翔
る
シ
ン
ボ
ル
た
ち

幻
想
動
物
の
文
化
誌

張
競

３
お
ん
目
の
雫

ぬ
ぐ
は
ば
や

鑑
真
和
上

新
伝

王
勇

４
イ
ネ
が
語
る
日
本
と
中
国

佐
藤
洋
一
郎

５
し
じ
ま
に
生
き
る
野
生
動
物

た
ち

今
泉
忠
明

６
神
と
人
と
の
交
響
楽

中
国

仮
面
の
世
界

稲
畑
耕
一
郎

７
王
朝
の
都

豊
饒
の
街

中

国
都
市
の
パ
ノ
ラ
マ

伊
原
弘

９
癒
す
力
を
さ
ぐ
る

東
の
医

学
と
西
の
医
学

遠
藤
次
郎
他

１０
火
の
料
理

水
の
料
理

木
村
春
子

１３
「
天
下
」
を
目
指
し
て

中

国
多
民
族
国
家
の
歩
み
王
柯

１４
真
髄
は
調
和
に
あ
り

呉
清

源

碁
の
宇
宙

水
口
藤
雄

１６
歴
史
の
海
を
走
る

中
国
造

船
技
術
の
航
跡

山
形
欣
哉

１７
君
当
に
酔
人
を
恕
す
べ
し

中
国
の
酒
文
化

蔡
毅

１８
「
元
の
染
付
」
海
を
渡
る

三
杉
隆
敏
著

●
各
３
２
０
０
円

出版ダイジェスト （昭和２４年８月３１日
第三種郵便物認可） （１４）第２０８３号２００７年（平成１９年）６月１０日

風水に則って建てられ
た巨大なスタジアム状
の客家の集合住宅。
（左は筆者）

アジア文化のルーツを探訪
日本とアジアの未来を考える

図説 中国文化百華
第１期・全２０巻・既刊１４巻 各２０６頁、
Ａ５判・上製、各３，２００円、揃価６４，０００円

中
国
関
連
図
書
ガ
イ
ド

戦
後
日
本
哲
学
思
想
概
論

卞
崇
道
編
著

近
代
化
へ
の
精
神
文
化
建
設
を
目
指
す

中
国
の
国
家
的
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
研
究
。
ポ
ス
ト
モ
ダ
ン

以
降
ま
で
各
思
潮
ご
と
に
検
証
。

●
９
２
０
０
円

江
戸
・
明
治
期
の

日
中
文
化
交
流

浙
江
大
学
日
本
文
化
研
究
所
編

日
本
に
近
代
化
の
範

を
求
め
日
中
の
文
化
交
流
が
盛
ん
に
行
わ
れ
た
清
朝
末

期
。
そ
の
意
義
を
多
角
的
に
検
証
。

●
４
２
０
０
円

中
国
博
物
学
の
世
界

小
林
清
市
著

熱
帯
植
物
誌
『
南
方
草
木
状
』
、
古
農

書
『
斉
民
要
術
』
な
ど
を
中
国
の
伝
統
的
学
問
手
法
「
考

証
学
」
に
則
っ
て
分
析
、
検
討
。

●
６
８
０
０
円

杜
潤
生
中
国
農
村
改
革
論
集

農
林
中
金
総
合
研
究
所
編

改
革
開
放
期
の
農
業
政
策

を
策
定
し
た
最
高
実
力
者
の
論
文
・
講
話
を
精
選
。中
国

社
会
の
基
底
を
知
る
歴
史
的
証
言
。
●
１
２
０
０
０
円

中
国
近
郊
農
村
の
発
展
戦
略

Ａ
Ｐ
Ｐ
Ａ
（
ア
ジ
ア
・
太
平
洋
出
版
連
合
）

出
版
賞
受
賞

今
村
奈
良
臣
・
張
安
明
・
小
田
切
徳
美
著

河
北
省
鹿

泉
市
を
綿
密
に
調
査
。
農
業
産
業
化
の
具
体
策
を
日
中

共
同
で
提
言
し
た
画
期
的
報
告
。

●
４
８
０
０
円

人
民
中
国

月
刊

定
価
４
０
０
円

年
間
４
８
０
０
円

中
国
の
い
ま
を
知
る
総
合
雑

誌
。
最
新
の
社
会
、
経
済
か
ら

文
学
、
芸
能
、
伝
統
文
化
、
自

然
ま
で
幅
広
い
内
容
。
発
行
・

東
方
書
店

定期購読受付中

農
文
協

東
京
都
港
区
赤
坂
７
―
６
―
１

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
３（
３
５
８
５
）１
１
４
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３（
３
５
８
９
）１
３
８
７



近
代
農
学
の
始
祖

ア
ル
ブ
レ
ヒ
ト
・
テ
ー
ア（
ド

イ
ツ

１
７
５
２
～
１
８
２
８

年
）
は
「
近
代
農
学
の
始
祖
」

と
し
て
、
世
界
的
に
評
価
さ
れ

て
い
る
、
農
学
者
で
あ
り
農
業

者
、
そ
し
て
教
育
者
で
あ
る
。

そ
の
テ
ー
ア
の
理
論
と
実
践
を

集
大
成
し
た
の
が
『
合
理
的
農

業
の
原
理
』
（
全
３
巻
１
８
０

９
～
１
８
１
２
年
刊
）で
あ
る
。

『
国
富
論
』に
匹
敵
す
る
名
著

本
書
は
、
経
済
学
の
ア
ダ
ム

・
ス
ミ
ス
の
『
国
富
論
』
に
匹

敵
す
る
位
置
に
あ
る
と
評
価
さ

れ
て
い
る
。
そ
れ
は
、
農
学
を

経
済
を
基
本
理
念
に
し
て
生
産

学
全
体
も
含
め
て
一
貫
し
た
理

論
と
し
て
体
系
化
し
、
独
立
の

科
学
と
し
て
の
地
位
を
つ
く
り

あ
げ
た
功
績
に
よ
る
。

わ
が
国
で
も
、
そ
う
し
た
視

点
か
ら
農
学
原
論
や
農
業
史
、

農
業
経
済
学
説
史
の
講
義
で
は

必
ず
取
り
上
げ
ら
れ
て
き
た
。

ま
た
、
戦
後
は
「
輪
作
農
法
」

の
モ
デ
ル
と
し
て
研
究
・
紹
介

さ
れ
て
き
た
。

「
西
洋
農
学
の
原
点
」と
し
て

テ
ー
ア
の
『
合
理
的
農
業
の

原
理
』
は
近
代
農
学
以
前
の
ヨ

ー
ロ
ッ
パ
農
業
・
農
学
で
あ
り
、

時
代
的
に
も
日
本
の
江
戸
期
に

重
な
る
。
そ
う
い
う
意
味
で
は

「
西
洋
の
農
書
」
で
あ
り
、
西

洋
農
学
の
原
点
と
し
て
位
置

づ
け
ら
れ
る
。
現
代
の
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
で
は
、
「
有
機
農
業

の
バ
イ
ブ
ル
」
と
し
て
再
評

価
が
進
め
ら
れ
て
い
る
と
い

う
。し

か
し
、
な
ぜ
か
こ
の
名

著
が
こ
れ
ま
で
日
本
で
翻
訳

さ
れ
る
こ
と
が
な
か
っ
た
。

ご
く
一
部
の
研
究
者
を
除
い

て
、
「
西
洋
農
業
の
原
点
」

と
も
言
う
べ
き
テ
ー
ア
の
全

貌
が
知
ら
れ
る
こ
と
が
な
か

っ
た
の
で
あ
る
。
こ
の
こ
と

は
、
日
本
の
農
業
・
農
学
に

と
っ
て
大
き
な
不
幸
だ
っ
た

と
い
え
よ
う
。

出版ダイジェスト （昭和２４年８月３１日
第三種郵便物認可） 第２０８３号２００７年（平成１９年）６月１０日（１５）

テ
ー
ア
の
肖
像
画
と
「
合
理

的
農
業
の
原
理
」
の
初
版
本

（
農
水
省
農
林
水
産
政
策
研

究
所
所
蔵
）

経
営
か
ら
生
産
の
全
て
の
分
野
を
網
羅

ま
た
、
驚
か
さ
れ
る
の
は
、

農
業
経
営
か
ら
土
壌
・
肥
料
、

土
地
改
良
、
栽
培
、
畜
産
の
あ

ら
ゆ
る
分
野
が
網
羅
さ
れ
て
い

る
こ
と
で
あ
る
。
テ
ー
ア
は
医

師
だ
っ
た
が
、
家
畜
飼
養
に
つ

い
て
も
「
標
準
飼
料
」
や
「
維

持
飼
料
」
と
「
生
産
飼
料
」
の

区
別
な
ど
、
今
日
に
つ
な
が
る

先
駆
的
な
仕
事
を
し
て
い
る
。

農
業
経
営
者
で
あ
り
教
育
者
で
も
あ
っ
た

テ
ー
ア
は
自
分
で
農
場
を
経

営
し
、教
育
に
も
力
を
い
れ
た
。

本
書
は
、
こ
う
し
た
実
践
で
試

さ
れ
た
知
識
を
も
と
に
書
か
れ

て
い
る
の
も
大
き
な
魅
力
で
あ

る
。
記
述
は
非
常
に
具
体
的
、

実
践
的
で
あ
り
、
農
業
の
先
輩

が
後
輩
に
諭
す
よ
う
に
述
べ
ら

れ
て
い
る
。

ま
た
、
農
業
教
育
に
は
、
青

春
期
の
初
期
に
農
家
で
の
実
習

が
必
須
と
、
実
学
と
科
学
的
な

学
習
を
結
合
し
た
農
業
教
育
を

提
唱
し
、
自
ら
実
践
し
て
い
る
。

「
自
然
は
い
た
る
と
こ
ろ
で

同
じ
法
則
で
動
い
て
い
る
。
農

業
者
は
自
然
力
を
利
用
し
て
動

く
だ
け
で
あ
る
。
」
と
い
う
テ

ー
ア
の
自
然
と
農
業
へ
の
真
摯

な
態
度
も
含
め
て
、
本
書
は
農

業
・
農
学
の
明
日
に
向
け
て
大

き
な
示
唆
を
与
え
て
く
れ
る
は

ず
で
あ
る
。

テーアが普及した六条畝立機と手押しの三条播種機

明日の農業に向けて、「農学の原点」に学ぶ

合理的農業の原理
アルブレヒト・テーア著、相川哲夫（茨城大学名誉教授）訳、Ａ５判、各約６００～７００頁

【上巻】第１編：基礎編 第２編：経営・農法論 １０月予定、予価１２０００円
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地
域
資
源
を
活
用
し
た

全
７２
巻

持
続
的
・
循
環
型
社
会
の
原
像

農
業
生
産
を
中
心
と
し
た

江
戸
期
庶
民
の
生
活
世
界

全
般
を
記
し
た
農
書
。
二

四
年
も
の
歳
月
に
わ
た
り

全
国
か
ら
三
百
余
点
を
翻

刻
、
現
代
語
訳
。

「
環
境
を
汚
さ
な
い
当
時

の
農
法
を
紹
介
し
て
、
現

代
の
暮
し
に
大
き
な
示
唆

を
与
え
」
た
、
と
し
て
、

朝
日
新
聞
社
・
第
３
回「
明

日
へ
の
環
境
賞
」
受
賞
。

〈
編
集
委
員
〉
山
田
龍
雄
・
飯
沼
二
郎
・
守
田
志
郎
・
岡

光
夫
／
佐
藤
常
雄
・
徳
永
光
俊
・
江
藤
彰
彦

Ａ
５
判（
２６

・
７１
・
７２
巻
は
Ｂ
５
判
）
・
上
製
・
箱
入

●
各
４
２
０

０
円
～
７
５
０
０
円
、
セ
ッ
ト
価
４
１
１
１
０
０
円

〈
代
表
的
収
録
農
書
〉

�１２
�１３
『
農
業
全
書
』

宮
崎
安
貞
・
貝
原
楽
軒
●
揃
１
０
５
０
０
円

�１４
『
広
益
国
産
考
』

大
蔵
永
常
●
５
２
０
０
円

�１６
�１７
『
百
姓
伝
記
』

著
者
不
詳
●
揃
８
７
０
０
円

�１９
『
会
津
農
書
』

佐
瀬
与
次
右
衛
門
●
５
５
０
０
円

別 巻

収
録
農
書
一
覧
／
分
類
索
引

国
土
保
全
、
自
然
農
法
、
地
域
教
育
な
ど
「
現
代

的
課
題
を
解
く
キ
ー
ワ
ー
ド
」
か
ら
の
農
書
案
内

と
、
成
立
地
、
分
野
別
な
ど
の
農
書
一
覧
。
農
法

・
農
作
業
、
衣
食
住
、
年
中
行
事
・
信
仰
な
ど
２６

項
目
２５
万
件
の
分
類
索
引
。

●
２
４
０
０
０
円

農
文
協

東
京
都
港
区
赤
坂
７
―
６
―
１

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
３（
３
５
８
５
）１
１
４
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３（
３
５
８
９
）１
３
８
７


