
食
で
地
域
が
見
え
る

焼
き
そ
ば
に
こ
だ
わ
る
人
と
つ
な
が
る

静
岡
・
富
士
宮
市
立
東
小
　
久
高
知
博
・
中
津
川
利
衣
子
　
18

米
・
塩
・
海
苔
―
―
す
べ
て
手
作
り
の
お
に
ぎ
り
が
で
き
た

地
域
の
自
然
と
知
恵
が
結
集

前
・
千
葉
・
富
浦
町
立
富
浦
小
　
桂
　
幸
一
　
24

校
区
探
検
は
こ
こ
に
目
を
つ
け
る

校
区
の
ド
ラ
マ
に
迫
る
六
つ
の
ポ
イ
ン
ト

神
奈
川
・
南
足
柄
市
立
北
足
柄
小
　
早
貸
裕
一
　
33

●
食
べ
も
の

近
所
の
ス
ー
パ
ー
の
野
菜
か
ら
生
産
者
へ
さ
か
の
ぼ
る

神
奈
川
・
森
村
学
園
中
等
部
の
レ
ポ
ー
ト
学
習
か
ら
西
村
良
平
　
38
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目次

﹇
特
集
﹈

校
区
探
検
の
技
術

神奈川・南足柄市立北足柄小で

図　解

●竹村先生の栽培学習あの手、この手⑰●

冬のうちに来年のプランづくり
竹村久生／絵・橋本洋子 6

●田んぼの学校 百姓仕事のすてきな世界④●

トンボと田んぼの深い関係
宇根豊／絵・トミタ・イチロー 10

●オジサンの自由研究⑯●

ネコジャラシの味　トミタ・イチロー 12

●
ゴ
ミ

ス
ー
パ
ー
・
コ
ン
ビ
ニ
・
フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ー
ド
店
の
ゴ
ミ
の
ゆ
く
え
を
追
う

大
学
生
と
連
携
し
た
東
京
・
板
橋
区
立
北
野
小
学
校
の
実
践
か
ら

編
集
部
　
44

「
森
と
水
、
ど
ち
ら
が
大
切
？
」
に
答
え
は
で
る
の

武
井
智
裕
　
48

●
水

飲
み
水
か
ら
た
ど
る
川
・
海
・
山
　
東
京
・
墨
田
区
立
更
正
小

大
森
　
享
　
50

●
道

山
の
達
人
に
学
び
、
活
気
あ
る
「
白
坂
道
」
を
取
り
戻
そ
う

暮
ら
し
を
つ
く
る
四
〇
種
の
樹
木
を
グ
リ
ー
ン
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
で
紹
介

前
・
山
形
・
山
辺
町
立
相
模
小
　
太
田
千
春
・
斎
藤
真
由
美
　
56

●
木

柿
を
求
め
て
教
室
を
飛
び
出
す
地
域
に
迫
る
三
度
の
探
検

東
京
・
和
光
鶴
川
小
　
大
川
敏
明
　
64

●
特
産

上
勝
「
彩
」
た
ん
け
ん
た
い

地
域
産
業
の
発
見
・
体
験
か
ら
食
を
彩
る
活
動
へ

徳
島
・
上
勝
町
立
上
勝
小
　
杉
本
真
弓
　
70

か
く
れ
た
名
産
「
え
び
い
も
」
で
ふ
る
さ
と
の
良
さ
が
わ
か
っ
た
よ

静
岡
・
竜
洋
町
立
竜
洋
東
小
　
伊
藤
洋
子
　
80

都
会
に
も
特
産
は
あ
っ
た

東
京
・
江
東
区
立
亀
島
小
学
校
の
実
践
　
編
集
部
　
84
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連
載

●
私
の
ブ
ッ
ク
レ
ビ
ュ
ー

144

●
情
報
ア
ン
テ
ナ

146

●
職
員
室
に
お
じ
ゃ
ま
し
ま
す

148

●
読
者
か
ら
の
お
便
り

150

●
一
月
の
表
紙
の
言
葉

菊
池
日
出
夫

1

〈
お
も
し
ろ
食
学
〉

子
ど
も
と
楽
し
む
簡
単
レ
・
シ
・
ピ
⑪

●
楽
し
さ
の
記
憶
を
呼
び
起
こ
す
餅
の
味
わ
い

奥
薗
壽
子

94

お
も
し
ろ
教
材
研
究

●
学
校
で
で
き
る
醤
油
づ
く
り
　
愛
知
・
碧
南
市
立
新
川
小
　
角
谷
和
彦
　
98

手
仕
事
か
ら
生
ま
れ
た
　
味
な
こ
と
ば
④

●
わ
ら
の
穂
の
根
元
が
、
い
も
に
す
ー
っ
と
通
る
く
ら
い

山
田
桂
子

119

〈
子
ど
も
の
目
〉

家
族
も
ビ
ッ
ク
リ
自
由
研
究
④

●
タ
ガ
メ
の
飼
育

兵
庫
・
佐
用
町
立
江
川
小
五
年
　
山
下
晃
平
く
ん

106

わ
が
地
域
は
大
人
も
子
ど
も
も
タ
ガ
メ
に
夢
中
で
す
　
桑
田
隆
男
　
110

先
生
が
答
え
て
く
れ
な
か
っ
た
素
朴
な
疑
問
④

●
ネ
ギ
に
は
ど
う
し
て
穴
が
あ
る
の
？

東
京
・
西
東
京
市
　
劉
　
ひ
ろ
み
さ
ん
　
112

〈
先
生
の
ホ
ン
ネ
〉

「
失
敗
」
は
学
び
の
大
先
生
①

●
ア
イ
ガ
モ
先
生
奮
闘
記
　
滋
賀
・
栗
東
市
立
葉
山
中
　
真
田
善
之
先
生

ま
ん
が
・
い
と
う
ま
り
こ

114

タ
ラ
リ
ン
佐
藤
の
ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル
日
誌
④

●
ゴ
ミ
撤
去
大
作
戦
は
続
く
　
探
偵
団
の
視
野
は
世
界
へ

北
海
道
・
札
幌
市
立
三
角
山
小

佐
藤
広
也

120

み
ん
な
で
交
流
お
も
し
ろ
掲
示
板
④

●
追
究
を
刺
激
し
相
互
評
価
を
助
け
る
武
器

愛
知
・
知
立
市
立
八
ツ
田
小

島
原
　
洋

124

〈
農
の
教
育
力
〉

●
ミ
ニ
田
ん
ぼ
が
都
会
と
農
村
を
つ
な
ぐ

編
集
部

126

わ
た
し
は
田
舎
の
本
屋
さ
ん
③

●
「
読
書
タ
イ
ム
」
に
出
か
け
よ
う

井
原
万
見
子

128

子
ど
も
と
ワ
ク
ワ
ク
「
農
」
の
あ
る
暮
ら
し
④

●
年
寄
り
世
代
を
通
じ
て
伝
わ
る
我
が
家
の
暮
ら
し

杉
野
幸
子

132

『
現
代
農
業
』
を
手
引
き
に
し
て

●
農
が
育
む
遊
び

編
集
部

134

〈
加
藤
秀
俊
の
辛
口
教
育
論
〉
第
六
回
（
最
終
回
）

学
校
は
何
を
す
る
の
か

学
校
が
生
き
残
る
条
件

加
藤
秀
俊
136

表紙デザイン・守谷義明＋六月舎／レイアウト・新制作社

わ
が
家
の
雑
煮
を
調
べ
て
み
よ
う

竹
内
由
紀
子

86

こ
ん
な
に
い
ろ
い
ろ
全
国
雑
煮
マ
ッ
プ

竹
内
由
紀
子

88

平
た
い
布
が
丸
い
お
手
玉
に
な
る
不
思
議

山
崎
　
祐
子

90

手
ま
り
を
自
分
で
つ
く
る
醍
醐
味
を
味
わ
う

山
崎
　
祐
子

92

図
解

東京・目黒区立緑ヶ丘小で

●

調
べ
る
・
つ
く
る

雑
煮
と
冬
の
遊
び
●


