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「今
こ
年
とし
はなにをそだてようかな〜？」と悩

なや
むのも、

菜
さい
園
えん
プランの楽

たの
しみだよね。

2014年
ねん
夏
なつ
号
ごう
からはじまったタネ交

こう
換
かん
掲
けい
示
じ
板
ばん
では、

これまでに290種
しゅ
類
るい
以
い
上
じょう
のタネがタネ友

とも
同
どう
士
し
で交
こう
換
かん
されました。

今
こ
年
とし
はタネ友

とも
で、見

み
たことのないタネをゲットしてみませんか？

千ち

葉ば

・
橋は
し

川か
わ

美み

智ち

代よ

さ
ん

　

ト
マ
ト
み
た
い
な
形か

た
ち

の
ピ
ー
マ
ン
。

最さ
い

初し
ょ

は
緑み

ど
り

色い
ろ

で
、
だ
ん
だ
ん
赤あ

か

く
、
最さ

い

後ご

に
真ま

っ
赤か

に
な
り
ま
す
。
赤あ

か

い
も
の

は
肉に

く

厚あ
つ

で
や
わ
ら
か
く
、
甘あ

ま

く
て
お
い

し
い
で
す
。
ビ
タ
ミ
ン
豊ほ

う

富ふ

で
、
1
個こ

に
レ
モ
ン
5
個こ

分ぶ
ん

の
ビ
タ
ミ
ン
C
が
入は

い

っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

静し
ず
岡お
か
・
ペ
ン
ネ
ー
ム「
う
た
ひ
め
」さ
ん

　
ツ
ル
性せ

い

の
多た

年ね
ん

草そ
う

で
、
半は

ん

日ひ

陰か
げ

の
場ば

所し
ょ

で
も
よ
く
そ
だ
ち
ま
す
。
葉は

や
茎く

き

を

お
ひ
た
し
、
油あ

ぶ
ら

い
た
め
、
味み

噌そ

汁し
る

に
。

ヌ
ル
ヌ
ル
と
ろ
み
が
あ
っ
て
ワ
カ
メ
に

似に

て
い
ま
す
。
葉は

の
付つ

け
根ね

に
で
き
る

ム
カ
ゴ
も
食た

べ
ら
れ
て
、
ム
カ
ゴ
を
土つ

ち

に
植う

え
て
も
増ふ

や
せ
ま
す
。
い
い
香か

お

り

の
す
る
ク
リ
ー
ム
色い

ろ

の
花は

な

が
咲さ

い
て
、

緑み
ど
り

の
カ
ー
テ
ン
と
し
て
も
人に

ん

気き

で
す
。

福ふ
く
島し
ま
・
井い
の
上う
え
美み

登ど

里り

さ
ん

　

村む
ら

の「
秋あ

き

味あ
じ

ま
つ
り
」で
食し

ょ
く

用よ
う

に
売う

ら
れ
て
い
ま
し
た
。
漬つ

け

物も
の

と
き
ん
ぴ
ら

の
試し

食し
ょ
く

を
食た

べ
て
み
た
ら
サ
ク
サ
ク
と

歯は

切ぎ

れ
が
よ
く
て
、
ヤ
ー
コ
ン
に
そ
っ

く
り
。「
植う

え
て
も
芽め

が
で
る
よ
」と

い
わ
れ
た
の
で
自じ

分ぶ
ん

用よ
う

に
1
袋ふ

く
ろ

、『
の

ら
の
ら
』の
タ
ネ
友と

も

用よ
う

に
も
う
1
袋ふ

く
ろ

買か

い
ま
し
た
。
強つ

よ

い
の
で
荒あ

れ
地ち

で
も
そ

だ
つ
そ
う
で
す
。

茨い
ば
ら

城き

・
斎さ
い

藤と
う

博ひ
ろ

嗣つ
ぐ

さ
ん

　
一い

っ

般ぱ
ん

的て
き

な
柔や

わ

ら
か
い
ス
イ
ー
ト
コ
ー

ン
で
な
く
、
粒つ

ぶ

の
硬か

た

い
フ
リ
ン
ト
コ
ー

ン◆
。
草そ

う

勢せ
い

が
強つ

よ

く
、
丈じ

ょ
う

夫ぶ

で
そ
だ
て
や

す
い
。
モ
チ
モ
チ
し
た
食し

ょ
っ

感か
ん

が
特と

く

徴ち
ょ
う

で
、

未み

熟じ
ゅ
く

果か

は
ゆ
で
る
か
焼や

き
モ
ロ
コ
シ
に
。

成せ
い

熟じ
ゅ
く

し
た
実み

は
乾か

ん

燥そ
う

さ
せ
れ
ば
長ち

ょ
う

期き

保ほ

存ぞ
ん

可か

能の
う

。
粗あ

ら

挽び

き
に
し
て
ご
飯は

ん

に
混ま

ぜ

た
り
お
か
ゆ
に
し
た
り
。
粉こ

な

は
お
団だ

ん

子ご

や
チ
ャ
パ
テ
ィ
な
ど
に
。

滋し

賀が

・
井い

手で

清さ
や
香か

さ
ん

　
小ち

い

さ
な
タ
マ
ゴ
形が

た

の
か
わ
い
い
ナ
ス

で
す
。
ヘ
タ
に
は
ト
ゲ
が
な
い
の
で
触さ

わ

っ
て
も
チ
ク
チ
ク
し
ま
せ
ん
。
山や

ま

形が
た

県け
ん

庄し
ょ
う

内な
い

地ち

方ほ
う

の
伝で

ん

統と
う

野や

菜さ
い

で
、
主お

も

に
か
ら

し
漬づ

け
、
味み

噌そ

漬づ

け
な
ど
漬つ

け

物も
の

に
し
て

食た

べ
ら
れ
て
い
ま
す
。
直ち

ょ
っ

径け
い

3
〜
4
㎝

（
15 g
）の
頃こ

ろ

が
一い

ち

番ば
ん

お
い
し
い
大お

お

き
さ

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

ト
マ
ピ
ー

オ
カ
ワ
カ
メ

写
しゃ

真
しん

・「食
しょく

の都
みやこ

庄
しょう

内
ない

」ブランド戦
せん

略
りゃく

会
かい

議
ぎ

写
しゃ

真
しん

・埼
さい

玉
たま

県
けん

花
はな

と緑
みどり

の振
しん

興
こう

セ
ンター

写
しゃ

真
しん

・久
く

野
の

充
みち

敬
たか

キ
ク
イ
モ

黄き

モ
チ
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ

民み
ん

田で
ん

ナ
ス みんなも自

じ

分
ぶん

の畑
はたけ

やプランターでそだてた野
や

菜
さい

のタネや、お気
き

に入
い

りの花
はな

や草
くさ

のタネを集
あつ

めてみない？　タネを集
あつ

めたら、タネ交
こう

換
かん

掲
けい

示
じ

板
ばん

に送
おく

ってね。自
じ

分
ぶん

の欲
ほ

しいタネと交
こう

換
かん

すれば、全
ぜん

国
こく

のタネ友
とも

仲
なか

間
ま

たちとつながれるよ！　くわしくは76ページへ！

まとめ・編
へん

集
しゅう

部
ぶ

◆マークは86ページに用語解説あり


