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ヒョウタンの実
み

は軽
かる

くて硬
かた

く、何
なん

十
じゅう

年
ねん

も腐
くさ

らない。しかも中
なか

が空
くう

洞
どう

だから、水
すい

筒
とう

や食
しょっ

器
き

、鍋
なべ

やタネ入
い

れ、楽
がっ

器
き

など、いろ
んな生

せい

活
かつ

用
よう

具
ぐ

として世
せ

界
かい

中
じゅう

で重
ちょう

宝
ほう

されてきた。

それぞれのひょうたんには形
かたち

に合
あ

っ
た使

つか

い道
みち

があるんだ。

ヒョウタンは真
ま

夏
なつ

の日
ひ

照
で

りと高
こう

温
おん

が大
だい

好
す

き。早
はや

く実
み

をつけ、真
ま

夏
なつ

に実
み

を太
ふと

ら
せるのがコツ。タネは3月

がつ

下
げ

旬
じゅん

〜4月
がつ

中
ちゅう

旬
じゅん

にまき、6月
がつ

下
げ

旬
じゅん

に花
はな

を咲
さ

かせた
い。

人じ
ん
類る
い
最さ
い
古こ

の
栽さ
い
培ば
い
植し
ょ
く

物ぶ
つ

　
ヒ
ョ
ウ
タ
ン
は
1
万ま

ん

年ね
ん

以い

上じ
ょ
う

前ま
え

か
ら
世せ

界か
い

各か
く

地ち

で
栽さ

い

培ば
い

さ
れ
て
い
て
、「
人じ

ん

類る
い

最さ
い

古こ

の

栽さ
い

培ば
い

植し
ょ
く

物ぶ
つ

」と
い
わ
れ
る
。

　
乾か

ん

燥そ
う

し
た
ヒ
ョ
ウ
タ
ン
に
穴あ

な

を
開あ

け
る
だ

け
で
水み

ず

入い

れ
と
し
て
つ
か
え
、
軽か

る

く
て
持も

ち

運は
こ

び
も
便べ

ん

利り

な
の
で
、
ま
だ
土ど

器き

も
あ
ま
り

発は
っ

達た
つ

し
て
い
な
か
っ
た
時じ

代だ
い

か
ら
、
人じ

ん

類る
い

最さ
い

初し
ょ

の
水み

ず

入い

れ
と
し
て
と
て
も
重ち

ょ
う

宝ほ
う

さ
れ
た
。

　
ヒ
ョ
ウ
タ
ン
の
原げ

ん

産さ
ん

地ち

は
人じ

ん

類る
い

発は
っ

祥し
ょ
う

の
地ち

と
さ
れ
る
ア
フ
リ
カ
。
ヒ
ョ
ウ
タ
ン
は
人じ

ん

類る
い

と
と
も
に
ア
フ
リ
カ
か
ら
移い

動ど
う

し
て
全ぜ

ん

世せ

界か
い

に
広ひ

ろ

が
っ
て
い
っ
た
と
考か

ん
が

え
ら
れ
て
い
る
。

（O）

（O）

（O）

（O）

第
だい

1回
かい

　タネをまこう

自
し

然
ぜん

のものからつくる楽
がっ

器
き

で音
おん

楽
がく

を奏
かな

でるミュージシャン。楽
がっ

器
き

づく
りやリズムワークショップも行なう。
www.rhythm-com.jp

まとめ・編
へん

集
しゅう

部
ぶ

じぶんでそだてたヒョウタンでつくったモノは、世
せ

界
かい

にひとつだけのカッコイイ宝
たから

物
もの

。
この連

れん

載
さい

では、ヒョウタンのそだてかたから、楽
がっ

器
き

やランプなどのつくりかたまで、一
いち

年
ねん

をとおして
紹
しょう

介
かい

するよ。さあ、今
こ

年
とし

はきみもタネをまいてみよう！

シャカシャカかわ
いい音

おと
が鳴

な
る

3つの穴
あな

を開
あ

けて
3つの音

おと
が吹

ふ
ける

「千
せん
成
なり
」で

つくれる！
中
なか

が空
くう

洞
どう

だから、た
っぷり水

みず
が入

はい
る。軽

かる

くて持
も

ち運
はこ

びも便
べん

利
り

つる首
くび

のヒョウ
タンを半

はん
分
ぶん

に割
わ

ってつくる

＊の写
しゃ

真
しん

・アフリカ雑
ざっ

貨
か

アザライ（http://www.azalai-japon.com/）（O）の写
しゃ

真
しん

・小
お

倉
ぐら

隆
たか

人
ひと

、大
おお

ダルマの写
しゃ

真
しん

・福
ふく

種
たね

株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

＊

上
じょう

下
げ

を切
き

ったヒョウ
タンにヤギの皮

かわ
を

張
は

ってつくる

表
ひょう

面
めん

に大
だい

小
しょう

の穴
あな

をあけ、大
おお

きな穴
あな

に
和
わ

紙
し

を張
は

りLEDライトを入
い

れる

絵
え

を描
えが

いて飾
かざ

りに。
大
おお

きいものは長
なが

さ
1m以

い
上
じょう

になる
長
なが

さ15〜20㎝。ラ
ンプや水

みず
入
い

れに

長
なが

さ10㎝未
み

満
まん

でた
くさんなる。七

しち
味
み

入
い

れやタネ入
い

れに

長
なが

さ20〜30㎝。上
うえ

の部
ぶ

分
ぶん

がツルの首
くび

のように長
なが

い。ひ
しゃくやマラカスに

直
ちょっ

径
けい

30㎝くらいで
くびれが少

すく
ない。花

はな

生
い

けなどに

直
ちょっ

径
けい

15㎝ほど。表
ひょう

面
めん

がゴツゴツの突
とっ

起
き

におおわれる

福
ふく
種
たね
株
かぶ
式
しき
会
がい
社
しゃ

千
せん

成
なり

、百
ひゃく

成
なり

、つる首
くび

な
どたくさんの種

しゅ
類
るい

のヒ
ョウタンのタネを取

と
り

扱
あつか

う種
しゅ

苗
びょう

会
がい

社
しゃ

☎　0776-52-1100
FAX　0776-52-1100
住
じゅう
所
しょ

　〒910-0841 福
ふく

井
い

県
けん

福
ふく

井
い

市
し

開
かい

発
ほつ

町
ちょう

1-33-1
HP　www.fukutane.jp/

ヒョウタンのタネ
は水

みず
に浸

つ
けると

かえって発
はつ

芽
が

が
悪
わる

くなるので、事
じ

前
ぜん

になにもしない

大
おお

きめの発
はっ

泡
ぽう

スチロールの箱
はこ

にポ
ットを並

なら
べる。透

とう
明
めい

で大
おお

きいビニ
ール袋

ぶくろ
に箱

はこ
を入

い
れ、隅

すみ
を洗

せん
濯
たく

バサ
ミでとめてミニ温

おん
室
しつ

をつくる

日
ひ

当
あ

たりのいい窓
まど

辺
べ

に置
お

き、発
はつ

芽
が

したら、日
にっ

中
ちゅう

は日
ひ

当
あ

たりのいい外
そと

に、夕
ゆう

方
がた

には室
しつ

内
ない

に取
と

り込
こ

む。暖
あたた

かい日
ひ

はビニールの口
くち

を開
あ

ける

ポリポットに9分
ぶん

目
め

まで市
し

販
はん

の培
ばい

養
よう

土
ど

を
入
い

れる。指
ゆび

を土
つち

に挿
さ

して深
ふか

さ1㎝の穴
あな

を
3ヵ所

しょ
開
あ

けて、タネを1粒
つぶ

ずつ横
よこ

向
む

きに
置
お

き、土
つち

をかぶせて水
みず

をやる

生
せい

育
いく

のいい芽
め

を1つだけのこし、の
こりはハサミで根

ね
元
もと

から切
き

る

本
ほん

葉
ば

が3枚
まい

出
で

たら、畑
はたけ

やプランター
に植

う
え付

つ
ける

新
しん

連
れん

載
さい

タネの入
にゅう
手
しゅ
先
さき

「千
せん
成
なり
」で

つくれる！

「百
ひゃく
成
なり
」で

つくれる！


