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お金
かね
も機

き
械
かい
もない。

どうやって土
つち
づくりしたらいい？

自
し
然
ぜん
菜
さい
園
えん
の先
せん
生
せい
に聞

き
いてみたよ。

◆マークは86ページに用語解説あり

ま
だ
田た

ん
ぼ
の
土つ

ち

だ
っ
た

　
編へ

ん

集し
ゅ
う

部ぶ

は
早さ

紀き

ち
ゃ
ん
と
と
も
に
、

連れ
ん

載さ
い「

は
じ
め
よ
う
！
　
自し

然ぜ
ん

菜さ
い

園え
ん

」

（
58
ペ
ー
ジ
）で
お
な
じ
み
の
長な

が

野の

市し

の

竹た
け

内う
ち

孝あ
つ

功の
り

さ
ん
の
畑は

た
け

へ
お
じ
ゃ
ま
し
た
。

竹た
け

内う
ち

さ
ん
は
、
早さ

紀き

ち
ゃ
ん
と
同お

な

じ
く

「
も
と
田た

ん
ぼ
」だ
っ
た
土と

地ち

を
実み

の

り

豊ゆ
た

か
な
畑は

た
け

に
し
た
先せ

ん

輩ぱ
い

な
の
だ
。

　
竹た

け

内う
ち

さ
ん
が
早さ

紀き

ち
ゃ
ん
の
畑は

た
け

の
写し

ゃ

真し
ん

を
見み

た
感か

ん

想そ
う

は
？

　「
土つ

ち

の
断だ

ん

面め
ん

を
見み

る
と
、
べ
っ
た
り

し
た
粘ね

ん

土ど

で
ま
だ
田た

ん
ぼ
ら
し
い
土つ

ち

で

す
ね
。
い
ろ
ん
な
野や

菜さ
い

の
根ね

に
と
っ
て
、

硬か
た

く
通つ

う

気き

性せ
い

が
悪わ

る

い
土つ

ち

は
厳き

び

し
い
環か

ん

境き
ょ
う

で
す
。
適て

き

度ど

な
水す

い

分ぶ
ん

と
酸さ

ん

素そ

と
養よ

う

分ぶ
ん

が

土つ
ち

の
中な

か

に
安あ

ん

定て
い

し
て
あ
り
、
多た

様よ
う

な
生い

き
も
の
が
い
る
土つ

ち

に
し
て
い
く
必ひ

つ

要よ
う

が

あ
り
ま
す
ね
」

　
あ
の
～
、
お
金か

ね

も
機き

械か
い

も
な
い
ん
で

す
け
ど
、
ど
う
や
れ
ば
い
い
で
す
か
？

　「
大だ

い

丈じ
ょ

夫う
ぶ

。
生い

き
も
の
の
力ち

か
ら

で
土つ

ち

づ

く
り
す
れ
ば
い
い
ん
で
す
よ
。
草く

さ

、
マ

メ
科か

植し
ょ
く

物ぶ
つ
◆、

ミ
ミ
ズ
、
微び

生せ
い

物ぶ
つ
◆た

ち
の

力ち
か
ら

を
生い

か
し
て『
水み

ず

は
け
よ
く
、
水み

ず

も

ち
も
い
い
』団だ

ん

粒り
ゅ
う

構こ
う

造ぞ
う
◆の
土つ

ち

を
つ
く
っ

て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
人に

ん

間げ
ん

は
、
生い

き

も
の
が
活か

つ

躍や
く

で
き
る
環か

ん

境き
ょ
う

を
と
と
の
え

る
だ
け
で
す
」　

いまの土
つち

（ウネの中
なか

の土
つち

）

ミミズ

ダンゴムシ

微
び
生
せい
物
ぶつ

ヤスデ

ダイズなど

ダニ

もとの土
つち

（通
つう

路
ろ

の隅
すみ

の土
つち

）

粘
ねん

土
ど

質
しつ

の田
た

んぼを畑
はたけ

にして４年
ねん

目
め

の土
つち

。もとの土
つち

は
カチコチに固

かた

まっているが、いまの土
つち

はボロボロと
くずれる。土

つち

づくりの成
せい

果
か

竹
たけ

内
うち

孝
あつ

功
のり

さんの畑
はたけ

。田
た

んぼを
畑
はたけ

にしてから２年
ねん

目
め

。昨
さく

年
ねん

は
ダイズだけをつくり、今

こ

年
とし

はナ
スやトマトなどとマメを混

こん

植
しょく

有
ゆう

機
き

物
ぶつ

を分
ぶん

解
かい

し、ほくほくの土
つち

（団
だん

粒
りゅう

構
こう

造
ぞう

）づくりに貢
こう

献
けん

する。

生
せい

物
ぶつ

性
せい

土
つち

の中
なか

に適
てき

度
ど

に水
みず

や空
くう

気
き

が含
ふく

まれ
ている。余

よ

分
ぶん

な水
みず

は抜
ぬ

ける。団
だん

粒
りゅう

構
こう

造
ぞう

の土
つち

が理
り

想
そう

。

物
ぶつ

理
り

性
せい

作
さく

物
もつ

に必
ひつ

要
よう

な養
よう

分
ぶん

がバランスよく
保
たも

たれている。土
つち

の酸
さん

度
ど

（pH
◆
）も

作
さく

物
もつ

に合
あ

っている。

化
か

学
がく

性
せい

団
だん

粒
りゅう

構
こう

造
ぞう

の土
つち

土
つち

の中
なか

の有
ゆう

機
き

物
ぶつ◆
（腐

ふ

植
しょく

）が「の
り」となって土

つち

の粒
りゅう

子
し

がくっ
つき、大

だい

小
しょう

の粒
つぶ

になる

根
こん

粒
りゅう

菌
きん

マメ科
か

の根
ね

にすみつき、空
くう

気
き

中
ちゅう

のチッソをアンモニアに
変
か

えてマメ科
か

に与
あた

える細
さい

菌
きん

小
ちい
さいダンゴのす
き間

ま
は水
みず
を保
たも
つ

大
おお
きいダンゴどう
しのすき間

ま
は水
みず
や

空
くう
気
き
を通
とお
す

菌
きん

根
こん

菌
きん◆

植
しょく

物
ぶつ

の根
ね

にすみつき、リン酸
さん

や水
すい

分
ぶん

を遠
とお

くから運
はこ

んできて
くれるカビ

こ
こ
に
あ
る
３
チ
ー
ム
の
生い

き
も
の
た
ち
を
生い

か
す
環か
ん

境き
ょ
う

を
つ
く
っ
て
、

作さ
く
物も
つ
が
よ
く
そ
だ
つ
土つ
ち
に
と
と
の
え
て
い
く
よ
。

枯
か

れた草
くさ

の茎
けい

葉
よう

・根
ね

や堆
たい

肥
ひ

などの
有
ゆう

機
き

物
ぶつ

を分
ぶん

解
かい

して作
さく

物
もつ

の養
よう

分
ぶん

に。
ミミズのあけた穴

あな

は水
みず

と酸
さん

素
そ

と根
ね

の通
とお

り道
みち

に。

根
ね

は硬
かた

い土
つち

に穴
あな

をあけ、菌
きん

根
こん

菌
きん

も
増
ふ

やす。草
くさ

を刈
か

って草
くさ

マルチにす
ると、土

つち

の生
い

きものが増
ふ

える。 根
こん

粒
りゅう

菌
きん

からチッソをもらうのでや
せた土

つち

でもそだつ。野
や

菜
さい

と一
いっ

緒
しょ

に
植
う

えると共
とも

によくそだつ。


