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前
に
進
む
勇
気
を
与
え
て

く
れ
る
知
恵
い
っ
ぱ
い
の
本

石
川
和
子（
北
海
道
・
主
婦
）

テ
レ
ビ
の
大
河
ド
ラ
マ
や
時

代
劇
を
見
る
の
が
大
好
き
で
あ

の
も
の
も
の
し
い
出
立
ち
や
言

葉
使
い
が
面
白
く
て
魅
力
的
で

す
。
い
つ
も
な
に
げ
な
く
見
て

い
て
も
す
っ
か
り
と
「
江
戸
時

代
通
」
に
な
っ
た
つ
も
り
で
い

ま
し
た
。
こ
の
全
集
を
開
い
て

み
て
、
読
ん
で
み
て
、
ド
ン
ド

ン
は
ま
っ
て
い
く
の
が
わ
か
り

ま
し
た
。
い
ま
で
は
好
き
な
時

代
物
ド
ラ
マ
を
見
る
た
び
に
本

棚
か
ら
引
っ
張
り
出
す
本
で

す
。

（
中
略
）

江
戸
時
代

の
日
々
の

暮
ら
し
が

目
の
前
に

大
き
く
広

が
っ
て
き

ま
す
。
短

編
小
説
を

読
む
よ
う

に
気
に
入

っ
た
項
目

か
ら
読
み

か
じ
り
、

ほ
か
は
ど

う
な
っ
て

い
る
だ
ろ
う
か
と
別
の
県
の
巻

を
開
い
て
み
た
り
と
、
行
っ
た

り
来
た
り
が
楽
し
く
な
る
構
成

に
な
っ
て
い
ま
す
。
ル
ビ
が
多

く
、
人
名
や
地
名
を
間
違
え
て

記
憶
し
て
い
た
こ
と
に
気
が
つ

い
た
り
、
写
真
・
図
面
・
説
明

文
が
多
く
て
改
め
て
正
し
く
教

え
ら
れ
ま
し
た
。

江
戸
時
代
に
は
も
の
の
根
本

と
か
根
っ
こ
の
よ
う
な
も
の
が

あ
る
よ
う
に
思
い
（
だ
か
ら
約

三
〇
〇
年
も
の
あ
い
だ
平
和
だ

っ
た
の
で
は
と
）
人
が
生
き
て

ゆ
く
の
に
必
要
な
知
恵
が
い
っ

ぱ
い
詰
ま
っ
て
い
て
わ
た
し
に

前
に
進
む
勇
気
を
与
え
て
く
れ

そ
う
で
す
。
そ
ん
な
時
代
を
気

軽
に
ラ
ク
ラ
ク
と
読
み
解
い
て

く
れ
る
知
り
た
い
こ
と
が
い
っ

ぱ
い
。
三
〇
〇
年
前
の
空
を
土

を
と
な
り
の
お
じ
さ
ん
、
お
ば

さ
ん
と
世
間
話
を
す
る
よ
う
に

感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

わ
た
し
と
風
土
記

笠
原

成
介（
奈
良
・
教
員
）

農
業
高
校
に
勤
務
し
て
５
年

目
に
な
る
。
そ
れ
ま
で
は
普
通

科
高
校
で
あ
っ
た
の
で
、「
モ

ノ
づ
く
り
」
の
現
場
で
営
ま
れ

る
教
育
が
非
常
に
新
鮮
に
感
じ

ら
れ
た
。
豚
・
鶏
な
ど
の
家
畜

の
飼
育
、
米
や
ト
マ
ト
・
桃
や

シ
ク
ラ
メ
ン
の
栽
培
、
庭
木
の

剪
定
、味
噌
や
ジ
ャ
ム
の
製
造
、

被
服
製
作
、
調
理
…
。
農
場
で

水
遣
り
や
堆
肥
作
り
に
取
り
組

む
生
徒
た
ち
を
見
て
い
る
と
こ

ち
ら
も
元
気
を
も
ら
い
、
豚
の

出
産
に
立
ち
会
っ
て
母
豚
の
腹

を
一
心
に
撫
で
る
姿
に
は
神
々

し
さ
さ
え
感
じ
さ
せ
ら
れ
る
。

「
い
の
ち
」
と
向
き
合
う
も
の

だ
け
が
味
わ
う
こ
と
の
で
き
る

感
動
が
、
そ
こ
に
は
あ
る
。

（
中
略
）
ど
う
す
れ
ば
モ
ノ

づ
く
り
の
心
や
誇
り
を
生
徒
た

ち
と
共
感
す
る
こ
と
が
で
き
る

の
か
。
ど
う
す
れ
ば
技
術
や
知

恵
の
す
ば
ら
し
さ
を
実
感
で
き

る
の
か
。
こ
ん
な
こ
と
を
考
え

な
が
ら
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し

て
い
た
と
き
、
本
書
の
存
在
を

教
え
て
い
た
だ
い
た
。
本
書
に

は
、
農
業
だ
け
で
な
く
織
物
・

水
運
か
ら
売
薬
・
金
魚
飼
育
に

い
た
る
ま
で
、
江
戸
期
の
大
和

で
営
ま
れ
て
い
た
生
産
・
生
活

の
様
子
が
高
校
生
に
も
わ
か
り

や
す
く
、
非
常
に
丁
寧
に
描
か

れ
て
い
る
。
こ
の
機
会
に
私
自

身
し
っ
か
り
勉
強
し
て
、
モ
ノ

づ
く
り
に
関
し
て
忘
れ
ら
れ
よ

う
と
し
て
い
る
輝
き
を
少
し
で

も
取
り
戻
し
、
生
徒
た
ち
に
還

元
す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
と

考
え
る
昨
今
で
あ
る
。

（
と
も
に
「
出
版
ダ
イ
ジ
ェ
ス

ト
」
１
９
９
９
年
１０
月
２０
日
号

よ
り
抜
粋
）

本
全
集
を
全
巻
購
入
し
た
新
潟
の
建
設
会
社
の
社
長
は
、「
近

頃
の
若
い
者
は
、
本
を
読
ま
な
い
、
ふ
ら
ふ
ら
し
て
い
る
。
そ

れ
は
自
分
を
知
ら
な
い
か
ら
だ
。
こ
の
『
江
戸
時
代

人
づ
く

り
風
土
記
』
の
、
自
分
の
出
身
や
仕
事
で
出
か
け
る
県
の
巻
を

読
む
こ
と
で
、
そ
の
地
域
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
。
お
の
ず
と

自
分
が
何
た
る
か
が
わ
か
る
も
の
だ
。組
の
事
務
所
に
置
い
て
、

気
が
向
い
た
時
読
め
る
よ
う
に
し
て
い
る
。」
と
い
う
。
こ
こ

で
は
、
本
全
集
を
ご
購
読
頂
い
た
方
の
声
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

台所美人（喜多川歌麿画）

全２０巻協文農

【解説・奥村彪生】各巻ごと、それぞれの料理について、起源、
歴史、地域性など全国的な視点から日本の食文化に位置づける。

聞聞 きき 書書

価格は税込ご注文は

江戸時代 人づくり風土記

ここんんなな読読みみ方方、、使使いい方方ををおおすすすすめめししまますす。。

ふ
る
さ
と
の

家
庭
料
理

そ
の
地
な
ら
で
は
の
一
品
一
品
を
カ
ラ
ー
写
真
で
紹
介
。

調
理
の
工
夫
、
料
理
を
生
み
出
す
暮
ら
し
の
「
物
語
」

ま
で
、
全
国
５
０
０
０
人
の
古
老
か
ら
細
や
か
に
聞
き

書
き
。
●
Ａ
５
判
・
上
製
、
平
均
２
５
０
頁
、
各
２
５

０
０
円

第
１
期

〈
料
理
別
〉編

第
２
期

〈
テ
ー
マ
別
〉編

全
１０
巻
完
結

�１１
春
の
お
か
ず

�１
す
し
な
れ
ず
し

�１２
夏
の
お
か
ず

�２
混
ぜ
ご
は
ん
か
て
め
し

�１５
乾
物
の
お
か
ず

�３
雑
炊
お
こ
わ
変
わ
り
ご
は
ん

続
刊（
１１
月
完
結
）

�４
そ
ば
う
ど
ん

�１３
秋
の
お
か
ず

�５
も
ち
雑
煮

�１４
冬
の
お
か
ず

�６
だ
ん
ご
ち
ま
き

�１６
手
づ
く
り
味
噌
豆
腐
納
豆

�７
ま
ん
じ
ゅ
う
お
や
き
お
は
ぎ

�１７
手
づ
く
り
塩
辛
佃
煮
干
物

�８
漬
け
も
の

�１８
日
本
の
朝
ご
は
ん

�９
あ
え
も
の

�１９
日
本
の
お
弁
当

�１０
鍋
も
の
汁
も
の

�２０
日
本
の
正
月
料
理
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江
戸
時
代
の「
子
育
て
」

か
ら
現
代
を
見
直
す

（
前
略
）
例
え
ば
「
教
育
哲
学

演
習
」
と
い
う
授
業
で
は
、
日

本
が
近
代
化
を
す
す
め
る
中
で

そ
れ
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
層

に
よ
っ
て
、
い
わ
ば
利
用
さ
れ

た
教
育
を
、
そ
こ
か
ら
解
放
し

て
前
近
代
社
会
に
お
け
る
「
子

育
て
」
に
還
し
て
捉
え
直
し
て

ゆ
こ
う
と
す
る
太
田
堯
氏
の
書

か
れ
た
も
の
を
テ
キ
ス
ト
に
し

て
、
講
読
し
た
り
し
た
。
そ
し

て
そ
の
続
き
を
と
考
え
て
い
た

際
に
ふ
と
思
い
当
っ
た
の
が
、

広
告
を
見
て
お
も
し
ろ
そ
う
な

の
で
買
っ
て
あ
っ
た
農
文
協
発

行
の
「
江
戸
時
代

人
づ
く
り

風
土
記
」
の
シ
リ
ー
ズ
を
利
用

す
る
こ
と
で
あ
っ
た
。
そ
れ
を

テ
キ
ス
ト
に
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
太
田
堯
氏
の
説
か
れ
る
と

こ
ろ
を
、
江
戸
時
代
の
各
地
の

文
化
と
生
活
と
教
育
に
お
い
て

よ
り
具
体
的
に
見
て
ゆ
け
る
と

思
っ
た
か
ら
で
あ
る
。
私
の
勤

め
る
の
は
京
都
に
あ
る
学
生
数

が
二
千
人
弱
の
小
さ
な
大
学
だ

が
、
か
な
り
広
く
全
国
各
地
か

ら
学
生
が
集
ま
っ
て
き
て
い
る

の
で
、
授
業
に
参
加
し
て
い
る

学
生
そ
れ
ぞ
れ
に
自
分
の
出
身

府
県
の
巻
を
も
た
せ
て
、
そ
れ

の
報
告
を
中
心
に
し
て
授
業
を

進
め
た
。
三
年
前
の
こ
と
で
あ

る
（
＊
注
）。

江
戸
時
代
と
い
っ
て
も
、
百

五
十
年
遡
る
と
そ
の
末
期
だ
っ

た
わ
け
で
、
長
い
日
本
の
歴
史

か
ら
す
れ
ば
そ
れ
は
ほ
ん
の
昨

日
の
こ
と
な
の
だ
が
、
変
化
の

速
い
今
日
で
は
も
う
そ
の
時
代

の
跡
を
実
際
に
見
る
こ
と
は
ほ

と
ん
ど
不
可
能
で
あ
る
。
そ
れ

だ
か
ら
自
分
の
出
身
府
県
を
取

り
上
げ
た
学
生
に
と
っ
て
も
、

「
人
づ
く
り
風
土
記
」
に
出
て

く
る
事
柄
は
ま
っ
た
く
は
じ
め

て
出
会
う
こ
と
ば
か
り
で
あ
っ

た
よ
う
だ
。
だ
が
、
そ
れ
だ
け

に
彼
ら
に
と
っ
て
、
そ
の
授
業

は
「
お
も
し
ろ
か
っ
た
」
と
い

う
の
が
共
通
し
た
感
想
で
あ
っ

た
。
毎
年
違
っ
た
こ
と
を
や
る

と
い
う
の
を
原
則
に
し
て
い
る

の
で
、
そ
れ
以
後
「
教
育
哲
学

演
習
」
で
「
人
づ
く
り
風
土
記
」

を
使
用
し
た
こ
と
は
な
い
が
、

近
い
将
来
に
再
び
使
っ
て
み
た

い
と
思
っ
て
い
る
。
そ
の
際
に

は
、「
お
も
し
ろ
か
っ
た
」
と

い
う
よ
り
以
上
に
進
み
た
い
。

「
人
づ
く
り
風
土
記
」
が
取
り

上
げ
る
江
戸
時
代
を
現
代
と
結

ん
で
、
行
き
詰
ま
っ
た
現
在
の

学
校
教
育
に
風
穴
を
あ
け
る
も

の
と
期
待
さ
れ
て
い
る
「
総
合

的
学
習
」
の
プ
ラ
ン
を
参
加
学

生
が
つ
く
る
と
い
う
と
こ
ろ
ま

で
進
め
ら
れ
れ
ば
と
考
え
て
い

る
。

い
の
ち
の
循
環
を
辿
る

総
合
的
学
習
へ
向
け
て

な
ぜ
そ
の
よ
う
に
考
え
る
の

か
と
い
う
ポ
イ
ン
ト
は
「
江
戸

時
代
」
に
あ
る
。
江
戸
時
代
は

「
循
環
型
の
社
会
」
で
あ
っ
た

と
言
わ
れ
る
。そ
れ
に
対
し
て
、

高
度
に
工
業
化
さ
れ
た
資
本
主

義
社
会
で
あ
る
現
代
の
日
本

は
、
大
量
に
生
産
さ
れ
た
も
の

を
大
量
に
消
費
し
大
量
に
廃
棄

す
る
社
会
で
あ
る
。
大
量
に
生

産
さ
れ
た
も
の
を
大
量
に
消
費

し
て
、「
そ
の
後
は
知
ら
な
い
」

と
い
う
無
責
任
な
社
会
で
あ

る
。
そ
の
結
果
、
大
量
の
廃
棄

物
、
つ
ま
り
ゴ
ミ
の
行
き
場
が

な
く
な
り
つ
つ
あ
る
だ
け
で
な

く
、
そ
れ
が
自
然
環
境
を
汚
染

し
破
壊
し
て
ゆ
く
。
こ
の
現
代

社
会
の
行
き
詰
ま
り
は
も
は
や

だ
れ
の
目
に
も
明
ら
か
で
あ

る
。
も
ち
ろ
ん
、
江
戸
時
代
が

理
想
の
社
会
を
実
現
し
て
い
た

な
ど
と
簡
単
に
言
え
な
い
し
、

例
え
そ
う
だ
っ
た
と
し
て
も
江

戸
時
代
へ
戻
る
こ
と
も
で
き
な

い
。
し
か
し
、
過
ぎ
去
っ
た
江

戸
時
代
が
か
え
っ
て
わ
れ
わ
れ

現
代
人
に
こ
れ
か
ら
行
く
べ
き

道
を
指
し
示
し
て
い
る
の
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
。

そ
し
て
、
そ
う
し
た
道
を
指

し
示
す
も
の
と
し
て
農
業
に
注

目
し
た
い
。い
う
ま
で
も
な
く
、

農
業
は
食
に
関
わ
り
、
食
は
わ

れ
わ
れ
の
「
い
の
ち
」
の
源
で

あ
り
、
そ
れ
を
養
い
育
て
る
。

し
か
し
現
代
の
、
工
業
と
化
し

た
農
業
は
、
そ
こ
か
ら
得
ら
れ

る
「
豊
か
な
」
食
に
よ
っ
て
、

と
き
に
は
「
い
の
ち
」
を
傷
つ

け
る
こ
と
も
あ
る
。
そ
れ
に
対

し
て
、
江
戸
時
代
の
農
業
は
、

自
然
の
大
き
な
循
環
の
輪
を
人

間
の
所
で
断
ち
切
っ
て
し
ま
う

こ
と
な
し
に
営
ま
れ
て
い
た
と

す
れ
ば
、
そ
れ
を
現
在
に
結
び

つ
け
る
こ
と
に
は
意
味
が
あ
る

だ
ろ
う
。
し
か
も
、
工
業
化
し

た
農
業
で
は
農
業
生
産
物
も
農

業
技
術
も
世
界
の
ど
こ
に
で
も

移
さ
れ
る
が
、
江
戸
時
代
の
農

業
は
そ
れ
ぞ
れ
の
土
地
の
風
土

に
合
っ
た
産
物
と
技
術
が
工
夫

さ
れ
、
各
地
域
に
独
自
の
農
産

物
や
農
業
技
術
が
発
展
し
た
。

そ
れ
ら
を
今
探
し
だ
す
こ
と
は

難
し
い
が
、
少
し
ず
つ
変
化
し

な
が
ら
江
戸
時
代
か
ら
伝
承
さ

れ
て
き
た
農
業
は
、
経
済
の
高

度
成
長
期
の
直
前
ま
で
は
存
在

し
た
で
あ
ろ
う
か
ら
、
今
も
そ

の
痕
跡
を
見
付
け
る
こ
と
は
不

可
能
で
な
い
だ
ろ
う
。
そ
れ
を

尋
ね
、
そ
れ
を
学
ぶ
―
し
か
も

単
に
「
座
学
」
に
よ
っ
て
で
な

く
、
実
際
に
作
業
を
も
伴
な
い

な
が
ら
―
と
い
う
「
総
合
的
学

習
」
の
プ
ラ
ン
を
学
生
諸
君
と

と
も
に
作
る
こ
と
ま
で
で
き
れ

ば
と
思
っ
て
い
る
。（
後
略
）

（
＊
注
：
平
成
１２
年
度
実
施

さ
れ
た
。）

（「
出
版
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
」
１

９
９
９
年
１０
月
２０
日
号
よ
り
抜

粋
）

１０代、２０代の「若連中」が担っ
た祭りは、大人への通過儀礼
で社会教育の場になった（鳥
取城山神社）

協文農

価格は税込ご注文は

地
域
と
歴
史
と
農
業
を
結
ぶ
総
合
的
学
習

（「
江
戸
時
代

人
づ
く
り
風
土
記
」を
使
っ
て
）

吉
村

文
男（
京
都
教
育
大
学
教
授
）

ビ
ジ
ュ
ア
ル
・
ス
タ
デ
ィ

百
の
知
恵
双
書

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
好
奇
心
を
も
っ
て
２１
世
紀
を
生
き
る
た

め
の
知
恵
と
勇
気
を
紡
ぎ
出
す
、
足
も
と
か
ら
の
暮
ら

し
と
環
境
の
科
学

００１
棚
田
の
謎

田
村
善
次
郎
・
Ｔ
Ｅ
Ｍ
研
究
所
著

民
俗
学
と
、
工
学
的
数
量
化
、
徹
底
し
た
ビ
ジ
ュ
ア
ル

化
の
融
合
で
、
中
世
以
降
の
農
民
の
英
知
、
人
の
手
の

入
っ
た
自
然
の
温
か
さ
を
描
き
出
す
。
●
２
８
０
０
円

００２
住
宅
は
骨
と
皮
と

マ
シ
ン
か
ら
で
き
て
い
る

野
沢
正
光
著

住
み
心
地
や
環
境
、
資
源
に
も

配
慮
し
、
地
域
自
然
や
町
の
記
憶
を
つ
な
ぐ
家

と
は
…
建
築
家
が
設
計
実
例
か
ら
語
る
住
宅
入

門
。

●
２
８
０
０
円

００３
目
か
ら
ウ
ロ
コ
の

日
常
物
観
察

野
外
活
動
研
究
会
著

店
の
看
板
、
粗
大
ゴ
ミ
、

お
ば
さ
ん
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
…
奇
妙
な
モ
ノ
に
刻

印
さ
れ
た
暮
ら
し
の
諸
相
。
リ
サ
イ
ク
ル
の
建

前
論
を
凌
ぐ
観
察
記
。

●
２
８
０
０
円

【
続
刊
予
定
】
絵
本
の
丘
日
記

い
わ
む
ら
か

ず
お
著
／
台
所
の
一
万
年

食
べ
る
暮
ら
し
の

知
恵

山
口
昌
伴
著
／
大
き
な
デ
ザ
イ
ン

自

然
の
か
た
ち
の
不
思
議

奥
村
昭
雄
著
ほ
か
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