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その１新たな設備投資なしに魅力的な新商品を開
発する近道は、原料・素材の見直し、発掘。
ダイズでも、主要品種以外に最近育成され
た機能性品種、在来種・地方品種など、い
ろんな品種がある。

（加工品編 第４巻「そば」より）
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α―リノレン酸（エゴマ、トチノキ）、β―Ｄ―グルガン（ハタケシメジなど）、
β―カロチン（各種）、β―クリプトキサンチン（アンズ、キンカンなど）、β
―グルカン（オオムギなど）、アリシン（ニンニクなど）、アルカロイド（ホオ
ズキなど）、アントシアニン（各種）、イソフラボン化合物（ダイズ）、エラグ
酸（キイチゴ類など）、サポニン（アシタバなど）、タンニン（コケモモ、ザク
ロなど）…

本書にでてくる機能性成分（以下、一部）

（素材編 第９巻「ダイズ」より）
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「「食食品品加加工工総総覧覧」」はは、、〈〈５５つつのの仕仕事事〉〉ががででききるる有有能能社社員員
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健康効果や、食品にまつわるウン
チク話は顧客をひきつける。そし
てなにより、庶民の健康を担って
いるという誇りが、営業力をパワ
ーアップする。�そば�にも、伝
統の知恵から最新研究まで、健康
情報がつまっている。

その３

（加工編 第４巻「そば」より）
（加工品編 第５巻「豆腐・豆腐加工品」より）

売れる地域食品づくりに、
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