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「
食
育
」
な
る
言
葉
は
、
明
治
期
に
生
ま

れ
た
そ
う
だ
。
百
年
ぶ
り
に
そ
の
言
葉
が
復

活
し
て
い
る
。「
食
」
を
め
ぐ
る
問
題
が
、

世
界
中
で
噴
き
出
し
て
い
る
か
ら
だ
。
ア
ジ

ア
諸
国
で
の
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発
生
、

米
国
で
の
牛
海
綿
状
脳
症
（
Ｂ
Ｓ
Ｅ
）
問
題

…
…
。
わ
れ
わ
れ
の
健
康
や
生
活
、
文
化
に

直
結
す
る
食
に
つ
い
て
、
も
っ
と
学
ぶ
べ
き

だ
。
そ
ん
な
「
食
育
」
の
運
動
が
さ
か
ん
に

な
っ
て
き
た
。

「
食
育
」が
め
ざ
す
も
の

「
え
え
、『
食
育
』
と
い
う
言
葉
は
、
急

に
生
ま
れ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
明
治

時
代
に
す
で
に
あ
っ
た
ん
で
す
よ
。
そ
の
当

時
は
、
ま
ず
食
育
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
知
育

・
徳
育
・
体
育
よ
り
も
食
育
が
大
事
だ
と
い

う
わ
け
で
す
」

近
畿
米
粉
食
品
普
及
推
進
協
議
会
（
神
戸

市
）
の
坂
本
廣
子
会
長
か
ら
、
そ
ん
な
話
を

聞
い
た
。『
台
所
育
児

一
歳
か
ら
包
丁
を
』

（
農
文
協
）
の
著
書
が
あ
る
人
で
あ
る
。

食
育
の
言
葉
を
用
い
た
の
は
、
明
治
・
大

正
期
の
新
聞
記
者
で
作
家
だ
っ
た
村
井
弦
斎

（
一
八
六
三
〜
一
九
二
七
）
で
あ
る
。
明
治

三
十
六
年
に
書
い
た
『
食
道
楽
』
の
中
に
そ

の
文
字
が
登
場
す
る
と
い
う
。

「
食
育
と
は
ま
さ
に
生
き
る
力
の
元
に
な

る
も
の
で
す
。
私
自
身
は
幼
児
期
に
台
所
体

験
を
さ
せ
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。
五
感
を
通
じ
た
体
験
が
あ
る
と
、
後
に

な
っ
て
食
に
つ
い
て
の
知
識
が
生
き
て
く
る

か
ら
で
す
」

一
月
中
旬
に
は
東
京
都
千
代
田
区
内
で
、

「
第
一
回
食
育
総
合
展

ニ
ッ
ポ
ン
食
育
フ

ェ
ア
」
が
開
か
れ
た
（
地
域
に
根
ざ
し
た
食

育
コ
ン
ク
ー
ル
併
催
）。
人
々
の
関
心
は
高

く
、
二
日
間
で
入
場
者
は
の
べ
約
一
万
八
千

人
に
も
の
ぼ
っ
た
。
会
場
は
家
族
連
れ
で
大

盛
況
だ
っ
た
。

も
ち
ろ
ん
食
育
と
は
、
子
ど
も
を
対
象
と

す
る
だ
け
で
な
く
、
大
人
ま
で
を
含
め
た
運

動
だ
。

「
食
育
フ
ェ
ア
」
の
会
場
で
は
、
わ
ら
を

使
っ
た
手
作
り
納
豆
が
紹
介
さ
れ
た
り
、
六

十
数
人
の
小
学
生
が
お
好
み
焼
き
の
調
理
実

習
を
し
た
り
…
…
。
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
重
要

性
や
遺
伝
子
組
み
換
え
農
作
物
の
情
報
、
日

本
の
食
料
自
給
率
の
現
状
。
さ
ら
に
農
作
物

が
ど
こ
で
、
ど
の
よ
う
に
作
ら
れ
た
か
、
そ

の
情
報
開
示
シ
ス
テ
ム
も
紹
介
さ
れ
た
。

食
生
活
・
健
康
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
の
砂
田

登
志
子
さ
ん
は
「
『
食
』
と
は
『
人
に
良
い
』

と
書
き
ま
す
。
だ
か
ら『
食
育
』と
は
『
人
を

良
く
育
て
る
』
も
の
で
す
よ
。
最
善
の
予
防

医
学
で
も
あ
る
の
で
す
」と
強
調
し
て
い
た
。

要
す
る
に
食
育
と
は
、
食
生
活
の
あ
り
方

や
農
業
・
漁
業
へ
の
理
解
、
食
の
安
全
や
安

心
を
進
め
る
運
動
と
い
え
そ
う
だ
。

足
元
の
暮
ら
し
を
見
直
す

主
催
し
た
社
団
法
人
・
農
山
漁
村
文
化
協

会
の
栗
田
庄
一
理
事
は
「
地
域
で
と
れ
た
食

材
を
地
域
で
消
費
す
る
『
地
産
地
消
』
の
動

き
も
さ
か
ん
に
な
っ
て
き
た
が
、
気
候
風
土

に
変
化
あ
ふ
れ
る
日
本
に
は
、
も
と
も
と
多

様
な
産
物
、
多
様
な
食
が
あ
り
ま
し
た
。
二

十
一
世
紀
の
食
を
考
え
る
と
、
地
域
を
見
直

す
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
」
と
い
う
。

実
際
に
こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
任
意

団
体
「
ロ
ー
カ
ル
・
ジ
ャ
ン
ク
シ
ョ
ン
２１
」

で
は
、
宮
城
県
北
上
町
に
伝
わ
る
干
し
た
魚

を
わ
ら
縄
で
し
ば
っ
た
「
か
け
ざ
か
な
」、

熊
本
県
水
俣
市
の
無
農
薬
茶
、
滋
賀
県
朽
木

村
の
サ
バ
の
な
れ
ず
し
な
ど
、
全
国
の
伝
統

的
な
食
品
を
販
売
し
た
。

「
食
を
考
え
れ
ば
、
当
然
、
環
境
問
題
も

か
か
わ
っ
て
き
ま
す
。
こ
れ
ま
で
農
作
物
を

つ
く
る
こ
と
と
、
食
べ
る
こ
と
と
は
乖
離
し

て
い
ま
し
た
。
食
育
と
は
そ
れ
を
つ
な
げ
る

テ
ー
マ
も
含
ん
で
い
る
わ
け
で
す
」

さ
ら
に
、
栗
田
さ
ん
は
「
食
育
へ
の
関
心

が
高
ま
っ
て
い
る
の
は
、
食
の
安
全
が
揺
ら

い
で
こ
と
も
あ
る
が
、
高
齢
化
や
や
が
て
人

口
減
少
の
時
代
に
な
る
こ
と
も
大
い
に
か
か

わ
っ
て
い
る
」
と
も
指
摘
し
て
い
る
。

「
新
車
の
売
り
上
げ
も
、
も
は
や
頭
打
ち

の
時
代
で
す
。
消
費
の
絶
対
量
が
伸
び
な
い

の
が
今
の
時
代
の
特
徴
で
す
。
や
が
て
人
口

減
少
が
始
ま
れ
ば
、
食
べ
も
の
の
消
費
量
も

伸
び
る
は
ず
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
時
代

に
は
、む
し
ろ
人
々
は
豊
か
に
生
き
よ
う
と
、

個
性
的
で
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
よ
う
と
す

る
の
で
す
。
食
へ
の
関
心
が
深
ま
り
、
食
が

成
熟
す
る
と
も
い
え
ま
す
。
農
村
空
間
が
都

市
空
間
を
リ
ー
ド
す
る
時
代
に
な
っ
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
か
ら
は
人
々
の

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
も
生
き
方
も
変
わ
っ
て
く

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」（
栗
田
さ
ん
）

フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ー
ド
時
代
、
グ
ル
メ
時
代

と
い
う
け
れ
ど
、
そ
も
そ
も
「
食
」
と
は
、

そ
れ
ぞ
れ
土
地
の
気
候
風
土
や
文
化
、歴
史
、

習
慣
な
ど
様
々
な
要
素
の
結
晶
体
だ
っ
た
は

ず
だ
。
現
代
人
は
そ
れ
ら
を
な
い
が
し
ろ
に

し
て
き
た
だ
け
に
、
突
然
、
噴
出
し
た
食
の

問
題
に
慌
て
た
じ
ろ
ぐ
。
も
う
一
度
、
自
分

の
足
元
を
見
つ
め
直
し
て
み
よ
う
。
飽
食
の

暮
ら
し
を
見
直
し
て
み
よ
う
。
百
年
ぶ
り
に

「
食
育
」の
言
葉
が
復
活
し
た
こ
と
は
、
そ
ん

な
人
々
の
意
識
と
無
縁
で
は
な
い
は
ず
だ
。

昔は子どもの仕事だったかつお節けずり。専門家の手ほどきで初挑戦

地
域
に
根
ざ
し
た
食
育
コ
ン
ク
ー
ル
の
第

一
回
目
の
表
彰
式
を
行
な
い
ま
す
。

食
育
基
本
法
が
成
立
す
る
と
と
も
に
、
日

本
の
食
文
化
活
動
は
広
域
に
わ
た
っ
て
展
開

さ
れ
る
と
思
い
ま
す
。
二
十
世
紀
ま
で
は
、

生
産
力
の
発
展
が
人
間
の
暮
ら
し
を
豊
か
に

し
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
二
十
一
世
紀
は
、

生
産
力
で
は
な
く
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
、
そ

れ
ぞ
れ
の
個
人
の
文
化
、
個
性
、
そ
う
い
っ

た
も
の
を
生
か
す
文
化
運
動
が
、
新
し
い
時

代
を
つ
く
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。
そ
の
先

頭
に
立
っ
て
い
る
の
が
、
食
育
の
文
化
運
動

で
あ
り
ま
す
。

本
日
の
表
彰
を
受
け
ら
れ
た
方
、
あ
る
い

は
応
募
さ
れ
た
方
々
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野

で
の
食
育
文
化
運
動
の
先
頭
に
立
っ
て
い
る

方
々
で
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
こ
の
方
々
が
二

十
一
世
紀
の
新
し
い
食
の
文
化
運
動
の
先
頭

に
立
た
れ
る
こ
と
を
ご
期
待
申
し
上
げ
て
、

ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

知
育
、
徳
育
、
体
育
に
つ
い
て
は
よ
く
言

わ
れ
ま
す
。
し
か
し
、
総
理
大
臣
の
施
政
方

針
演
説
で
「
食
育
」
と
い
う
言
葉
が
出
て
く

る
の
は
小
泉
内
閣
が
初
め
て
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。「
健
康
に
勝
る
財
産
は
な
い
」
と

い
う
こ
と
を
考
え
ま
す
と
、
食
事
に
気
を
つ

け
る
と
い
う
こ
と
は
、
一
番
大
事
な
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。
健
康
を
作
る
の
は
薬
や
注
射

で
は
な
い
。
血
液
を
つ
く
る
の
は
食
べ
も
の

で
す
か
ら
。
食
べ
も
の
が
偏
る
と
病
気
に
な

る
。
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
、
い
い
食
べ
も
の

を
食
べ
る
と
病
気
を
し
な
い
よ
う
に
な
る
。

そ
し
て
、
家
族
と
一
緒
に
、
あ
る
い
は
友

だ
ち
と
一
緒
に
、
会
社
の
仲
間
と
一
緒
に
食

事
を
す
る
。
一
番
楽
し
い
こ
と
で
す
ね
。
子

ど
も
の
と
き
か
ら
ど
う
い
う
食
事
が
い
い
の

か
、
お
箸
の
持
ち
方
、
家
族
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
。最
も
基
本
的
な
こ
と
で
す
ね
。

そ
う
い
う
食
べ
も
の
の
大
切
さ
を
考
え
る
と

い
う
こ
と
は
教
育
の
中
で
も
基
本
中
の
基
本

だ
と
思
い
ま
す
。

来
週
月
曜
日
か
ら
の
国
会
で
も
、「
食
育
」

の
大
切
さ
を
、
国
民
が
も
っ
と
食
生
活
を
大

事
に
し
よ
う
と
い
う
こ
と
を
、
訴
え
る
つ
も

り
で
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
さ
ま
方
の
ご
協
力
を

い
た
だ
け
れ
ば
大
変
あ
り
が
た
い
と
思
い
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

出展者の女子農高生に質問する小泉首相

食育ニッポン�農文協特集
第一回食育総合展

地域に根ざした食育コンクール報告

「
第
一
回
食
育
総
合
展

ニ
ッ
ポ
ン
食
育
フ
ェ
ア
」が
大
盛
況
！

「
食
育
」の
復
権

東
京
新
聞
記
者

桐
山
桂
一

来
賓
挨
拶

内
閣
総
理
大
臣

小
泉
純
一
郎

主
催
者
事
務
局
代
表
挨
拶

�社
農
山
漁
村
文
化
協
会

専
務
理
事

坂
本
尚
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こ
の
実
践
は
、
子
ど
も
を
変

え
る
た
め
に
す
る
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
子
ど
も
は
今
の
環
境

の
中
で
環
境
に
添
っ
た
育
ち
方

を
し
て
い
る
。
だ
か
ら
、
大
人

を
変
え
て
社
会
を
変
え
れ
ば
、

私
た
ち
が
描
く
本
当
に
生
き
生

き
と
し
た
子
ど
も
た
ち
が
当
然

芽
生
え
て
く
る
に
違
い
な
い
。

結
果
と
し
て
、
本
当
に
た
く

さ
ん
の
元
気
を
子
ど
も
た
ち
か

ら
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
の
こ
と

を
と
て
も
喜
ん
で
い
ま
す
。

「
弁
当
の
日
」の

三
つ
の
原
則

今
、
滝
宮
小
学
校
の
「
弁
当

の
日
」
は
三
年
目
に
入
っ
て
い

ま
す
。

「『
弁
当
の
日
』
と
い
う
の

を
実
践
し
ま
す
」
と
、
私
が
十

三
年
四
月
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
総
会
の

と
き
に
話
を
す
る
と
、「
え
ー
」

と
い
う
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
し

た
。
母
親
た
ち
は
こ
れ
は
大
変

な
こ
と
だ
と
、
ど
う
し
て
学
校

給
食
が
あ
る
の
に
弁
当
つ
く
ら

な
い
と
い
け
な
い
ん
で
す
か
と

い
う
意
味
の
「
え
ー
」
な
ん
で

す
。
そ
の
説
明
の
な
か
で
、「
弁

当
の
日
」
に
は
三
つ
の
原
則
が

あ
る
こ
と
を
話
し
ま
し
た
。

一
つ
め
は
、
子
ど
も
た
ち
が

献
立
を
立
て
て
食
材
を
買
い
に

行
っ
て
、
自
分
で
朝
早
く
起
き

て
調
理
を
し
て
、
弁
当
箱
に
詰

め
て
、
そ
れ
を
提
げ
て
登
校
時

間
に
学
校
へ
来
な
さ
い
。
そ
の

日
は
給
食
を
ス
ト
ッ
プ
す
る
ん

で
す
。
こ
の
「
子
ど
も
た
ち
が

つ
く
る
、
親
た
ち
は
絶
対
に
手

伝
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
」、
こ

れ
が
一
つ
め
の
原
則
で
す
。

二
つ
め
の
原
則
は
、
対
象
は

五
年
生
、
六
年
生
の
み
。
一
年

生
か
ら
四
年
生
は
、
普
通
ど
お

り
給
食
を
食
べ
ま
す
。
な
ぜ
五

年
生
、
六
年
生
に
す
る
か
と
い

う
と
、
家
庭
科
の
授
業
が
あ
る

か
ら
で
す
。
だ
か
ら
、
保
護
者

の
人
に
は
、
弁
当
づ
く
り
に
必

要
な
基
礎
的
な
知
識
、
技
術
、

そ
れ
は
学
校
が
教
え
ま
す
、
お

母
さ
ん
た
ち
は
教
え
な
く
て
も

か
ま
い
ま
せ
ん
と
話
し
ま
し

た
。三

つ
め
の
原
則
は
、
実
施
は

一
〇
月
の
第
三
金
曜
日
。
四
月

か
ら
始
め
る
ん
じ
ゃ
な
い
の
で

す
。「
弁
当
の
日
」
の
第
一
回

目
が
ス
タ
ー
ト
す
る
ま
で
に
、

半
年
間
の
余
裕
が
あ
り
ま
す
。

半
年
間
の
猶
予
を
お
い
た
、
月

一
回
な
ん
で
す
。
一
〇
月
、
十

一
月
、
十
二
月
、
一
月
、
二
月

の
年
五
回
で
す
。

こ
の
三
つ
が
、『
子
ど
も
が

作
る
「
弁
当
の
日
」』
の
原
則

で
す
。

大
人
が
変
わ
れ
ば

子
ど
も
は
変
わ
る

基
本
的
な
こ
と
に
つ
い
て
は

学
校
で
教
え
ま
す
が
、
あ
と
現

実
に
自
分
が
弁
当
を
つ
く
ら
な

け
れ
ば
お
昼
ご
は
ん
が
食
べ
ら

れ
な
い
と
い
う
状
況
に
も
っ
て

い
く
と
、子
ど
も
が
育
ち
ま
す
。

私
は
、
そ
れ
を
生
き
る
力
と
考

え
て
い
ま
す
。知
識
や
技
術
は
、

こ
れ
は
学
校
の
な
か
で
黒
板
を

使
っ
た
り
資
料
を
使
っ
た
り
話

を
し
な
が
ら
い
け
る
ん
で
す

が
、
身
に
つ
け
な
い
と
一
人
前

に
な
れ
な
い
、
そ
の
思
い
が
子

ど
も
た
ち
を
育
て
ま
す
。

親
が
手
伝
わ
な
い
と
い
う
の

は
、
手
伝
わ
な
い
こ
と
で
育
つ

と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
か

っ
た
か
ら
で
す
。
子
ど
も
は
、

み
ん
な
一
人
前
に
な
ろ
う
と
し

て
い
ま
す
。
自
立
を
し
よ
う
と

し
て
い
ま
す
。
そ
の
、
し
よ
う

と
し
て
い
る
の
を
一
生
懸
命
阻

害
し
て
い
る
の
は
、
過
干
渉
の

親
だ
っ
た
り
、
放
任
の
親
な
の

で
す
。

「
通
過
儀
礼
」が

子
ど
も
を
育
て
る

そ
れ
か
ら
、
五
年
生
、
六
年

生
の
み
を
対
象
に
し
た
こ
と
に

つ
い
て
。
こ
れ
を
思
い
つ
い
た

の
は
、
実
は
滝
宮
小
学
校
の
運

動
会
は
四
年
生
の
種
目
が
い
つ

も
一
輪
車
な
の
で
す
。
子
ど
も

た
ち
は
三
年
生
の
運
動
会
が
す

ん
だ
ら
、
翌
日
か
ら
一
輪
車
に

乗
る
練
習
を
自
分
か
ら
始
め
ま

す
。
四
年
生
の
運
動
会
ま
で
に

一
輪
車
に
乗
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
い
な
い
と
格
好
悪
い
と
い
う

思
い
が
、
一
人
前
に
な
り
た
い

と
い
う
本
来
的
Ｄ
Ｎ
Ａ
の
中
に

盛
り
込
ま
れ
て
い
る
力
を
活
性

化
さ
せ
ま
す
。
そ
う
い
う
通
過

儀
礼
と
い
う
方
法
も
、
私
は
教

育
に
お
け
る
不
易
の
部
分
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

だ
か
ら
、
一
年
生
か
ら
「
弁

当
の
日
」
を
実
施
す
る
つ
も
り

は
ま
っ
た
く
あ
り
ま
せ
ん
。
滝

宮
小
学
校
の
先
生
方
に
聞
く
と

「
も
う
滝
宮
小
学
校
の
子
ど
も

は
、
五
年
生
に
な
っ
た
ら
自
分

で
弁
当
を
つ
く
れ
る
よ
う
に
な

っ
て
い
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と

思
っ
て
い
ま
す
」
と
。

詰
め
込
ま
れ
る
ん
じ
ゃ
な
く

て
、
自
分
か
ら
取
り
に
い
く
と

い
う
姿
勢
が
、
一
年
生
か
ら
四

年
生
の
猶
予
期
間
と
し
て
あ

る
。
そ
う
で
あ
れ
ば
、
学
年
を

い
た
ず
ら
に
下
げ
る
必
要
も
な

い
、
五
年
生
、
六
年
生
で
十
分

や
れ
る
。

年
一
回
で
は
、
教
育
の
方
法

と
し
て
不
易
の
部
分
が
出
て
こ

な
い
ん
で
す
。
一
回
だ
と
親
が

つ
く
っ
て
し
ま
っ
て
そ
れ
で
終

わ
り
に
な
る
と
い
う
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
だ
け
ど
、
年
五
回

と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
く
る

と
、
そ
の
都
度
親
が
つ
く
っ
て

い
た
の
で
は
格
好
が
つ
か
な
く

な
る
。
子
ど
も
自
身
も
格
好
が

つ
か
な
い
ん
で
す
よ
。

「
弁
当
の
日
」
を
重
ね
る
ご

と
に
自
分
の
技
術
を
レ
ベ
ル
ア

ッ
プ
。
そ
う
い
う
力
を
高
め
て

い
く
機
会
を
与
え
る
た
め
に
、

月
一
回
年
五
回
と
い
う
の
は
、

有
効
な
方
法
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。

（
表
彰
式
で
の
発
表
を
編
集
部

で
要
約
。
文
責
・
編
集
部
。
な

お
、
滝
宮
小
の
実
践
記
録
と
し

て「
弁
当
の
日
が
や
っ
て
き
た
」

自
然
食
通
信
社
一
六
〇
〇
円
が

発
行
さ
れ
て
い
ま
す
。）

給
食
が
こ
な
か
っ
た
ら
、

ど
う
す
る
？

今
の
子
ど
も
た
ち
は
、「
食

べ
る
こ
と
」
が
で
き
る
こ
と
は

「
当
た
り
前
」
で
あ
る
と
い
う

意
識
が
強
く
、
様
々
な
も
の
に

「
感
謝
す
る
心
」
が
薄
れ
て
き

て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
毎
日
楽
し
み
に
し

て
食
べ
て
い
る
「
給
食
」
に
注

目
し
、「
給
食
が
こ
な
か
っ
た

ら
ど
う
す
る
」
と
い
う
課
題
を

も
た
せ
、
学
校
の
周
り
の
環
境

を
生
か
し
な
が
ら
、
自
給
自
足

の
「
給
食
作
り
」
を
体
験
さ
せ

た
い
と
考
え
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
三
年
生
か
ら
六
年

生
ま
で
の
構
成
で
縦
割
り
集

団
学
習
を
さ
せ
る
こ
と
と
し
、

異
年
齢
の
人
間
関
係
対
応
の
力

も
つ
け
た
い
と
考
え
ま
し
た
。

そ
し
て
、
家
庭
か
ら
は
何
も
持

参
し
て
は
い
け
な
い
こ
と
、
お

金
は
使
っ
て
は
い
け
な
い
こ

と
、
決
し
て
先
生
を
あ
て
に
し

て
は
な
ら
な
い
こ
と
な
ど
、
多

く
の
条
件
の
も
と
に
「
総
合
的

な
学
習
の
時
間
」
の
ね
ら
い
に

沿
っ
て
活
動
を
開
始
し
た
の
で

す
。

農
林
水
産
省
の
提
唱
に
よ

り
、
農
文
協
が
事
務
局
と
な

っ
て
二
〇
〇
一
年
度
か
ら
開

催
さ
れ
て
き
た
「
地
域
に
根

ざ
し
た
食
生
活
推
進
コ
ン
ク

ー
ル
」
は
、
三
年
目
の
二
〇

〇
三
年
度
に
「
地
域
に
根
ざ

し
た
食
育
コ
ン
ク
ー
ル
」
と

名
称
を
変
え
て
、
募
集
を
行

な
い
ま
し
た
。

二
〇
〇
三
年
度
は
「
国
民

運
動
」
と
し
て
の
「
食
育
」

推
進
元
年
と
も
い
え
る
年
度

で
す
。「
国
民
生
活
の
基
礎

で
あ
る
『
食
』
を
健
全
な
も

の
と
し
、
人
間
力
を
養
う
た

め
の
重
要
な
柱
と
し
て
、
家

庭
、
教
育
現
場
、
地
域
等
に

お
け
る
『
食
育
』
を
総
合
的

に
推
進
す
る
」
と
し
て
、
農

水
、
文
科
、
厚
労
三
省
連
携

で
進
め
ら
れ
て
お
り
、
こ
の

コ
ン
ク
ー
ル
も
、
全
国
的
に

多
様
な
食
育
活
動
を
推
進
す

る
た
め
の
取
組
み
と
し
て
実

施
さ
れ
た
も
の
で
す
。

募
集
は
四
つ
の
分
野
（
食

生
活
改
善
・
教
育
・
食
品
産

業
・
農
林
漁
業
）
に
分
け
て

行
な
わ
れ
、
全
部
で
二
八
六

事
例
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た

（
審
査
結
果
は
、
本
号
８
頁

に
掲
載
）。
最
優
秀
賞
（
農

林
水
産
大
臣
賞
）
に
、
教
育

分
野
か
ら
香
川
県
綾
南
町
立

滝
宮
小
学
校
、
ま
た
優
秀
賞

（
農
林
水
産
省
消
費
・
安
全

局
長
賞
）
四
事
例
の
一
つ
に

広
島
県
福
富
町
立
久
芳
小
学

校
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

「
食
育
」
の
重
要
な
対
象

は
子
ど
も
た
ち
で
す
。
子
ど

も
の
「
食
育
」
に
、
大
人
は

ど
う
か
か
わ
れ
ば
よ
い
の

か
。「
食
に
つ
い
て
、
自
ら

考
え
、
実
践
し
て
い
け
る
能

力
」
を
育
む
に
は
ど
う
す
れ

ば
よ
い
か
。
二
つ
の
受
賞
事

例
は
深
い
示
唆
を
与
え
て
く

れ
て
い
ま
す
。（
な
お
、
こ

の
２
つ
の
活
動
の
詳
細
は
、

「
食
文
化
活
動
・
３７
号
」
農

文
協
刊
・
３
月
発
行
に
掲
載

さ
れ
ま
す
）

３
面
へ
続
く

体験を学びに深める協文農

既
刊
５５
冊

●
各
１
８
９
０
円

�１
ト
マ
ト
の
絵
本

�１８
ア
イ
の
絵
本

�３５
シ
イ
タ
ケ
の
絵
本

�２
ナ
ス
の
絵
本

�１９
カ
イ
コ
の
絵
本

�３６
〜
�４０
土
の
絵
本

�３
サ
ツ
マ
イ
モ
の
絵
本

�２０
ニ
ワ
ト
リ
の
絵
本

�４１
ニ
ン
ジ
ン
の
絵
本

�４
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
絵
本

�２１
ダ
イ
コ
ン
の
絵
本

�４２
ニ
ツ
バ
チ
の
絵
本

�５
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
絵
本

�２２
ヘ
チ
マ
の
絵
本

�４３
ベ
ニ
バ
ナ
の
絵
本

�６
イ
ネ
の
絵
本

�２３
コ
ン
ニ
ャ
ク
の
絵
本

�４４
チ
ャ
の
絵
本

�７
ム
ギ
の
絵
本

�２４
サ
ト
ウ
キ
ビ
の
絵
本

�４５
ブ
ド
ウ
の
絵
本

�８
ソ
バ
の
絵
本

�２５
ヤ
ギ
の
絵
本

�４６
ピ
ー
マ
ン
の
絵
本

�９
ダ
イ
ズ
の
絵
本

�２６
キ
ク
の
絵
本

�４７
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
の
絵
本

�１０
ワ
タ
の
絵
本

�２７
ス
イ
カ
の
絵
本

�４８
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
絵
本

�１１
キ
ュ
ウ
リ
の
絵
本

�２８
ヒ
ツ
ジ
の
絵
本

�４９
ブ
タ
の
絵
本

�１２
カ
ボ
チ
ャ
の
絵
本

�２９
ヒ
ョ
ウ
タ
ン
の
絵
本

�５０
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
絵
本

�１３
メ
ロ
ン
の
絵
本

�３０
カ
キ
の
絵
本

�５１
ニ
ガ
ウ
リ
の
絵
本

�１４
イ
チ
ゴ
の
絵
本

�３１
ブ
ル
ー
ベ
リ
の
絵
本

�５２
オ
ク
ラ
の
絵
本

�１５
ラ
ッ
カ
セ
イ
の
絵
本

�３２
キ
ャ
ベ
ツ
の
絵
本

�５３
ア
ワ
・
ヒ
エ
・
キ
ビ
の
絵
本

�１６
ヒ
マ
ワ
リ
の
絵
本

�３３
ナ
タ
ネ
の
絵
本

�５４
リ
ン
ゴ
の
絵
本

�１７
ケ
ナ
フ
の
絵
本

�３４
ア
サ
ガ
オ
の
絵
本

�５５
ミ
カ
ン
の
絵
本

価格は税込ご注文は

子
ど
も
が
つ
く
る『
弁
当
の
日
』

教
育
の「
不
易
」を
生
か
す
取
組
み

最
優
秀
賞（
農
林
水
産
大
臣
賞
・
教
育
分
野
）

香
川
県
綾
歌
郡
綾
南
町
立
滝
宮
小
学
校
前
校
長

竹
下
和
男

給
食
を
作
ろ
う
大
作
戦
！

心
か
ら「
あ
り
が
と
う
」「
い
た
だ
き
ま
す
」を
い
え
る
子
ど
も
に

優
秀
賞
（
農
林
水
産
省
消
費
・
安
全
局
長
賞
・
教
育
分
野
）

広
島
県
福
富
町
立
久
芳（
く
ば
）小
学
校
校
長

東
佐
都
子

取組む体験学習に 第１回食育総合展
「地域に根ざした食育コンクール」

表彰事例より

「
食
」を
自
立
し
た
健
康
な
も
の
に
、「
人
間
力
」を
養
う「
食
育
」を

「
地
域
に
根
ざ
し
た
食
育
コ
ン
ク
ー
ル
２
０
０
３
」の
ね
ら
い
と
成
果

そ
だ
て
て

あ
そ
ぼ
う

育
て
る
、食
べ
る
、

調
べ
る
…
農
と
食

の
総
合
的
学
習

い
の
ち
を
育
む
驚
き
、
喜
び
、
食
べ

る
楽
し
さ
―
農
と
食
の
体
験
を
学
び

に
深
め
る
総
合
的
学
習
絵
本
。
栽
培

・
飼
育
、
料
理
、
加
工
、
工
芸
か
ら

歴
史
や
文
化
誌
ま
で
イ
ラ
ス
ト
で
わ

か
り
や
す
く
描
く
。

●
Ａ
Ｂ
判
・
上
製
、
各
３６
頁

学
校
図
書
館
出
版
賞

特
別
賞
受
賞

産
経
児
童
出
版
文
化
賞

推
薦（
土
の
絵
本
）

新
刊
・
第
１２
集

〈
２
月
刊
〉

�５６
カ
ブ
の
絵
本

飛
騨
健
一
編

竹
内
通
雅
絵

�５８
ゴ
マ
の
絵
本

福
田
靖
子
・
勝
田
眞
澄
編

た
ざ
わ

ち
ぐ
さ
絵

�５９
ウ
メ
の
絵
本

吉
田
雅
夫
編

水
上
み
の
り
絵

�６０
乳
牛
の
絵
本

三
友
盛
行
編

ス
ズ
キ
コ
ー
ジ
絵

〈
３
月
刊
〉

�５７
ネ
ギ
の
絵
本

小
島
昭
夫
・
安
藤
利
夫
編

峰
岸
達

絵

農文協〒１０７―８６６８ 東京都港区赤坂７―６―１ �０３（３５８５）１１４１ FAX．０３（３５８９）１３８７ URL=http : //www.ruralnet.or.jp/

（２）第１９４９号出 版 ダ イ ジ ェ ス ト２００４年（平成１６年）２月１１日
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（昭和２８年８月３１日第三種郵便物認可）

子どもたちはファーストフードが大好き。
味覚のしつけは大丈夫？

「
先
生
は
手
出
し
を

し
な
い
こ
と
！
」

実
践
前
に
、
校
長
の
考
え
を

教
職
員
に
説
明
し
ま
し
た
。

○
担
当
す
る
教
員（
七
名
）は
、

「
手
出
し
、
口
出
し
を
し
な
い
」

を
鉄
則
と
す
る
こ
と
（
こ
れ
は

非
常
に
難
し
い
こ
と
で
し
た
）。

○
子
ど
も
た
ち
に
、
敢
え
て
失

敗
や
壁
に
ぶ
つ
か
る
体
験
を
さ

せ
、
乗
り
越
え
る
力
を
つ
け
る

こ
と
を
、
ね
ら
い
の
一
つ
と
す

る
こ
と
。

○
四
月
〜
十
一
月
の
ロ
ン
グ
の

学
習
時
間
で
あ
る
こ
と
（
一
一

〇
単
位
時
間
）。

○
一
週
間
以
上
学
校
給
食
を
ス

ト
ッ
プ
さ
せ
る
こ
と
（
実
際
に

は
四
日
間
に
）。

野
菜
づ
く
り
か
ら
、

大
作
戦
開
始

四
月

学
校
園（
約
２
ア
ー
ル
）

を
、
自
分
た
ち
だ
け
で
作
り
替

え
野
菜
の
苗
や
種
を
植
え
る
。

五
月
〜
六
月

毎
日
野
菜
の
世

話
を
し
な
が
ら
、
野
菜
作
り
名

人
と
連
携
を
取
り
、
野
菜
作
り

の
大
変
さ
や
成
長
の
喜
び
等
を

体
感
。

六
月
中
旬

な
か
な
か
「
米
を

作
る
」
こ
と
に
思
い
至
ら
ず
、

「
田
植
え
」
の
段
取
り
に
四
苦

八
苦
、
何
と
か
無
事
田
植
え
に

こ
ぎ
つ
け
る
。

七
月

必
死
の
世
話
の
甲
斐
あ

っ
て
、
夏
野
菜
が
み
ご
と
に
育

つ
。
し
か
し
、
こ
こ
で
大
き
な

壁
に
。
給
食
を
自
分
た
ち
で
作

る
日
は
、
十
月
二
十
二
日
か
ら

二
十
五
日
ま
で
の
四
日
間
。
こ

の
野
菜
を
ど
う
や
っ
て
も
た
せ

る
の
か
。
保
存
の
き
か
な
い
野

菜
も
多
く
、
毎
日
多
く
の
収
穫

に
頭
を
抱
え
る
。
班
長
会
議
を

も
ち
、「
販
売
」
を
す
る
こ
と

に
。「
一
袋
五
〇
円
」
の
安
全

・
安
心
の
野
菜
を
一
二
〇
袋
完

売
。野

菜
を
販
売
す
る
一
方
で
、

子
ど
も
た
ち
は
、
ど
う
し
て
も

自
分
た
ち
で
自
給
で
き
な
い
物

（
動
物
性
タ
ン
パ
ク
質
源
、
カ

ル
シ
ウ
ム
源
と
し
て
の
牛
乳
、

調
味
料
）
の
工
面
に
も
奔
走
。

野
菜
販
売
で
得
た
お
金
を
こ
れ

ら
の
工
面
で
き
な
い
物
の
購
入

と
、
十
月
末
に
収
穫
で
き
る
野

菜
の
種
（
夏
休
み
に
自
発
的
に

分
担
し
て
播
種
）
の
購
入
に
充

当
。
各
班
で
均
等
に
分
配
し
、

み
ご
と
に
使
い
切
る
。

四
日
間
で
三
六

通
り
の
給
食
を

十
月

具
体
的
な
献
立
作
り
の

開
始
。
次
の
課
題
が
与
え
ら
れ

る
。

○
四
日
間
と
も
栄
養
バ
ラ
ン
ス

が
と
れ
て
い
る
こ
と
。

○
給
食
一
食
分
の
カ
ロ
リ
ー
基

準
を
満
た
す
献
立
で
あ
る
こ
と

（
小
数
の
四
則
計
算
を
や
り
き

る
）。

十
月
二
十
二
日
〜
十
月
二
十
五

日

各
班
で
計
画
し
た
四
日
間

の
献
立
に
沿
っ
て
、
九
班
三
六

通
り
の
給
食
を
つ
く
る
。
調
理

は
、
五
年
生
、
六
年
生
が
家
庭

科
の
学
習
成
果
を
発
揮
し
な
が

ら
、
三
〜
四
年
生
を
リ
ー
ド
。

「
自
給
自
足
」の

給
食
で
大
変
身

畑
や
田
ん
ぼ
の
手
配
、
苗
や

種
子
の
調
達
、
栽
培
管
理
、
カ

ロ
リ
ー
計
算
や
給
食
の
調
理
な

ど
、
す
べ
て
を
自
分
た
ち
で
考

え
、
そ
し
て
や
り
遂
げ
た
こ
と

で
、
大
き
な
自
信
と
同
時
に
、

学
年
を
超
え
た
人
間
関
係
対
応

の
力
も
身
に
つ
き
ま
し
た
。

実
際
に
農
作
物
を
栽
培
し
た

こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
は
、
食

べ
も
の
を
つ
く
る
こ
と
の
大
変

さ
、
大
切
さ
と
同
時
に
、
自
然

の
力
の
偉
大
さ
や
す
ば
ら
し

さ
、
生
命
の
尊
さ
を
学
び
ま
し

た
。そ

し
て
、
一
番
の
ね
ら
い
で

あ
っ
た
、
食
べ
物
が
あ
り
、
食

べ
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
へ
の

「
当
た
り
前
感
覚
」
を
大
き
く

変
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

心
か
ら
「
あ
り
が
と
う
」「
い

た
だ
き
ま
す
」
を
言
え
る
子
ど

も
に
変
身
し
た
の
で
す
。

２
面
よ
り
続
く

安
全
安
心
な
食
を

考
え
る
シ
リ
ー
ズ

（
全
５
巻
）

�１
大
丈
夫
？
あ
な
た
の
食
卓
―

輸
入
食
品
を
追
跡
す
る

遺
伝
子
組
み
換
え
食
品
、
Ｂ
Ｓ

Ｅ
（
狂
牛
病
）
…
「
食
料
輸
入

超
大
国
」
日
本
の
現
状
か
ら
食

の
安
全
性
に
つ
い
て
問
題
提
起

す
る
。
２７
分

�２
こ
こ
で
見
分
け
る
食
品
表
示

―
不
安
な
食
品
の
点
検
法

改
正
Ｊ
Ａ
Ｓ
法
に
も
と
づ
く
食

品
表
示
の
見
方
と
避
け
た
い
食

品
の
見
分
け
方
な
ど
、
わ
か
り

や
す
く
実
践
的
に
解
説
。
２０
分

�３
安
全
安
心
な
食
卓
づ
く
り
―

地
産
地
消
の
共
生
へ

安
全
性
と
鮮
度
、
旬
の
お
い
し

さ
、
味
わ
い
の
あ
る
食
べ
方
を

求
め
、
生
産
者
と
消
費
者
と
の

協
同
が
始
ま
っ
た
。
２０
分

〈
新
刊
〉
�４
食
と
農
の
距
離
を

縮
め
る
た
め
に
�５
地
域
に
根
ざ

し
た
「
食
育
」
と
は
（
共
に
仮

題
、
３
月
刊
。
５
面
記
事
参
照
）

各
１
０
５
０
０
円
、
揃
価
５
２

５
０
０
円

健
康
長
寿
の
食
生
活

（
全
２
巻
）

�１
健
康
長
寿
は
日
本
型
食
生
活

か
ら

２５
分

�２
地
域
に
ひ
ろ
が
る
長
寿
食
の

知
恵

２５
分

生
活
習
慣
病
を
防
ぐ
地
域
型
食

生
活
の
知
恵
と
食
素
材
の
持
つ

機
能
性
を
紹
介
。
各
１
３
６
５

０
円
、
揃
価
２
７
３
０
０
円

み
ん
な
で
考
え
よ

う
！
子
ど
も
の
食

と
健
康（
全
２
巻
）

�１
味
覚
の
し
つ
け
は
乳
幼
児
期

か
ら

２０
分

�２
健
康
な
体
を
つ
く
る
子
ど
も

の
食

２０
分

日
本
の
食
文
化
を
守
る
「
味
覚

の
し
つ
け
」
が
食
育
の
基
本
。

各
１
０
５
０
０
円
、
揃
価
２
１

０
０
０
円

子
ど
も
の
退
化
病

と
闘
う
シ
リ
ー
ズ

（
全
２
巻
）

�１
子
ど
も
の
歯
と
ア
ゴ
が
危
な

い

２３
分

�２
噛
む
食
生
活
を
取
り
も
ど
そ

う

２６
分

軟
食
化
す
る
食
の
危
険
性
と
日

本
型
食
生
活
を
基
本
に
し
た
対

応
策
。
各
１
０
５
０
０
円
、
揃

価
２
１
０
０
０
円

食
と
農
の
体
験
学
習
誌
定
期
購
読
受
付
中

３１
号

特
集
・
校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
元
年
！

〈
座
談
会
〉
子
ど
も
が
「
生
活
」
と
出
合
う
場
を
つ
く
る
―
地

域
と
学
校
の
垣
根
を
こ
え
て
（
結
城
登
美
雄
ほ
か
）
／
校
区
の

牧
場
で
夏
休
み
研
修

先
生
の
た
め
の
酪
農
体
験
会
／
お
母
さ

ん
た
ち
の
不
耕
起
稲
作
は
大
豊
作
／
校
区
を
つ
な
ぐ
五
つ
の
輪

（
お
じ
さ
ん
パ
ワ
ー
・
不
耕
起
田
ん
ぼ
・
バ
ケ
ツ
イ
ネ
・
地
場

産
給
食
・
農
家
民
宿
）
／
朝
市
だ
ー
い
好
き
他

３０
号

特
集
・
保
存
食
か
ら
地
域
が
見
え
る

子
ど
も
た
ち
は
塩
漬
け
キ
ュ
ウ
リ
に
な
ぜ
驚
い
た
の
か
（
高
知

市
立
横
浜
小
学
校
一
年
生
の
実
践
）
／
保
存
の
知
恵
を
ど
う
学

ぶ
か
（
徳
島
・
市
場
町
立
市
場
小
学
校
）
／
凍
り
豆
腐
・
魚
の

干
物
・
ベ
ー
コ
ン

タ
ン
パ
ク
質
の
華
麗
な
変
身

保
存
の
技

が
育
ん
だ
お
い
し
さ
の
知
恵
／
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
知
恵
袋

む

ら
の
漬
物
名
人
を
さ
が
せ
ほ
か

４
月
増
刊
号

学
校
給
食
で
授
業
づ
く
り

１２
ヵ
月
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
（
仮
）

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
も
っ
と
も
身
近
な
食
と
自

然
の
体
験
の
場
、
学
校
給
食
を
１
冊
ま
る
ご
と
特

集
。
栄
養
職
員
や
地
域
の
人
と
連
携
し
、
身
体
や

環
境
、
地
域
、
流
通
、
国
際
社
会
に
広
が
る
総
合

的
学
習
の
授
業
プ
ラ
ン
か
ら
行
事
食
の
お
す
す
め

レ
シ
ピ
、
地
場
産
給
食
の
進
め
方
ま
で
、
実
践
に

役
立
つ
内
容
。（
３
月
刊
）

食育絵本・最新刊協文農

�１
ご
は
ん
の
は
な
し

ご
は
ん
で
元
気
い
っ
ぱ
い
！

ど

ん
な
ご
は
ん
が
好
き
？

ご
は
ん

の
も
と
は
何
？

田
ん
ぼ
に
ど
ん

な
生
き
も
の
が
？

風
土
と
食
文

化
に
親
し
む
。

�２
や
さ
い
の
は
な
し

色
も
形
も
い
ろ
い
ろ
、
こ
の
葉
っ

ぱ
は
何
？

こ
の
切
り
口
は
何
？

キ
ャ
ベ
ツ
の
葉
は
何
枚
あ
る
？
給

食
に
ど
ん
な
野
菜
が
？

楽
し
く

食
べ
よ
う
。

�３
お
い
も
の
は
な
し

ジ
ャ
ガ
イ
モ
、
サ
ツ
マ
イ
モ
か
ら

サ
ト
イ
モ
、
ヤ
マ
イ
モ
、
コ
ン
ニ

ャ
ク
イ
モ
ま
で
、
食
べ
方
い
ろ
い

ろ
、
袋
で
栽
培
す
る
方
法
、
栄
養

面
の
実
力
ほ
か
満
載
！

�４
お
ま
め
の
は
な
し

大
豆
は
豆
腐
、
味
噌
、
納
豆
か
ら

宇
宙
食
ま
で
大
活
躍
。
豆
の
お
へ

そ
っ
て
何
？

豆
の
栄
養
は
？

小
豆
や
い
ん
げ
ん
豆
、
サ
ヤ
豆
も

お
い
し
い
よ
！

�５
さ
か
な
の
は
な
し

健
康
に
よ
い
青
魚
、
赤
身
魚
と
白

身
魚
、
魚
の
い
ろ
い
ろ
な
形
、
海

の
魚
と
川
の
魚
、
魚
を
き
れ
い
に

食
べ
る
方
法
、
干
物
な
ど
長
も
ち

さ
せ
る
知
恵
な
ど
。

�６
海
藻
の
は
な
し

の
り
は
海
で
と
れ
る
ん
だ
。
昆
布

は
山
が
育
て
る
。
昆
布
の
ヌ
ル
ヌ

ル
は
何
？

わ
か
め
や
ひ
じ
き
も

お
い
し
い
ね
。
ミ
ネ
ラ
ル
た
っ
ぷ

り
、
海
藻
で
元
気
！

価格は税込ご注文は

食農教育
「総合的な学習の時間」の総合誌
隔月＋増刊号 Ａ５判 定価８００円 年間５６００円
農と食を軸に、社会人先生の活用など地域と連携し
た深い学習を実践から追究。

食育ニッポン！ 食育を地域で
食育推進ソフト

地域に根ざし、地域を育む

食 育
ビデオ講座
全１１巻

〈ＶＨＳ・ＤＶＤ〉揃価１２１８００円

た
の
し
く
た
べ
よ
う

た
べ
も
の
絵
本

た
べ
も
の
と
仲
良
く

な
る
食
育
絵
本

ふ
だ
ん
何
気
な
く
食
べ
て
い
る
ご
は
ん
や
野

菜
、
魚
な
ど
が
ど
う
や
っ
て
育
ち
、
作
ら
れ
、

食
卓
に
あ
が
る
か
。
栄
養
、
歴
史
、
食
文
化
ま

で
や
さ
し
く
描
く
。

【
幼
保
・
小
低
向
け
】

２
月
刊

全
６
巻

Ａ
Ｂ
判
・
上
製

各
３６
頁

●
各
１
８
９
０
円
、揃
価
１
１
３
４
０
円

農文協〒１０７―８６６８ 東京都港区赤坂７―６―１ �０３（３５８５）１１４１ FAX．０３（３５８９）１３８７ URL=http : //www.ruralnet.or.jp/

つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ
う

日
本
の
風
土
が
生
ん
だ
伝
統
食
品
、
そ
こ
に
込
め
ら
れ
た
食
の
知
恵
。

加
工
の
原
理
、
お
い
し
く
、
き
ち
ん
と
つ
く
る
方
法
、
歴
史
や
自
然
と

の
か
か
わ
り
ま
で
、
食
の
世
界
を
豊
か
に
描
く
。
／
Ａ
Ｂ
判
、
各
３６
頁

３
月
刊

●
各
１
８
９
０
円
、
揃
価
９
４
５
０
円

全
５
巻

�１
と
う
ふ
の
絵
本

仁
藤
齊
編
、
高
部
晴
市
絵

�２
な
っ
と
う
の
絵
本

渡
辺
杉
夫
編
沢
田
と
し
き
絵

�３
み
そ
の
絵
本

今
井
誠
一
編
水
上
み
の
り
絵

�４
も
ち
の
絵
本

江
川
和
徳
編
竹
内
通
雅
絵

�５
そ
ば
の
絵
本

服
部
隆
編
上
田
み
ゆ
き
絵

第１９４９号出 版 ダ イ ジ ェ ス ト２００４年（平成１６年）２月１１日（３）



（昭和２８年８月３１日第三種郵便物認可）（昭和２８年８月３１日第三種郵便物認可）

「
修
行
」の
よ
う
に
受
け

継
が
れ
る
味
噌
づ
く
り

今
回
の
「
地
域
に
根
ざ
し
た

食
育
コ
ン
ク
ー
ル
二
〇
〇
三
」

で
注
目
さ
れ
た
の
は
、
地
域
に

根
ざ
し
、
地
道
な
活
動
を
行
な

っ
て
い
る
女
性
た
ち
の
活
躍

だ
。愛

媛
県
周
桑
郡
丹
原
町
で

は
、
毎
年
夏
に
な
る
と
「
味
噌

つ
く
り
新
人
養
成
講
座
」
が
開

催
さ
れ
る
。�
新
人
養
成
�
と

名
が
つ
く
こ
と
か
ら
も
わ
か
る

よ
う
に
、
こ
の
講
座
は
単
に
味

噌
づ
く
り
を
習
う
だ
け
が
目
的

で
は
な
い
。
二
年
続
け
て
受
講

し
た
人
は
、
新
た
に
グ
ル
ー
プ

を
作
り
、
翌
年
か
ら
そ
の
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
、
味
噌
を
つ
く
る

こ
と
が
で
き
る
。
ま
た
、
既
存

の
グ
ル
ー
プ
に
入
っ
て
さ
ら
に

技
術
を
磨
く
な
ど
、
手
づ
く
り

味
噌
の
輪
を
地
域
の
な
か
で
広

げ
て
い
く
役
割
を
担
っ
て
い
る

の
だ
。

こ
の
味
噌
づ
く
り
の
リ
ー
ダ

ー
育
成
講
座
に
か
か
せ
な
い
の

が
、
講
師
を
務
め
る
「
ふ
る
さ

と
の
味
研
究
会
」の
メ
ン
バ
ー
。

六
〇
代
か
ら
七
〇
代
の
女
性
を

中
心
と
し
た
三
三
名
の
会
員
が

「
農
村
食
文
化
の
伝
承
」
や
「
地

域
住
民
へ
の
食
育
」を
目
的
に
、

特
産
品
の
愛
宕
柿
等
を
使
っ
た

料
理
の
研
究
、
イ
ベ
ン
ト
で
の

農
産
加
工
品
の
販
売
な
ど
な
ど

幅
広
い
「
食
」
の
活
動
を
展
開

し
て
お
り
、
そ
う
し
た
継
続
性

の
高
い
地
道
な
活
動
が
評
価
さ

れ
、「
地
域
に
根
ざ
し
た
食
育

推
進
協
議
会
会
長
賞
」
を
受
賞

し
た
。

味
噌
づ
く
り
は
、
一
講
座
、

丸
三
日
間
か
か
る
。
地
元
で
栽

培
さ
れ
た
米
や
大
豆
、
麦
を
使

い
、�
麹
づ
く
り
�
か
ら
学
べ

る
。
麹
の
微
妙
な
温
度
変
化
を

体
で
覚
え
る
た
め
に
、
開
催
中

は
、
夜
中
を
除
い
て
ほ
と
ん
ど

つ
き
っ
き
り
で
研
修
す
る
。
窓

を
閉
め
切
っ
た
蒸
し
熱
い
部
屋

で
汗
だ
く
に
な
り
な
が
ら
の
作

業
は
、
体
力
的
に
も
た
い
へ
ん

厳
し
い
が
、
手
間
ひ
ま
か
け
て

つ
く
っ
た
味
噌
は
、
自
然
の
甘

み
が
あ
り
、
一
度
食
べ
た
ら
、

病
み
つ
き
に
な
る
お
い
し
さ

だ
。現

在
、
町
内
に
は
若
い
母
親

た
ち
の
グ
ル
ー
プ
や
元
教
育

長
、
公
民
館
長
な
ど
、
定
年
退

職
し
た
男
性
ば
か
り
の
グ
ル
ー

プ
な
ど
二
四
（
お
よ
そ
一
三
〇

名
）
も
の
味
噌
づ
く
り
グ
ル
ー

プ
が
あ
る
。
夏
の
間
は
、
こ
れ

ら
の
グ
ル
ー
プ
が
入
れ
代
わ
り

立
ち
代
わ
り
、
町
の
施
設
を
使

っ
て
味
噌
づ
く
り
を
楽
し
ん
で

い
る
。

そ
ん
な
わ
け
で
、
研
究
会
の

メ
ン
バ
ー
は
、
六
月
初
旬
か
ら

九
月
の
終
わ
り
ご
ろ
ま
で
、
味

噌
づ
く
り
に
明
け
暮
れ
る
生
活

に
な
る
。
講
座
期
間
中
の
指
導

は
も
ち
ろ
ん
だ
が
、
講
座
の
卒

業
生
の
グ
ル
ー
プ
の
面
倒
も
み

る
か
ら
だ
。
と
く
に
、
熟
練
の

技
を
持
つ
会
長
の
菅
高
子
さ
ん

（
七
六
）
は
、
夏
場
は
お
盆
の

わ
ず
か
な
期
間
を
除
い
て
休
み

な
し
、
と
の
こ
と
。
か
な
り
の

ハ
ー
ド
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
だ
が
、

菅
さ
ん
は
「
で
も
、
と
っ
て
も

楽
し
い
の
」
と
、
意
気
揚
々
と

語
る
。

子
ど
も
た
ち
は
伝
統

料
理
を
知
ら
な
い
！

こ
う
し
た
熱
心
な
活
躍
ぶ
り

と
実
力
は
次
第
に
評
判
を
呼

び
、
今
で
は
、
高
校
家
庭
科
教

師
の
会
や
町
内
の
小
・
中
学
校
、

高
校
な
ど
で
も
、
郷
土
料
理
の

つ
く
り
方
を
指
導
し
て
い
る
。

は
じ
め
て
高
校
の
家
庭
科
の
授

業
に
参
加
し
た
時
の
こ
と
。
こ

の
地
域
で
は
祝
い
事
な
ど
に
必

ず
で
る
郷
土
料
理
の
「
押
し
ぬ

き
寿
司
」
に
つ
い
て
質
問
し
た

と
こ
ろ
、
食
べ
た
こ
と
が
な
い

子
が
三
分
の
二
以
上
も
い
る
こ

と
が
わ
か
り
、
シ
ョ
ッ
ク
を
受

け
た
。
季
節
の
海
・
山
・
畑
の

幸
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
い
、
彩
り

豊
か
で
見
た
目
も
美
し
い
「
押

し
抜
き
寿
司
」
は
、
ぜ
ひ
と
も

後
世
に
残
し
て
お
き
た
い
郷
土

料
理
の
一
つ
。「
こ
の
ま
ま
で

は
い
け
な
い
」
と
、
さ
っ
そ
く

研
究
会
の
メ
ン
バ
ー
た
ち
は
、

町
内
の
五
地
区
の
公
民
館
に
働

き
か
け
、
若
い
世
代
の
親
子
を

対
象
に
し
た
郷
土
料
理
教
室
を

行
な
う
こ
と
に
な
っ
た
。
メ
ニ

ュ
ー
は
押
し
抜
き
寿
司
は
も
ち

ろ
ん
、
特
産
の
愛
宕
柿
の
葉
で

巻
い
た
「
柿
の
葉
寿
司
」
や
果

肉
を
使
っ
た
料
理
、
豆
腐
、
こ

ん
に
ゃ
く
な
ど
な
ど
。

他
に
も
、
研
究
会
で
は
、
一

〇
年
ほ
ど
前
か
ら
、
町
内
の
丹

原
総
合
公
園
に
植
え
ら
れ
た
梅

の
木
の
実
を
利
用
し
て
梅
干
を

つ
く
り
、敬
老
の
日
や
年
末
に
、

一
人
暮
ら
し
の
お
年
寄
り
に
プ

レ
ゼ
ン
ト
す
る
と
い
う
活
動
も

行
な
っ
て
い
る
。
ま
た
最
近
に

な
っ
て
、
こ
の
梅
干
を
、
丹
原

町
立
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
に
も

贈
呈
し
、
町
内
の
小
中
学
生
に

も
食
べ
て
も
ら
っ
て
い
る
。

「
お
味
噌
に
限
ら
ず
、
本
物

の
味
を
若
い
人
た
ち
に
伝
え
て

い
く
の
が
私
た
ち
の
役
目
」
だ

と
、
菅
さ
ん
は
言
う
。

ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
と
は
何

か
。
な
ぜ
、
い
ま
「
食
育
」
が

必
要
な
の
か
。
安
全
安
心
な
食

を
取
り
も
ど
す
た
め
の
さ
ま
ざ

ま
な
取
り
組
み
を
紹
介
し
な
が

ら
、
自
分
た
ち
の
す
す
む
べ
き

方
向
を
示
す
の
が
、
今
回
の
新

作
ビ
デ
オ
だ
。

Ｂ
Ｓ
Ｅ
の
発
生
以
降
、
安
全

安
心
な
食
の
確
保
の
た
め
に
食

の
「
ト
レ
ー

サ
ビ
リ
テ

ィ
」
が
普
及

し
始
め
た
。

「
ト
レ
ー
サ

ビ
リ
テ
ィ
」

と
は
、
生
産

か
ら
流
通
販

売
ま
で
の
過

程
が
追
跡
で

き
る
こ
と
。

ス
ー
パ
ー
で

も
、
パ
ソ
コ

ン
な
ど
で
簡

単
に
生
産
者

の
名
前
や
顔
が
わ
か
る
仕
組
み

が
紹
介
さ
れ
て
い
る
。
こ
う
し

た
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が
生

産
現
場
で
は
始
ま
っ
て
い
る
。

と
こ
ろ
が
、
農
薬
を
か
け
て

い
る
回
数
を
情
報
と
し
て
表
示

す
る
と
、「
え
っ
、
こ
ん
な
に

農
薬
使
っ
て
る
の
？
」
と
い
う

消
費
者
の
反
応
も
出
て
き
て
し

ま
う
。適
切
な
農
薬
の
使
い
方
、

野
菜
の
育
ち
方
を
知
ら
な
け
れ

ば「
農
薬
を
○
回
使
っ
て
い
る
」

と
い
う
だ
け
で
、
過
剰
反
応
し

て
し
ま
う
。
本
当
に
安
全
安
心

な
食
べ
も
の
を
手
に
入
れ
る
た

め
に
は
、
一
人
一
人
が
地
域
の

農
業
、
食
文
化
、
何
を
ど
う
食

べ
る
べ
き
か
を
学
び
あ
う
「
食

育
」
が
必
要
な
の
で
あ
る
。

四
巻
で
は
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で

の
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
、
英
国

の
有
機
農
業
団
体
、
食
総
研
の

ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
シ
ス
テ
ム

「
Ｓ
Ｅ
Ｉ
Ｃ
Ａ
」、
日
本
の
農

家
の
記
帳
な
ど
各
分
野
で
の
食

の
安
全
安
心
へ
の
取
り
組
み
を

紹
介
す
る
。

五
巻
で
は
、
戦
後
の
日
本
の

食
生
活
の
変
貌
を
追
い
か
け
な

が
ら
、
今
す
す
め
る
べ
き
「
食

育
」
の
方
向
性
を
示
す
。
ビ
デ

オ
に
登
場
す
る
順
天
堂
大
学
の

丸
井
英
二
先
生
は
「
食
の
欧
風

化
・
外
部
依
存
化
が
、
現
在
の

食
の
安
全
性
を
脅
か
す
問
題
に

つ
な
が
っ
て
い
る
」
と
い
う
。

生
協
の
生
産
現
場
の
公
開
確
認

会
や
地
元
農
家
に
よ
る
旬
の
野

菜
を
使
っ
た
料
理
講
習
会
な
ど

も
紹
介
し
て
い
る
。

（
三
月
発
売
予
定
。「
安
全
安

心
な
食
を
考
え
る
シ
リ
ー
ズ
」

既
刊
�１
大
丈
夫
？
あ
な
た
の
食

卓
―
輸
入
食
品
を
追
跡
す
る
�２

こ
こ
で
見
分
け
る
食
品
表
示
�３

安安
全全
安安
心心
なな
食食
卓卓
づづ
くく
りり
――
地地

産産
地地
消消
のの
共共
生生
へへ

各各
１１
００
５５

００
００
円円
、、
全全
５５
巻巻
揃揃
価価
５５
２２
５５

００
００
円円
））

スーパーでのインショップには、近郊の農家
の新鮮な野菜が直接届く

http : //www.suzukitchen.com/

食育ビデオ

地
場
産
野
菜
レ
ス
ト
ラ
ン

が
食
育
の
拠
点
に

一
方
、
農
林
水
産
省
消
費
・

安
全
局
長
賞
を
受
賞
し
た（
有
）

茄
子
の
花
は
、
子
育
て
中
の
母

親
世
代
、
三
〇
代
の
女
性
四
人

が
経
営
す
る
会
社
だ
。
も
と
も

と
は
、
高
齢
者
の
知
恵
と
経
験

を
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
る
事
業

を
展
開
し
て
い
き
た
い
と
、
平

成
十
一
年
四
月
に
設
立
。
社
名

の
「
茄
子
の
花
」
も
「
親
の
言

葉
と
茄
子
の
花
に
は
千
に
ひ
と

つ
も
無
駄
が
な
い
」
と
い
う
こ

と
わ
ざ
か
ら
。事
業
を
通
じ
て
、

地
元
の
高
齢
者
と
関
わ
っ
て
い

く
中
で
、
今
の
子
ど
も
た
ち
に

欠
け
て
い
る
も
の
は
「
心
を
育

て
る
場
と
し
て
の
食
」
で
は
な

い
か
、
ま
た
、
食
の
安
全
性
に

対
す
る
不
信
感
が
広
が
っ
て
い

る
こ
と
な
ど
か
ら
、
安
心
・
安

全
な
食
、
昔
か
ら
伝
わ
る
食
習

慣
を
見
直
す
必
要
性
を
強
く
感

じ
、現
在
は
、「
子
ど
も
」と「
食
」

に
的
を
絞
り
、
次
世
代
に
伝
え

る
食
文
化
、
食
生
活
、
食
品
開

発
な
ど
の
分
野
に
お
い
て
独
自

の
事
業
を
展
開
し
て
い
る
。

「
子
ど
も
に
優
し
い
、
安
心

安
全
な
食
」を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、

松
江
市
内
の
商
店
街
の
空
き
店

舗
を
改
装
し
た
レ
ス
ト
ラ
ン

「
子
育
て
ト
ー
タ
ル
ス
ペ
ー
ス

Ｔ
ｏ
ｎ
Ｔ
ｏ
ｎ
」
を
開
い
て
い

る
。
地
元
の
無
農
薬
野
菜
を
使

っ
た
「
お
子
さ
ま
ラ
ン
チ
」
メ

ニ
ュ
ー
と
大
人
用
の
「
パ
パ
マ

マ
ラ
ン
チ
」メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
。

子
育
て
サ
ー
ク
ル
の
集
ま
り

や
、
仲
間
同
士
の
パ
ー
テ
ィ
ー

な
ど
で
利
用
す
る
人
も
多
く
、

親
子
で
く
つ
ろ
ぎ
な
が
ら
食
事

が
楽
し
め
る
レ
ス
ト
ラ
ン
と
し

て
地
域
の
人
た
ち
に
親
し
ま
れ

て
い
る
。

ま
た
、「
Ｔ
ｏ
ｎ
Ｔ
ｏ
ｎ
」

で
は
食
育
講
座
「
食
育
っ
て
な

あ
に
？
」を
定
期
的
に
開
催
し
、

お
団
子
や
お
む
す
び
な
ど
、
簡

単
な
料
理
づ
く
り
を
親
子
で
取

り
組
む
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち

の
食
べ
も
の
へ
の
好
奇
心
を
育

て
て
い
る
。
参
加
者
は
、
離
乳

食
期
か
ら
三
歳
程
度
ま
で
の
地

元
の
親
子
。
今
ま
で
に
の
べ
九

〇
組
の
親
子
が
参
加
し
て
お

り
、
最
近
で
は
、
松
江
市
の
食

育
の
拠
点
と
し
て
も
知
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
き
た
。

メ
ー
カ
ー
の
理
解
で
納

得
の
離
乳
食
が
で
き
た

そ
ん
な
な
か
で
、
社
長
の
石

原
奈
津
子
さ
ん
自
身
も
、
子
ど

も
を
出
産
。「
子
ど
も
の
食
は

で
き
る
だ
け
手
作
り
で
」
と
意

気
込
ん
で
い
た
が
、
仕
事
を
抱

え
る
か
た
わ
ら
、
市
販
の
ベ
ビ

ー
フ
ー
ド
に
頼
ら
ざ
る
を
得
な

い
場
面
も
出
て
き
た
。
と
こ
ろ

が
、
実
際
に
利
用
し
て
み
る
と

ベ
ビ
ー
フ
ー
ド
に
添
加
物
が
含

ま
れ
て
い
る
こ
と
、
そ
の
味
つ

け
の
濃
さ
に
驚
い
た
。

「
子
ど
も
に
も
っ
と
素
材
本

来
の
味
を
伝
え
た
い
。
新
鮮
な

食
材
を
使
い
、
添
加
物
の
入
ら

な
い
離
乳
食
で
育
て
た
い
」。

そ
れ
な
ら
、
自
分
た
ち
で
つ
く

ろ
う
と
、
さ
っ
そ
く
「
子
ど
も

と
食
の
楽
会
（
が
っ
か
い
）」

に
提
案
。
こ
れ
は
、
子
ど
も
と

食
に
関
わ
る
様
々
な
業
種
の
専

門
家
・
経
験
者
を
中
心
に
茄
子

の
花
が
組
織
し
た
専
門
家
の
グ

ル
ー
プ
。こ
こ
の
メ
ン
バ
ー
も
、

石
原
さ
ん
の
意
見
を
前
向
き
に

受
け
と
め
、
様
々
な
立
場
か
ら

の
助
言
を
く
れ
た
。

し
か
し
、「
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と

な
る
購
買
層
が
少
な
い
」「
コ

ス
ト
が
か
か
り
、
採
算
ベ
ー
ス

に
の
せ
ら
れ
な
い
」
と
い
う
理

由
か
ら
、
な
か
な
か
製
造
を
引

き
受
け
て
く
れ
る
と
こ
ろ
が
な

か
っ
た
。
そ
ん
な
な
か
、
地
元

の
会
社
で
、
品
質
、
安
全
性
に

こ
だ
わ
っ
た
加
工
食
品
を
製
造

し
、
ス
ー
パ
ー
も
経
営
す
る

（
株
）
ふ
く
し
ま
が
協
力
し
て

く
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。
素
材

選
び
か
ら
味
つ
け
ま
で
納
得
が

い
く
ま
で
何
度
も
何
度
も
試
作

を
重
ね
、
構
想
か
ら
一
年
半
か

か
っ
て
、
茄
子
の
花
オ
リ
ジ
ナ

ル
の
離
乳
食
「
あ
か
ち
ゃ
ん
、

ど
う
ぞ
」
が
完
成
し
た
。
食
品

添
加
物
な
し
、
原
材
料
は
国
産

と
い
う
こ
だ
わ
り
よ
う
。
松
江

市
内
の
ス
ー
パ
ー
三
店
舗
で
の

店
頭
販
売
と
、
茄
子
の
花
が
運

営
す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ

る
直
接
販
売
で
、
発
売
か
ら
五

ヶ
月
で
、
約
八
千
個
を
販
売
。

県
外
か
ら
の
注
文
も
増
え
、
着

実
に
フ
ァ
ン
が
増
え
て
い
る
。

地
域
の
食
文
化
、
食
品
加
工

の
技
、
地
元
の
豊
か
で
安
全
な

食
を
次
世
代
に
伝
え
て
い
く
活

動
が
各
地
で
始
ま
っ
て
い
る
。

食
の
安
全
性
を
脅
か
す
事
件
の

発
生
、
若
い
世
代
の
食
生
活
の

乱
れ
な
ど
、
食
を
と
り
ま
く
状

況
は
決
し
て
明
る
く
は
な
い

が
、
こ
う
し
た
地
域
で
の
「
食

育
」
の
取
り
組
み
が
実
を
結
び

始
め
て
い
る
。

自
分
で
栽
培
し
、
自
分
で
加

工
し
、
自
分
で
売
る
。
女
性
が

切
り
拓
い
て
き
た
こ
の
新
た
な

農
業
分
野
で
は
「
自
ら
表
現
す

る
」
こ
と
が
不
可
欠
で
す
。
上

の
画
像
は
北
海
道
の
加
工
産
直

農
家
「
す
ず
き
っ
ち
ん
」
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
す
。
商
品
を
よ

り
美
し
く
、
お
い
し
そ
う
に
見

せ
る
。
加
工
所
の
生
き
生
き
と

し
た
様
子
、
楽
し
げ
な
雰
囲
気

を
お
客
さ
ん
に
紹
介
す
る
…
。

カ
ラ
ー
で
お
見
せ
で
き
な
い
の

は
残
念
で
す
が
、
こ
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
は
「
お
い
し
さ
」「
楽

し
さ
」、
そ
し
て
作
り
手
の「
思

い
」
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

写
真
撮
影
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

作
り
は
難
し
い
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
い
く
つ
か
の
「
ち
ょ

っ
と
し
た
コ
ツ
」、「
表
現
の
基

本
」
を
マ
ス
タ
ー
す
れ
ば
、
驚

く
ほ
ど
き
れ
い
な
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、「
も
っ
と
見
て
み
た
い
」

と
思
わ
せ
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

つ
く
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
チ
ラ
シ
や
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
づ
く
り
に
も
応
用
で
き
ま

す
。
楽
し
み
な
が
ら
撮
影
し
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
つ
く
っ
て
み

ま
し
ょ
う
。
そ
の
楽
し
さ
が
伝

わ
れ
ば
、
売
上
げ
ア
ッ
プ
は
間

違
い
ナ
シ
！

（
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
９８
以
上
対
応
、

各
６
３
０
０
円
、
全
３
巻
揃
価

１
８
９
０
０
円
）

〈
食
〉の
雑
誌
定
期
購
読
受
付
中

５３
号

食
の
色
彩
学

責
任
編
集
・
茂
木
美
智
子

総
括

日
本
人
の
食
べ
て
き
た
色

／
和
菓
子
の
色
と
日
本
人
の
美
意
識
／
農
村
の
食
の
色
彩
／

�
食
卓
の
色
�に
み
る
現
代
の
食
／
デ
パ
地
下
惣
菜
の
色
彩
戦
略

／
食
品
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
カ
ラ
ー
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
戦
略
／
ほ
か

５２
号

学
校
の
お
昼
ご
は
ん

責
任
編
集
‥
江
原
絢
子

学
校
の
お
昼
ご
は
ん
は
給
食
が
一
番

か
？
／
楽
し
み
だ
っ
た
寺
子
屋
の
お
弁
当
／
明
治
・
大
正
期
の

学
校
の
お
昼
ご
は
ん
／
貧
困
児
童
の
救
済
で
は
じ
ま
る
諸
外
国

の
給
食
／
異
文
化
の
パ
ン
と
ミ
ル
ク
の
給
食
／
ほ
か

５１
号

岐
路
に
立
つ
日
本
の
お
茶

責
任
編
集
‥
熊
倉
功
夫

日
本
の
お
茶
・
茶
業
の
現
状
／
近
代

の
日
本
茶
業
は
ど
の
よ
う
な
歴
史
を
た
ど
っ
た
か
／
我
が
国
に

お
け
る
茶
生
産
の
実
態
／
世
界
の
中
の
日
本
茶
／
国
内
消
費
の

実
態
／
今
後
の
展
望
／
ほ
か

５０
号

食
で
ま
ち
お
こ
し

責
任
編
集
：
原
田

津

食
で
ま
ち
お
こ

し
が
新
し
い
日
本
を
育
む
／
特
産
物
で
立

つ
―
兵
庫
県
篠
山
市
の
実
践
／
「
町
の
料

理
」
と
し
て
の
イ
タ
リ
ア
料
理
／
伊
勢
神

宮
と
「
赤
福
」
／
国
際
交
流
で
ま
ち
お
こ

し
／
ほ
か

３６
号

文
部
科
学
省「
食
生
活
学
習
教
材
」活
用
実
践
集

学
校
栄
養
職
員
な
ら
で
は
の
〈
食
に
関
す
る
指
導
〉
を
―
文

部
科
学
省
「
食
生
活
学
習
教
材
」
を
活
用
し
て
／
食
生
活
学
習

教
材
「
食
生
活
を
考
え
よ
う
―
体
も
心
も
元
気
な
毎
日
の
た
め

に
―
」
活
用
実
践
事
例
５
例

３５
号

地
域
に
根
ざ
し
た
食
生
活
コ
ン
ク
ー
ル
２
０
０
２

宮
城
県
宮
崎
町
商
工
会
・
食
の
文
化
祭
実
行
委
員
会
／
滋
賀

県
水
口
町
健
康
推
進
連
絡
協
議
会
／
神
奈
川
県
平
塚
農
業
高
等

学
校
地
域
活
動
グ
ル
ー
プ
／
高
知
県
大
豊
地
区
農
漁
村
女
性
グ

ル
ー
プ
研
究
会
ほ
か

３４
号
「
地
産
地
消
」の
学
校
給
食
実
践
事
例
集

福
島
県
熱
塩
加
納
村
の「
完
全
米
飯
給
食
」の
歩
み
／
家
庭
用

炊
飯
器
の
利
用
か
ら
始
ま
っ
た
南
国
市
の
給
食
革
命
／
県
産
の

米
・
麦
・
大
豆
を
活
か
す
地
場
産
給
食
を

�
食
育
�
の
場
に
、
ほ
か

次
号
（
３
月
）

３７
号
地
域
に
根
ざ
し
た

食
育
コ
ン
ク
ー
ル
２
０
０
３

伝統を生かし、食で新たな地域づくり協文農

ふ
る
さ
と
の

家
庭
料
理

CD―ROM版 聞き書

全巻完結全２０巻

価格は税込ご注文は

全
１２
巻

Ｂ
５
判
、
各
６
５
０
〜
７
５
０
頁
、
カ

ラ
ー
口
絵
つ
き

●
１
５
０
０
０
０
円

地
域
の
農
産
物
を
活
か
し
た
食
品
加
工

を
強
力
に
後
押
し
。
各
専
門
家
、
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
、
優
良
企
業
が
そ
の
ノ
ウ

ハ
ウ
を
惜
し
げ
も
な
く
公
開
し
た
初
め

て
の
食
品
起
業
完
全
マ
ニ
ュ
ア
ル
。

共
通
編
経
営
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト

【
全
３
巻
】加
工
技
術
、

経
営
、販
売
、許
認
可

�１
地
域
・
経
営
戦
略
と
制
度
活
用

�２
販
売
戦
略

／
生
産
・
経
営
管
理

�３
加
工
共
通
技
術

加
工
品
編
個
性
的
食
品
開
発
事
典
【
全
５
巻
】食
品
ご
と

の
製
造
・
販
売
法

�４
米
飯
、も
ち
、麺
、パ
ン
、で
ん
粉
、穀
粉
、麩
、こ

ん
に
ゃ
く

�５
漬
物
、惣
菜
、豆
腐
、納
豆
、缶
・
び

ん
詰
、乾
燥
食
品
、飲
料

�６
乳
・
肉
・
卵
製
品
、水

産
製
品

�７
味
噌
、醤
油
、調
味
料
、油
脂
、酒
類
、

菓
子
、ジ
ャ
ム

�８
食
品
以
外
の
加
工
品

素
材
編
素
材
活
用
事
典
【
全
４
巻
】食
材
ご
と

の
多
面
的
な
利
用
法

�９
穀
類
、雑
穀
、マ
メ
類
、

イ
モ
類
、油
脂
作
物

�１０

野
菜
、山
菜
、そ
の
他
草
本

植
物

�１１
果
樹
・
樹
木
、き

の
こ

�１２
畜
産
、水
産
、昆

虫
・
非
食
品
資
源

日
本
人
の
食
卓
と
暮
ら
し
の
原
風
景

昭
和
の
初
め
の
料
理
を
カ
ラ
ー
写
真
で

再
現
。
そ
の
地
な
ら
で
は
の
一
品
一
品

を
、
暮
ら
し
の
「
物
語
」
と
と
も
に
全

国
五
千
人
の
古
老
か
ら
細
や
か
に
聞
き

書
き
。
●
Ａ
５
判
・
上
製
、
各
２
５
０

０
円
、
揃
価
５
０
０
０
０
円

解
説
・
奥
村
彪
生

各
巻
ご
と
に
各
料
理
を
全
国
的
・
歴
史

的
視
点
か
ら
解
説
。
日
本
の
食
文
化
へ

の
理
解
を
深
め
る
。

【
料
理
別
編
】

【
テ
ー
マ
別
編
】

�１
す
し

な
れ
ず
し

�１１
春
の
お
か
ず

�２
混
ぜ
ご
は
ん

か
て
め
し

�１２
夏
の
お
か
ず

�３
雑
炊

お
こ
わ

�１３
秋
の
お
か
ず

変
わ
り
ご
は
ん

�１４
冬
の
お
か
ず

�４
そ
ば

う
ど
ん

�１５
乾
物
の
お
か
ず

�５
も
ち

雑
煮

�１６
味味
噌噌

豆豆
腐腐

納納
豆豆

�６
だ
ん
ご

ち
ま
き

�１７
魚魚
のの
漬漬
込込
みみ

干干
もも
のの

�７
ま
ん
じ
ゅ
う

佃
煮

塩
辛

お
や
き

お
は
ぎ

�１８
日日
本本
のの
朝朝
ごご
はは
んん

�８
漬
け
も
の

�１９
日
本
の
お
弁
当

�９
あ
え
も
の

�２０
日日
本本
のの
正正
月月
料料
理理

�１０
鍋
も
の

汁
も
の

●
各各
２２
５５
００
００
円円

日
本
の
食
生
活
全
集

全
５０
巻

都
道
府
県
別
編
集

そ
の
地
の
自
然
と
暮
ら
し
の
積
み
重

ね
に
育
ま
れ
た
〈
食
事
〉
の
あ
り
よ

う
。失
わ
れ
つ
つ
あ
る
本
来
の
姿
を
、

全
国
の
古
老
か
ら
の
聞
き
書
き
で
再

現
。
各
都
道
府
県
ご
と
、
四
季
の
朝

昼
晩
の
献
立
、
晴
れ
食
、
行
事
食
、

薬
効
の
あ
る
食
べ
物
、
救
荒
食
ま
で

記
録
。
●
各
２
９
０
０
円
、
揃
価
１

４
５
０
０
０
円

【
多
彩
な
検
索
機
能
】テ
ー
マ
、
関
心
に
そ
っ
て
情
報
活
用

▼
全
国
雑
煮
比
べ
、
す
し
め
ぐ
り
な
ど
圧
巻
！

▼
一
つ
の
素
材
か
ら
こ
ん
な
に
多
彩
な
料
理
が
！

全
集
全
５０
巻
の
全
デ
ー
タ
を
収

録
。
さ
ま
ざ
ま
な
検
索
機
能
（
全

文
フ
リ
ー
ワ
ー
ド
検
索
、
都
道
府

県
別
検
索
、テ
ー
マ
別
検
索
な
ど
）

で
、
迅
速
、
的
確
な
情
報
活
用
。

収
録
写
真
１
２
０
０
０
点
す
べ
て

を
カ
ラ
ー
搭
載
し
た
画
期
的
デ
ー

タ
ベ
ー
ス
。
●
１
２
０
０
０
０
円

�社農山漁村文化協会〒１０７―８６６８ 東京都港区赤坂７―６―１�０３（３５８５）１１４１ FAX．０３（３５８９）１３８７（支 部） 札幌市 �０１１―２７１―１４７１ 仙台市 �０２２―２６２―５８０４ 小山市 �０２８５―２７―３０４７ 長野市 �０２６―２３５―３４２７ 名古屋市 �０８６―２３１―２６９３ 福岡市 �０９２―２８２―８５５０URL=http : //www.ruralnet.or.jp
/

地域資源活用

食品加工総覧

食育ニッポン！ 女性と高齢者の知恵と技を地域で受け継ぐ第１回食育総合展「地域に根ざした食育コンクール」
表彰事例より

本
物
の
味
を

２１
世
紀
に
伝
え
て
い
く

優
良
賞
（
地
域
に
根
ざ
し
た
食
育
推
進
協
議
会
会
長
賞
・
食
生
活
改
善
分
野
）

愛
媛
県
丹
原
町

ふ
る
さ
と
の
味
研
究
会

地
域
か
ら
発
信
す
る「
食
卓

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」事
業

優
秀
賞（
農
林
水
産
省
消
費
・
安
全
局
長
賞
・
食
品
産
業
分
野
）

島
根
県
松
江
市

�有
茄
子
の
花

「
お
い
し
さ
」「
楽
し
さ
」を
伝
え
る

ネ
ッ
ト
産
直
成
功
へ
の
道
案
内

Ｃ
Ｄ
―

Ｒ
Ｏ
Ｍ「
農
家
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
産
直
シ
リ
ー
ズ
」

第
１
巻

入
門
編

農
家
の
産
直
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
づ
く
り

第
２
巻

実
践
編

売
れ
る
産
直
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
づ
く
り

第
３
巻

技
術
編

売
上
げ
倍
増

産
直
デ
ジ
カ
メ
撮
影
術

食文化活動
地域に根ざす食育の活動交流誌
年２回発行 Ａ５判 定価４００円 年間８００円

食を基軸に、領域をこえた地域連携活動を推進す
る情報交流誌。学校、地域、家庭をむすぶ「食育」
のネットワークづくりにご活用を。

多彩な眺めを味わう食の万華鏡
季刊 Ｂ５判 定価７５０円 年間３０００円

古今東西、食生活の背後に広がる自然と人間、人間
と人間の関係に迫る食文化誌。発行・味の素食の文
化センター

消
費
者
と
生
産
者
が

響
き
合
う
取
り
組
み

好
評
の
ビ
デ
オ「
安
全
安
心
な
食
を

考
え
る
シ
リ
ー
ズ
」に
続
巻
登
場
！

第
４
巻

食
と
農
の
距
離
を
縮
め
る
た
め
に（
仮
）

第
５
巻

地
域
に
根
ざ
し
た
「
食
育
」
と
は（
仮
）

（４）第１９４９号出 版 ダ イ ジ ェ ス ト２００４年（平成１６年）２月１１日第１９４９号出 版 ダ イ ジ ェ ス ト２００４年（平成１６年）２月１１日（５）
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（昭和２８年８月３１日第三種郵便物認可）

何
を
で
は
な
く
、
ど
う
い
う
ふ
う
に

農
産
物
を
つ
く
っ
た
ら
よ
い
か

わ
が
那
賀
町
は
、
一
九
九
五

年
に
町
を
あ
げ
て
有
機
の
町
づ

く
り
を
し
ま
し
ょ
う
と
い
う
宣

言
を
し
ま
し
た
。

町
を
流
れ
る
紀
ノ
川
の
南
側

は
、
そ
れ
な
り
に
有
名
な
ミ
カ

ン
産
地
で
し
た
が
衰
退
し
て
ハ

ッ
サ
ク
に
変
わ
っ
て
、
今
は
モ

モ
と
か
イ
チ
ジ
ク
と
か
、
常
に

紀
ノ
川
筋
の
人
は
切
り
替
え
が

早
い
と
驚
か
れ
る
。
し
か
し
、

も
う
か
る
も
の
と
追
っ
て
き
た

今
、
次
に
何
を
つ
く
っ
た
ら
い

い
の
か
行
き
詰
ま
っ
た
。
大
量

に
物
を
つ
く
っ
て
、
大
量
に
都

市
の
大
消
費
地
へ
届
け
て
い
く

と
い
う
シ
ス
テ
ム
が
、
輸
入
農

産
物
と
か
に
押
さ
れ
て
限
界
に

き
て
い
た
の
で
す
。

一
九
九
三
年
に
生
産
者
や
Ｊ

Ａ
や
普
及
セ
ン
タ
ー
、
農
業
委

員
会
、
町
の
産
業
課
と
か
が
寄

っ
て
話
し
合
い
を
し
た
。
出
た

答
え
が
、
有
機
で
町
づ
く
り
を

し
よ
う
と
。
何
を
つ
く
っ
た
ら

い
い
の
か
で
は
な
く
、
ど
う
い

う
ふ
う
に
農
産
物
を
つ
く
っ
た

ら
い
い
の
か
と
発
想
を
転
換
し

た
の
で
す
。「
新
し
い
農
法
の

推
進
」「
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
」

「
住
み
よ
い
環
境
づ
く
り
」「
消

費
者
・
町
民
へ
の
意
識
啓
発
と

Ｐ
Ｒ
」
の
四
つ
の
柱
を
掲
げ
た

「
有
機
の
町
づ
く
り
プ
ラ
ン
」

を
策
定
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
肉

づ
け
を
し
て
い
く
が
僕
ら
生
産

者
の
役
割
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。地

域
づ
く
り
と

学
校
給
食
は
一
体

関
係
者
が
協
力
し
て
「
有
機

農
産
物
認
証
委
員
会
」
を
設
置

し
て
独
自
の
認
証
制
度
も
作
り

ま
し
た
。
そ
の
認
証
マ
ー
ク
は

郷
土
が
生
ん
だ
医
聖
「
華
岡
青

洲
」
を
マ
ス
コ
ッ
ト
モ
デ
ル
に

し
ま
し
た
。

学
校
給
食
へ
の
地
元
農
産
物

利
用
も
意
識
的
に
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。
人
口
九
〇
〇
〇
人

の
町
で
、
給
食
セ
ン
タ
ー
も
八

〇
三
食
と
小
さ
い
給
食
な
ん
で

す
が
、
そ
こ
へ
一
昨
年
の
四
月

か
ら
納
め
て
い
ま
す
。

大
切
な
の
は
毎
月
一
回
の
栄

養
士
さ
ん
と
の
話
し
合
い
。
前

日
の
実
践
グ
ル
ー
プ
の
会
議

で
、
翌
月
何
を
出
荷
す
る
か
を

聞
き
取
り
し
て
相
談
す
る
。
栄

養
士
さ
ん
の
理
解
が
深
ま
っ

て
、
そ
れ
な
ら
こ
う
い
う
野
菜

を
使
っ
て
み
ま
し
ょ
う
と
か
、

逆
に
メ
ニ
ュ
ー
を
考
え
て
く
れ

る
。
最
初
メ
ニ
ュ
ー
が
あ
る
の

で
は
な
く
て
、
話
し
合
い
の
な

か
か
ら
メ
ニ
ュ
ー
を
組
み
か
え

る
こ
と
が
で
き
て
い
る
の
で

す
。農

業
体
験
で

伝
え
た
い
こ
と

僕
は
今
、
生
徒
数
三
〇
〇
人

く
ら
い
の
名
手
小
学
校
に
出
向

い
て
い
ま
す
。

子
ど
も
ら
に
何
を
伝
え
た
い

か
と
い
う
と
…
…
た
と
え
ば
ダ

イ
コ
ン
の
種
を
ま
い
て
生
え
て

く
る
双
葉
が
土
を
持
ち
上
げ
る

瞬
間
の
力
強
さ
。
そ
れ
と
ダ
イ

コ
ン
が
大
き
く
な
っ
て
き
て
、

虫
に
食
べ
ら
れ
た
り
す
る
け

ど
、
あ
る
瞬
間
に
バ
ッ
と
ダ
イ

コ
ン
が
立
ち
上
が
る
時
期
が
あ

り
、
あ
る
程
度
虫
が
い
て
も
負

け
な
い
で
大
き
く
な
る
。
ダ
イ

コ
ン
に
生
き
る
力
が
あ
る
と
い

う
こ
と
を
一
番
知
っ
て
ほ
し

い
。
口
で
言
う
よ
り
、
実
際
ダ

イ
コ
ン
を
見
な
が
ら
わ
か
っ
て

く
れ
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

学
校
の
先
生
方
も
、
そ
れ
で

な
く
て
も
忙
し
い
の
に
何
で
こ

ん
な
こ
と
し
な
き
ゃ
な
ら
な
い

の
か
と
い
う
感
じ
で
し
た
が
、

子
ど
も
ら
の
様
子
と
か
を
見
る

な
か
で
、
先
生
方
も
積
極
的
に

や
っ
て
い
こ
う
と
変
わ
っ
て
き

て
い
ま
す
。

地
域
の
合
意
づ
く

り
と
有
機
の
ま
ち

今
年
四
月
に
「
花
野
果
さ
ん

（
は
な
や
か
さ
ん
）」
と
い
う

名
前
の
直
売
所
を
つ
く
り
ま
し

た
。
そ
こ
へ
一
日
六
〇
人
ぐ
ら

い
の
人
が
…
…
ほ
と
ん
ど
地
元

の
人
で
、
い
ろ
い
ろ
話
し
な
が

ら
買
っ
て
く
れ
る
。
そ
の
つ
な

が
り
の
な
か
で
、
地
元
の
Ｐ
Ｒ

と
か
住
み
よ
い
環
境
づ
く
り
、

学
校
給
食
と
か
の
理
解
を
深
め

て
い
く
と
い
う
こ
と
が
大
事
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。

最
終
的
に
僕
ら
が
め
ざ
し
て

い
る
の
は
、
有
機
農
業
を
す
す

め
る
な
ら
、
土
づ
く
り
が
一
番

大
切
で
す
。
当
初
か
ら
自
分
ら

が
納
得
で
き
る
す
ば
ら
し
い
堆

肥
を
つ
く
ろ
う
と
い
う
こ
と
で

牛
ふ
ん
と
モ
ミ
ガ
ラ
の
堆
肥
を

つ
く
っ
て
ま
す
が
、
も
っ
と
レ

ベ
ル
を
上
げ
て
、
那
賀
町
で
な

か
っ
た
ら
手
に
入
ら
な
い
と
い

う
堆
肥
を
つ
く
り
だ
す
堆
肥
セ

ン
タ
ー
を
構
想
中
で
す
。

幸
い
、
こ
の
那
賀
町
を
含
め

た
紀
ノ
川
筋
に
は
、
大
阪
方
面

か
ら
年
間
四
〇
〜
五
〇
万
人
が

車
で
来
て
い
ま
す
。
紀
ノ
川
と

平
行
し
て
い
る
農
道
沿
い
の
直

売
所
で
農
産
物
を
購
入
し
た

り
、
摘
み
取
り
を
体
験
し
て
楽

し
ん
で
帰
っ
て
い
た
だ
い
て
い

る
。そ
う
い
う
お
客
さ
ん
に「
有

機
の
ま
ち
、
那
賀
町
」
と
い
う

打
ち
出
し
は
も
の
す
ご
く
重
要

だ
し
、
こ
れ
か
ら
も
発
展
さ
せ

て
い
か
な
き
ゃ
な
ら
な
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。

〈
地
域
づ
く
り
〉の
雑
誌
定
期
購
読
受
付
中

増刊現代農業
「生き方」から社会が変わる
季刊 Ａ５判 定価９００円 年間３６００円

第二の人生を農で耕す定年帰農、地域の「宝」
を探し活かす地元学など、農的暮らしによるラ
イフスタイル革命をレポート。

ス
ロ
ー
フ
ー
ド
な
日
本
！

地
産
地
消
・
食
の
地
元
学

「
食
の
グ
ロ
ー
バ
リ
ズ
ム
」
へ
の
対
抗
運
動
と
し
て
、
世
界
に

広
が
る
ス
ロ
ー
フ
ー
ド
運
動
と
、
日
本
の
地
産
地
消
の
動
き
を

重
ね
合
わ
せ
、
た
だ
「
食
」
の
み
な
ら
ず
、
そ
れ
を
支
え
る
人

び
と
、
食
・
農
・
土
と
分
か
ち
が
た
く
結
び
つ
い
た
生
き
も
の

の
多
様
な
再
生
と
循
環
の
あ
り
方
ま
で
も
展
望
／
結
城
登
美

雄
、
菅
野
芳
秀
、
宇
根
豊
、
島
村
菜
津
ほ
か

食
の
地
方
分
権
地
産
地
消
で
地
域
の
自
立

食
卓
と
農
の
距
離
の
遠
さ
が
招
い
た
食
の
危
機
。
減
反
政
策
か

ら
撤
退
し
、
食
料
政
策
を
放
棄
す
る
国
。
そ
の
克
服
は
住
民
と

自
治
体
が「
当
事
者
」と
な
っ
て
地
域
の
食
を
地
域
に
取
り
戻
す

多
様
な
食
の
道
づ
く
り
か
ら
。
そ
れ
は
ま
た
「
与
え
ら
れ
る
分

権
」「
テ
ー
マ
な
き
合
併
」を
超
え
る
真
の
地
域
主
権
確
立
の
第

一
歩
／
浅
野
史
郎
宮
城
県
知
事
、
増
田
寛
也
岩
手
県
知
事
ほ
か

地
域
か
ら
の
ニ
ッ
ポ
ン
再
生

農
地
法
・
農
振
法
の
規
制
緩
和
で
定
年
帰
農

や
青
年
帰
農
、
農
都
二
住
生
活
な
ど
国
民
の

農
的
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
求
め
る
声
に
広
く

応
え
る
べ
き
と
の
提
案
が
過
半
を
占
め
た
構

造
改
革
特
区
提
案
。
農
的
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

こ
そ
生
活
・
農
業
・
労
働
の
５５
年
体
制
を
打

破
す
る
突
破
口
／
高
野
孟
、
結
城
登
美
雄
、

川
勝
平
太
、
武
部
勤
、
筒
井
信
隆
、
浜
田
広
、

高
橋
公
、
関
曠
野
、
佐
藤
誠
、
白
井
隆
、
他

食育データベース協文農

最新版の特徴
食育サイト

ルーラル電子図書館
食農教育コーナー

http : //lib.ruralnet.or.jp/
自然、地域と歴史などのテー
マで食農教育のアイデア提供
／「食農教育」など教育雑誌
のバックナンバー紹介など。

価格は税込ご注文は

食
育
と
と
も
に
進
め
る

有
機
の
ま
ち
づ
く
り

優
秀
賞
（
農
林
水
産
省
消
費
・
安
全
局
長
賞

農
林
漁
業
分
野
）

和
歌
山
県
那
賀
町
有
機
農
業
実
践
グ
ル
ー
プ

代
表
・
畑

敏

之

参加者募集中!
子ども農業体験活動
実践フォーラム

平成１６年３月３日（水）東京国際フォーラム
全席予約制 参加費無料

第１部 記念講演「農場のある美術館」
…絵本・自然・子ども…
講師 いわむらかずお氏（絵本作家）

第２部 パネルディスカッション
「地域発・ネットワーキングが
変える食と農の新たな『かたち』」

パネリスト 宮川八岐（文部科学省初等中等
教育局視学官）／鈴木庸裕（福島大学教育学
部助教授）／藤本勇二（徳島県小学校教諭）
／根岸久子（農林中金総合研究所）／ほか
主催ＪＡ全中ほか／後援文科省、農水省ほか／
開催時間 午後１：００～４：３０／会場 東京国際
フォーラム（有楽町）／全２００席・先着予約制
／参加申し込み・問合せ先 （社）農文協マルチ
メディア部内事務局TEL０３―３５８５―１１４４／FAX０３
―３５８５―６４６６

食で地域づくり 第１回食育総合展
「地域に根ざした食育コンクール」

表彰事例より

総
合
的
な
学
習

Ｃ
Ｄ
―
Ｒ
Ｏ
Ｍ
２００４

好
評
の「
総
合
」の
授
業
づ
く
り
デ
ー

タ
ベ
ー
ス
、改
訂
最
新
版

教
科
書
の
な
い
「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」
を

ど
う
組
み
立
て
い
く
か
―
数
多
く
の
授
業
事
例

と
食
・
農
・
自
然
・
環
境
・
地
域
学
習
の
基
礎

情
報
を
収
録
。
マ
ウ
ス
ク
リ
ッ
ク
だ
け
で
情
報

が
探
せ
る
多
彩
な
ガ
イ
ド
検
索
機
能
つ
き
。﹇
収

録
デ
ー
タ
﹈
雑
誌
「
食
農
教
育
」
最
近
号
ま
で
、

農
業
高
校
用
教
科
書
、
単
行
本
「
学
校
園
の
栽

培
便
利
帳
」「
お
も
し
ろ
ふ
し
ぎ
食
べ
も
の
加

工
」「
か
が
く
を
感
じ
る
あ
そ
び
事
典
」
な
ど
。

●
２
６
２
５
０
円

�１
子
ど
も
の
調
べ
学
習
向
け
新
コ
ー
ナ
ー

生
活
科
・
総
合
、

理
科
、
社
会
科
な
ど
の
授
業
で
の
活
用
を
想
定
し
て
現
場
の
先

生
が
厳
選
。子
ど
も
が
親
し
み
や
す
い
入
り
口
と
表
現
で
統
一
。

「
か
っ
て
み
よ
う
」「
じ
っ
け
ん
し
よ
う
」「
か
ん
さ
つ
し
よ
う
」

「
そ
だ
て
る
」
な
ど
。

�２
ウ
ェ
ビ
ン
グ
を
入
り
口
と
す
る
１０
の
素
材
研
究

イ
ネ
、
ダ

イ
ズ
、
サ
ツ
マ
イ
モ
、
竹
に
加
え
て
、
ム
ギ
、
ソ
バ
、
柿
、
カ

イ
コ
、
ワ
タ
、
草
木
染
め
の
６
つ
の
ウ
ェ
ビ
ン
グ
を
新
設
。

�３
有
料
サ
イ
ト
利
用
権
を
提
供

Ｃ
Ｄ
ご
利
用
の
方
に
は
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
を
快
適
に
活
用
で
き
る
デ

ー
タ
ベ
ー
ス
利
用
権
を
あ
わ
せ
て
提
供
（
期
限
１
年
間
）

Ｃ
Ｄ
―

Ｒ
Ｏ
Ｍ
版

現
代
農
業
２００４

学
校
園
活
動
、
食
品
加
工
、
四
季
の
草
花
、
食

の
安
全
・
安
心
、
農
家
の
暮
ら
し
…
現
代
社
会

の
食
の
農
に
関
す
る
情
報
が
満
載
。「
総
合
的

な
学
習
の
時
間
」
に
こ
そ
活
用
し
た
い
デ
ー
タ

ベ
ー
ス
。（
月
刊
「
現
代
農
業
」
１８
年
分
２
１

６
冊
を
収
録
）
全
４
枚

●
１
０
０
０
０
０
円

農文協〒１０７―８６６８ 東京都港区赤坂７―６―１ �０３（３５８５）１１４１ FAX．０３（３５８９）１３８７ URL=http : //www.ruralnet.or.jp/

（６）第１９４９号出 版 ダ イ ジ ェ ス ト２００４年（平成１６年）２月１１日



（昭和２８年８月３１日第三種郵便物認可）

「食を考える月間」のメインイベントとして、
１月１７日・１８日、東京国際フォーラムで開催。
二日間で１７５００人を越える人々が来場し、教師
や農業・行政関係者にとどまらず、広く食育に
ついての関心が高まっていることが示された。
◆提唱 農林水産省 ◆主催 地域に根ざした
食育推進協議会／（社）農山漁村文化協会

東京ガス（株）主催のキッズ・イン・ザ・キッチン
で、お好み焼き作りに挑戦中の子どもたち。「食」
を学ぶには楽しい実践が一番。

豚汁、きのこ汁と懐かしいくじら汁の３種類のみそ
汁とおにぎりが用意された「みそ汁カフェ」。一人
で２種類のみそ汁を注文する人も多く、大人気！

ステージでは「食と農の応援団」の講師陣が、各々
の持つ知識と技を披露。写真は大久保裕弘氏によ
る「誰でも打てる十割そば」の講習。

地産地消のおすそわけコーナーでは山や海、里の幸
の販売も。写真は日本特用林産振興会のブース。し
いたけの原木や菌床栽培のきのこも展示されていま
した。

◆
後
援

文
部
科
学
省
／
厚
生
労
働
省

全
国
知
事
会
／
全
国
都
道
府
県
議
会
議
長
会
／
全
国
市
長
会
／

全
国
市
議
会
議
長
会
／
全
国
町
村
会
／
全
国
町
村
議
会
議
長
会

／
（
社
）
日
本
栄
養
士
会
／
（
社
）
日
本
調
理
師
会
／
（
財
）

日
本
食
生
活
協
会
／
（
社
福
）
全
国
社
会
福
祉
協
議
会
／
日
本

学
校
調
理
師
会
／
全
国
学
校
給
食
会
連
合
会
／
（
財
）
あ
し
た

の
日
本
を
創
る
協
会
／
全
国
商
工
会
連
合
会
／
全
国
消
費
者
団

体
連
絡
会
／
（
社
）
農
山
漁
村
女
性
・
生
活
活
動
支
援
協
会
／

全
国
農
業
協
同
組
合
中
央
会
／
全
国
漁
業
協
同
組
合
連
合
会
／

全
国
森
林
組
合
連
合
会
／
読
売
新
聞
社
／
日
本
農
業
新
聞
／
Ｎ

Ｈ
Ｋ

◆
協
賛
・
協
力
（
５０
音
順
）

（
財
）
味
の
素
食
の
文
化
セ
ン
タ
ー
／
阿
仁
森
吉
森
林
組
合

／
石
垣
島
海
の
も
の
山
の
も
の
／
石
垣
島
パ
パ
イ
ヤ
生
産
グ
ル

ー
プ
／
（
株
）
一
冨
士
／
彩
の
会
／
岩
手
県
岩
泉
町
／
岩
手
県

大
野
村
／
Ｓ
Ｔ
ア
ロ
イ
／
江
戸
川
区
立
新
堀
小
学
校
／
Ｎ
Ｃ
Ｌ

・
農
文
協
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
こ
ど
も
の
森
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
全
健
協
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ

日
本
綜
合
医
学
会
／
遠
藤
凌
子
／
大
崎
農
園
／
沖
縄
県
石
垣
市

・
玉
城
敏
子
／
カ
ゴ
メ
（
株
）
／
片
山
製
粉
（
株
）
／
神
奈
川

県
伊
勢
原
市
・
大
谷
農
園
／
神
奈
川
県
湘
南
地
域
農
業
改
良
普

及
セ
ン
タ
ー
／
神
奈
川
県
平
塚
市
真
田
大
豆
組
合
／
神
奈
川
県

立
平
塚
農
業
高
等
学
校
／
関
東
農
政
局
／
岐
阜
県
多
治
見
市
／

近
畿
米
粉
食
品
普
及
推
進
協
議
会
／
久
米
養
豚
場
／
グ
リ
コ
栄

養
食
品
（
株
）
／
（
株
）
群
羊
社
／
九
重
味
淋
（
株
）
／
コ
ー

プ
と
う
き
ょ
う
／
コ
マ
ス
・
エ
コ
・
ク
リ
エ
イ
ト
（
株
）
／
埼

玉
県
富
士
見
市
・
清
水
良
男
／
埼
玉
県
富
士
見
市
難
波
田
城
資

料
館
／
坂
巻
醤
油
店
／
サ
カ
モ
ト
キ
ッ
チ
ン
ス
タ
ジ
オ
／
桜
野

園
／
（
株
）
雑
賀
豊
吉
商
店
／
三
洋
電
機
（
株
）
／
Ｊ
Ａ
あ
ま

く
さ
／
Ｊ
Ａ
常
総
ひ
か
り
／
Ｊ
Ａ
仙
台
造
園
部
会
／
Ｊ
Ａ
館
林

市
／
Ｊ
Ａ
山
形
お
き
た
ま
／
（
有
）
ジ
ェ
イ
フ
ァ
ン
ネ
ッ
ト
／

（
社
）
静
岡
県
茶
文
化
振
興
協
会
／
（
有
）
紫
波
フ
ル
ー
ツ
パ

ー
ク
／
（
財
）
す
こ
や
か
食
生
活
協
会
／
生
活
ク
ラ
ブ
生
活
協

同
組
合
／
青
果
物
Ｅ
Ｄ
Ｉ
協
議
会
／
生
鮮
履
歴
情
報
（
株
）
／

千
石
き
ゅ
う
り
生
産
出
荷
協
議
会
／
全
国
食
生
活
改
善
推
進
員

団
体
連
絡
協
議
会
／
全
国
農
業
協
同
組
合
連
合
会
／
（
社
）
全

国
農
村
青
少
年
教
育
振
興
会
／
象
印
マ
ホ
ー
ビ
ン（
株
）／（
株
）

泰
文
館
／
武
田
健
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ツ
／
畜
産
情
報
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
推
進
協
議
会
／
（
社
）
中
央
酪
農
会
議
／
東
京
ガ
ス
（
株
）

／
東
京
統
計
・
情
報
セ
ン
タ
ー
／
東
京
都
生
活
協
同
組
合
連
合

会
／
東
京
農
政
事
務
所
／
（
株
）
東
京
フ
ォ
レ
ス
ト
ク
ラ
ブ
／

灯
台
の
会
／
（
株
）
東
洋
シ
ス
テ
ム
サ
イ
エ
ン
ス
／
特
産
・
三

浦
野
菜
生
産
販
売
組
合
連
合
／
（
財
）
都
市
農
山
漁
村
交
流
活

性
化
機
構
／
ナ
ウ
シ
カ
の
会
／
西
平
黒
糖
／
日
本
食
品
添
加
物

協
会
／
（
独
）
日
本
ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
／
（
社
）
日
本

茶
業
中
央
会
／
日
本
特
用
林
産
振
興
会
／
（
社
）
日
本
農
林
規

格
協
会
／
日
本
フ
ー
ド
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
協
会
／
（
社
）
日

本
フ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス
協
会
／
日
本
捕
鯨
協
会
／
（
株
）
に
ん
べ

ん
／
（
独
）
農
畜
産
業
振
興
機
構
／
農
薬
工
業
会
／
（
独
）
農

林
水
産
消
費
技
術
セ
ン
タ
ー
／
（
社
）
農
林
水
産
先
端
技
術
産

業
振
興
セ
ン
タ
ー
／
発
酵
リ
ン
ク
／
八
煎
の
会
／
服
部
栄
養
料

理
研
究
会
／
（
株
）
パ
ラ
ダ
イ
ス
プ
ラ
ン
／
（
有
）
針
塚
農
産

／
パ
ン
の
蔵
／
深
萱
の
昔
と
う
ふ
工
房
／
福
島
県
喜
多
方
市
／

「
ふ
る
さ
と
の
食
に
っ
ぽ
ん
の
食
」
全
国
実
行
委
員
会
／
松
下

電
器
産
業
（
株
）
／
丸
橋
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
良
い
歯
の
会
／

水
茎
書
道
教
室
／
み
そ
健
康
づ
く
り
委
員
会
／
宮
城
県
加
美
町

／
宮
城
県
北
上
町
／
宮
坂
醸
造
（
株
）
／
（
株
）
メ
イ
ト
／
（
株
）

杜
の
蔵
／
（
株
）
八
木
澤
商
店
／
（
株
）
夢
工
房
／
（
株
）
萬

屋
醸
造
店
／
ロ
ー
カ
ル
・
ジ
ャ
ン
ク
シ
ョ
ン
２１
／
そ
の
ほ
か
多

数
の
皆
様

食育は、農―食―地域のつながりから協文農

価格は税込ご注文は

二
日
間
で
一
七
五
五
一
人
が
来
場
！

食
育
総
合
展

紙
上
レ
ポ
ー
ト

地産地消食育ニッポン！

雑
誌

定
期
購
読
受
付
中

２１
世
紀
の
日
本
を
考
え
る

〈
食
料
・
農
業
・
農
村
〉

「
農
村
空
間
」
に
立
脚
し
て
農
都
両
棲
、
定
年
帰
農
な
ど
人
生
８０
年
時

代
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
提
言
。
呼
び
か
け
人
・
内
山
節
、
川
勝
平
太

氏
ら
。
季
刊
、
Ａ
５
判
●
定
価
４
０
０
円
、年
間
購
読
料
１
６
０
０
円

２０
号
「
食
農
教
育
」を
地
域
で
支
援
す
る

２
０
０
３
年
２
月
号

食
と
農
の
乖
離
を
縮
め

る
、
地
域
に
教
育
を
取
り
戻
す
、「
学
校
区
」
か

ら
の
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
復
興
の
視
点
か
ら
の

提
言
と
実
践
事
例
紹
介
。

●
４
０
０
円

２４
号

グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
地
域
戦
略

２３
号
「
地
域
水
田
農
業
ビ
ジ
ョ
ン
」づ
く
り

２２
号
「
女
性
起
業
」を
地
域
で
支
援
す
る

農
村
文
化
運
動

「
農
」
の
立
場
か
ら
、
自
然
と
人
間
の
対
立
関
係
の
克
服
と
新
し
い
地

域
形
成
の
道
を
探
る
、
農
家
や
研
究
者
の
交
流
誌
。
季
刊
、
Ａ
５
判

●
定
価
４
０
０
円
、
年
間
購
読
料
１
６
０
０
円

１７０
号
「
校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」の
形
成
と
子
ど
も
の
教
育

２
０
０
３
年
１０
月
号

学
校
を
核
に
「
校
区
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
」
と
し
て
地
域
を
再
建
し
、
子
ど
も
た

ち
の
育
ち
を
保
証
す
る
場
を
つ
く
る
た
め
の
提

言
。
境
野
健
兒
、
岩
崎
正
弥
ほ
か

●
４
０
０
円

１７１
号
「
Ｊ
Ａ
の
直
販
」と「
農
家
の
直
売
」で
営
農
復
権
―
Ｊ
Ａ
ふ
く
お
か
八
女
の
実
践

１６９
号

す
す
む
Ｊ
Ａ
の
自
己
革
新

単
行
本

国
産
米
粉
で
ク
ッ
キ
ン
グ

坂
本
廣
子
・
坂
本
佳
奈
著

パ
ン
、
菓
子
、
惣
菜

…
日
本
の
米
を
お
い
し
く
使
う
。
話
題
の
米
粉
パ

ン
や
普
通
の
上
新
粉
で
で
き
る
ケ
ー
キ
、
団
子
、

麺
、
生
春
巻
、
揚
げ
物
、
カ
レ
ー
ま
で
８０
品
。

●
１
５
０
０
円

食
品
加
工
シ
リ
ー
ズ

全
７
冊

地
場
農
産
物
を
活
か
し
た
食
品
製
造
、
販
売
、
経
営
ま
で

パ
ン
●
２
０
０
０
円

味
噌
●
１
８
５
０
円

納
豆
●
１
７
０
０
円

豆
腐
●
１
６
０
０
円

漬
物
●
１
６
０
０
円

そ
ば
●
１
６
０
０
円

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
●
１
６
０
０
円

新
特
産
シ
リ
ー
ズ

雑
穀

及
川
一
也
著

ヒ
エ
、
ア
ワ
、
キ
ビ
、
モ
ロ
コ
シ
（
タ
カ
キ
ビ
）、
ア

マ
ラ
ン
サ
ス
、
ハ
ト
ム
ギ
、
エ
ゴ
マ
、
ゴ
マ
、
シ
コ
ク
ビ
エ
、
キ
ノ
ア
、

ト
ウ
ジ
ン
ビ
エ
の
栽
培
か
ら
精
白
・
調
整
、
加
工
、
食
べ
方
ま
で
。

●
２
１
０
０
円

都
道
府
県
別

地
方
野
菜
大
全

タ
キ
イ
種
苗（
株
）出
版
部
編
、芦
澤
正
和
監
修

形
・
味
が
個
性
的
な

地
方
野
菜
６
０
０
余
種
を
カ
ラ
ー
で
都
道
府
県
別
に
紹
介
。
種
苗
入
手

先
、
野
菜
種
類
別
目
次

●
６
３
０
０
円
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（昭和２８年８月３１日第三種郵便物認可）
全国的に多様な食育活動を推進するための取

組みとして農林、文部、厚生など各界の協同

のもと実施。募集は四つの分野（食生活改善

・教育・食品産業・農林漁業）に分けて行な

われ、全部で二八六事例の応募があり、その

中から以下の事例が表彰されました。

ＦＡＸ注文書
お名前

〒 ―
ご住所

ＦＡＸ送信日 年 月 日

ＴＥＬ
ＦＡＸ
E―mail

◆
最
優
秀
賞（
農
林
水
産
大
臣
賞
）

綾
南
町
立
滝
宮
小
学
校
（
教
育
分
野
）
香
川
県
綾
歌
郡
綾
南
町

『
子
ど
も
が
作
る
「
弁
当
の
日
」』

２
面
参
照

名
古
屋
勤
労
市
民
生
活
協
同
組
合

（
食
品
産
業
分
野
）

愛
知
県
名
古
屋
市

『
食
と
健
康
応
援
団
』

冨
田
フ
ァ
ー
ム

村
田

ナ
ホ

（
食
生
活
改
善
分
野
）
北
海
道
帯
広
市

『
ぼ
く
と
わ
た
し
の
楽
し
い
ク
ッ
キ
ン
グ
』

福
富
町
立
久
芳
小
学
校

（
教
育
分
野
）

広
島
県
賀
茂
郡
福
富
町

『
給
食
を
作
ろ
う
大
作
戦
』

２
面
参
照

有
限
会
社

茄
子
の
花
（
食
品
産
業
分
野
）
島
根
県
松
江
市

『
食
卓
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
ト
ー
タ
ル
提
案
』
４
面
参
照

那
賀
町
有
機
農
業
実
践
グ
ル
ー
プ

（
農
林
漁
業
分
野
）

和
歌
山
県
那
賀
郡
那
賀
町

『
有
機
の
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
』

６
面
参
照

ふ
る
さ
と
の
味
研
究
会

（
食
生
活
改
善
分
野
）

愛
媛
県
周
桑
郡
丹
原
町

『
２１
世
紀
に
伝
え
た
い
丹
原
の
味
』

４
面
参
照

塩
山
市
食
生
活
改
善
推
進
員
会

（
食
生
活
改
善
分
野
）

山
梨
県
塩
山
市

『
も
っ
と
野
菜
を
食
べ
る
じ
ゃ
ん
』

北
海
道
大
野
農
業
高
等
学
校

（
教
育
分
野
）

北
海
道
亀
田
郡
大
野
町

『
大
農
弁
当
を
子
ど
も
達
に
』

お
ら
ほ
の
手
作
り
倶
楽
部
・
食
い
道
楽

（
食
品
産
業
分
野
）

岩
手
県
二
戸
市

『
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
』

（
農
林
漁
業
分
野
）

北
海
道
紋
別
郡
興
部
町

『
我
が
牧
場
で
取
り
組
ん

で
来
た
事
、
そ
れ
が
ま
さ

に
「
食
育
」
！
』

富
山
池
多
・
食
と
農
を

考
え
る
女
性
の
会

（
農
林
漁
業
分
野
）富
山
県
富
山
市

『
伝
え
よ
う
！
地
域
の
食

材
を
生
か
し
た
健
全
な
食

生
活
』

下
写
真

三
重
県
立
相
可
高
等
学
校

食
物
調
理
科
調

理
ク
ラ
ブ

（
教
育
分
野
）
三
重
県
多
気
郡
多
気
町

『
元
気
の
出
る
店
「
ま
ご
の
店
」

た
だ
い
ま
盛
況
中
！
』

西
山
町
立
二
田
小
学
校

（
教
育
分
野
）

新
潟
県
刈
羽
郡
西
山
町

『
す
ま
い
る
特
製
西
山
弁
当
を
作
ろ
う
』

Ｊ
Ｉ
Ａ
日
本
国
際
学
園

中
等
部
・
高
等
部
（
教
育
分
野
）

千
葉
県
柏
市

『
Ｊ
Ｉ
Ａ
食
教
育
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
不
登
校
を
克

服
！
』

綾
町
立
綾
中
学
校

（
教
育
分
野
）
宮
崎
県
東
諸
県
郡
綾
町

『
望
ま
し
い
食
習
慣
を
身
に
つ
け
た
健
康
で
た
く
ま
し
い
生

徒
の
育
成
』

新
田
保
育
園

（
教
育
分
野
）
長
崎
県
佐
世
保
市

『
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
』

詫
間
町
立
大
浜
小
学
校

（
教
育
分
野
）

香
川
県
三
豊
郡
詫
間
町

『
豊
か
な
心
と
健
康
な
体
を
育
て
る
食
に
関
す
る
指
導
の
あ

り
方
を
求
め
て
』

新
座
市
立
石
神
小
学
校

（
教
育
分
野
）
埼
玉
県
新
座
市

『
一
人
ひ
と
り
が
光
り
輝
く
自
分
に
な
る
た
め
に
』

田
か
ら
物
・
宮
崎
米
穀
店

（
食
品
産
業
分
野
）

兵
庫
県
尼
崎
市

『
Ｎ
Ｐ
Ｏ
元
気
は
つ
ら
つ
倶
楽
部
の
健
康
料
理
教
室
』

生
活
協
同
組
合
コ
ー
プ
や
ま
な
し
（
食
品
産
業
分
野
）

山
梨
県
甲
府
市

『
食
を
通
し
て
子
育
て
を
考
え
る
連
続
講
座
』

カ
ゴ
メ
株
式
会
社

（
食
品
産
業
分
野
）
東
京
都
中
央
区

『
ト
マ
ト
の
苗
プ
レ
ゼ
ン
ト
・
食
の
冒
険
グ
ラ
ン
プ
リ
』

財
団
法
人

吾
北
村
農
業
公
社

（
農
林
漁
業
分
野
）

高
知
県
吾
川
郡
吾
北
村

『
作
っ
て
楽
し
、
見
て
楽
し
、
食
べ
て
お
い
し
い
名
珍
菜
』

大
分
県
竹
田
保
健
所
・
竹
田
直
入
地
域
食
育

作
業
部
会

（
食
生
活
改
善
分
野
）
大
分
県
竹
田
市

『「
モ
ッ
タ
イ
ナ
イ
と
ス
ロ
ー
フ
ー
ド
」
は
私
た
ち
の
合
い

言
葉
』

水
戸
市
保
健
セ
ン
タ
ー
・
水
戸
市
食
生
活
改
善
推
進

員
会
・
茨
城
県
栄
養
士
会
（
食
生
活
改
善
分
野
）
茨
城
県
水
戸
市

『
手
づ
く
り
ぬ
り
え
絵
本
に
よ
る
「
良
い
食
生
活
習
慣
定
着

活
動
」』

古
旗

照
美

（
食
生
活
改
善
分
野
）

静
岡
県
静
岡
市

『
Ｅ
ｎ
ｊ
ｏ
ｙ
！
食
育
』

小
浜
市
役
所

食
の
ま
ち
づ
く
り
課

（
食
生
活
改
善
分
野
）

福
井
県
小
浜
市

『
幼
児
（
親
子
）
の
調
理
実
習
』

安
心
院
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会（
菜
の

花
会
）

（
食
生
活
改
善
分
野
）
大
分
県
宇
佐
郡
安
心
院
町

『
誰
も
が
生
き
生
き
暮
ら
せ
る
安
心
の
里
づ
く
り
』

矢
島
助
産
院

（
食
生
活
改
善
分
野
）
東
京
都
国
分
寺
市

『
助
産
院
で
の
食
育
活
動
と
そ
こ
か
ら
の
発
展
』

富
山
町
食
生
活
改
善
協
議
会
（
食
生
活
改
善
分
野
）

千
葉
県
安
房
郡
富
山
町

『
郷
土
料
理
の
検
討
を
重
ね
て
』

高
森
町
立
高
森
東
中
学
校

（
教
育
分
野
）

熊
本
県
阿
蘇
郡
高
森
町

『
食
・
農
・
環
境
を
通
し
、
地
域
の
明
る
い
未
来
を
切
り
拓

く
教
育
の
実
践
』

農
業
・
自
在
屋

（
農
林
漁
業
分
野
）

秋
田
県
仙
北
郡
協
和
町

『
北
国
田
舎
暮
ら
し
「
農

業
体
験
塾
」』

下
写
真

農
事
組
合
法
人

駒
谷
農
場

（
農
林
漁
業
分
野
）

北
海
道
夕
張
郡
長
沼
町

『
大
学
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
と

連
携
し
た
食
農
体
験
担
い

手
育
成
』

◆
優
秀
賞（
農
林
水
産
省
消
費
・
安
全
局
長
賞
）

◆
特
別
賞（
審
査
委
員
会
奨
励
賞
）

◆
優
良
賞（
地
域
に
根
ざ
し
た
食
育
推
進
協
議
会
会
長
賞
）

受受賞賞者者
紹紹介介

地域に根ざした食育
コンクール２００３

◆雑誌定期購読申込み◆最新号からお届けします。□欄に○印をお書きください。
ｖｅｓｔａ □ 食文化活動 □ 食農教育 □ 増刊現代農業 □ ２１世紀の日本を考える □ 農村文化運動 □

メ モ注文数注文書籍・ビデオ・ＣＤ―ＲＯＭ名

●食と農の４大データベース搭載！
〈ルーラル電子図書館〉会員募集中！

http : //lib.ruralnet.or.jp/

農文協
〒１０７―８６６８ 東京都港区赤坂７―６―１
ＴＥＬ．０３―３５８５―１１４１ ＦＡＸ．０３―３５８９―１３８７

農業書センター
〒１００―０００４東京都千代田区大手町１―８―３ＪＡビルＢ１Ｆ
ＴＥＬ．０３―３２４５―７６４７ ＦＡＸ．０３―３２７０―２８００

�財農文協図書館
〒１７７―００５４東京都練馬区立野町１５―４５
ＴＥＬ．０３―３９２８―７４４０ ＦＡＸ０３―３９２８―７４４１

（２００４年２月現在、価格は税込）

（８）第１９４９号出 版 ダ イ ジ ェ ス ト２００４年（平成１６年）２月１１日


