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目　次

農文協

食関連図書目録
2004

テーマ 頁数 品名 価格 注文
数 品名 価格 注文

数

食文化

6 全集 日本の食生活全集　全50巻　 145000円 全集 日本農書全集　全72巻別巻１ 435100円
7
8 全集 ふるさとの家庭料理　全20巻　別巻１ 53000円 CD CD-ROM　日本の食生活全集 120000円
9 全集 世界の食文化　全20巻（刊行中） 各3200円 書籍 FAO年報シリーズ

10 全集 講座　食の文化　全7巻 47600円 ビデ
オ 日本の伝統食品　全4集20巻 294000円

11 雑誌 季刊　ヴェスタ 年3000円 書籍 手づくり日本食シリーズ全23巻 30490円
書籍 アジアの家庭料理入門　全９巻 15180円

地産地消

12 百科 地域資源活用　食品加工総覧全12巻　★ 150000円 百科 農業技術大系　作物編　　全8巻9分冊　★ 112500円
13 WEB ルーラル電子図書館　★ 24000円 百科 農業技術大系　野菜編　　全12巻13分冊　★ 162500円

百科 農業技術大系　花卉編　全12巻　★ 150000円
百科 農業技術大系　果樹編　全8巻9分冊　★ 112500円
百科 農業技術大系　畜産編　　全8巻9分冊　★ 112500円
百科 農業技術大系　土壌施肥編　全8巻　★ 137500円
百科 病害虫防除資材編　全11巻　★ 115500円
百科 病害虫診断防除編　全9巻11分冊　★ 137500円
百科 花卉病害虫診断防除編　全7巻　★ 87500円
CD CD-ROM　農業技術大系　★

14 ビデオ 安全安心な食を考える　全５巻 52500円 事典 地域生物資源活用大事典 20000円
事典 有機廃棄物資源化大事典 15750円
事典 畜産環境対策事典 15290円

15 DVD 相馬博士の旬野菜教室　全4巻 48000円 百科 野菜園芸大百科　第二版　全23巻 218000円
百科 稲作大百科　第二版　全5巻 60000円
百科 果樹園芸大百科　全18巻 150000円
百科 花卉園芸大百科　全16巻 185000円

16 雑誌 月刊　現代農業 年9600円 CD 現代農業CD-ROM　2004　★ 100000円
雑誌 増刊　現代農業 年3600円

17 書籍 農薬便覧　第10版　CD付 23000円 書籍 食品加工シリーズ既刊8巻 13950円

食農教育

18 絵本 そだててあそぼう　既刊60巻 各1980円 絵本 自然の中の人間シリーズ
19 絵本 微生物と人間　全10巻 21000円

絵本 昆虫と人間　全10巻 21000円
絵本 農業と人間　全10巻 21000円
絵本 土と人間　全10巻 21000円
絵本 海と人間　全10巻 21000円
絵本 川と人間　全10巻 21000円
絵本 森と人間　全10巻 21000円
絵本 花と人間　全10巻　　既刊5巻未刊5巻 21000円

20 絵本 つくってあそぼう　全5巻 9450円 絵本 おもしろ不思議食べもの加工　全5巻 10500円
21 絵本 食べごと大発見　全10巻 23100円 絵本 たのしくたべようたべもの絵本　全6巻 11340円

絵本 かこさとしのたべもの絵本　全10巻 21000円
22 雑誌 食農教育 年5600円 CD 総合的な学習ＣＤ-ROM 26250円

雑誌 食文化活動 年800円
23 ビデオ 五感を使う子どもの食体験（仮）　全３巻 予価31500円 わくわく食育授業プラン 1800円

写真ものがたり　昭和の暮らし全5巻 26250円

農文協　食関連図書目録 2004

自然と人間を結んで60年
農文協（社）農山漁村文化協会
http://www.ruralnet.or.jp/

〒107-8668　東京都港区赤坂7-6-1
TEL. 03-3585-1141　FAX. 03-3589-1387
＊お申込みは農文協へ

住所　〒

氏名

電話　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　FAX

取り扱い

担当

（注）★印の作品は農文協直接販売。

手づくり日本食シリーズ全23巻
/アジアの家庭料理入門全９巻

食の根源は
農にあり！
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地地域域にに根根ざざししたた食食へへ
地
域
の
食
文
化
の

基
礎
資
料
を
蓄
積

い
ま
食
は
「
地
域
の
多
様
性

が
失
わ
れ
る
危
機
」
に
あ
り
、

改
め
て
地
域
に
根
ざ
し
た
伝
統

的
な
食
文
化
へ
の
理
解
を
深

め
、
個
性
的
な
食
を
取
り
戻
す

こ
と
が
食
育
の
基
本
理
念
に
あ

げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
課
題
に
答
え
て
、「
食

生
活
全
集
」
全
五
〇
巻
の
膨
大

な
記
述
と
写
真
を
パ
ソ
コ
ン
上

で
自
由
に
検
索
・
プ
リ
ン
ト
で

き
る
「
Ｃ
Ｄ
―
Ｒ
Ｏ
Ｍ
版
」
を

発
行
。
研
究
・
教
育
現
場
や
食

品
関
連
企
業
の
開
発
部
門
な
ど

に
歓
迎
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、「
食
生
活
全
集
」
の

内
容
を
、
全
国
横
断
的
に
「
す

し
・
な
れ
ず
し
」、「
漬
け
も
の
」、

「
春
の
お
か
ず
」
な
ど
、
料
理

別
に
再
編
集
し
た
「
ふ
る
さ
と

の
家
庭
料
理
（
全
２０
巻
）」
を

発
行
。

さ
ら
に
は
世
界
の
個
性
的
な

食
文
化
を
学
ぶ
「
世
界
の
食
文

化
（
全
２０
巻
）」
の
刊
行
・
配

本
を
継
続
し
て
い
る
な
ど
、
地

域
固
有
の
食
文
化
の
基
礎
資
料

の
蓄
積
を
進
め
て
い
ま
す
。

食
の
根
源
は
農
に
あ
り

「
地
域
に
根
ざ
し
た
食
」
を

推
進
す
る
「
食
育
」
は
、
地
域

教
育
の
カ
ナ
メ
と
し
て
「
食
農

教
育
」（
地
域
の
食
・
農
・
暮

ら
し
を
一
体
の
も
の
と
し
て
学

ぶ
）
に
発
展
さ
せ
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

農
文
協
は
平
成
八
年
に
「
食

農
教
育
」
と
い
う
名
前
の
雑
誌

を
発
行
。
教
育
関
係
者
と
農
林

漁
業
関
係
者
が
相
互
に
連
携
し

て
「
食
農
教
育
」
を
す
す
め
る

運
動
の
先
頭
に
立
っ
て
き
ま
し

た
。
農
文
協
は
、
食
育
の
重
要

な
柱
は
「
食
農
教
育
」
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。

食
べ
も
の
は
い
の
ち
、
食
べ

る
側
も
い
の
ち
。
い
の
ち
を
育

て
る
農
が
あ
っ
て
、
い
の
ち
を

養
う
食
が
あ
り
ま
す
。

大
人
も
読
む
食
農
教
育
絵
本

い
ま
大
切
な
食
育
と
は
、
ホ

ン
モ
ノ
の
食
へ
の
感
性
を
み
が

く
こ
と
。
そ
の
た
め
に
は
、
い

の
ち
を
育
て
る
農
の
場
に
「
食

す
る
人
」
を
近
づ
け
る
こ
と
。

ホ
ン
モ
ノ
を
育
て
、
ホ
ン
モ
ノ

の
味
、
ホ
ン
モ
ノ
の
う
ま
さ
を

体
験
さ
せ
る
こ
と
。

そ
ん
な
農
文
協
の
志
の
産
物

が
「
そ
だ
て
て
あ
そ
ぼ
う
」
と

題
し
た
絵
本
群
で
す
。
農
の
世

界
へ
誘
う
基
礎
情
報
源
と
し

て
、
幼
稚
園
か
ら
大
学
ま
で
が

購
入
先
と
な
る
全
６０
巻
の
絵
本

に
育
っ
て
き
て
い
ま
す
。

食
の
個
性
化
へ
食
品
企
業
の
情
報
源
も

国
民
の
健
康
志
向
が
強
ま
る

な
か
で
、
食
品
関
連
事
業
者
の

方
々
に
も
、国
民
各
層
へ
の「
食

育
の
推
進
」
が
求
め
ら
れ
る
時

代
を
迎
え
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
な
か
で
、
国
産
派
、

地
域
派
の
志
あ
る
食
品
関
連
企

業
・
団
体
に
注
目
さ
れ
て
い
る

の
が
、「
地
域
資
源
活
用
」
と

銘
打
っ
た
「
食
品
加
工
総
覧
」

（
加
除
式
・
全
１２
巻
）
で
す
。

「
食
の
個
性
化
」
に
応
え
る
新

た
な
食
素
材
の
発
掘
や
新
食
品

の
開
発
に
役
立
つ
資
料
で
あ

り
、
食
材
と
そ
の
加
工
、
健
康

機
能
性
な
ど
の
総
合
レ
フ
ァ
レ

ン
ス
情
報
源
と
し
て
、
日
本
唯

一
の
出
版
物
で
あ
る
と
評
価
さ

れ
て
い
ま
す
。

隔月刊「食農教育」

「
食
の
農
文
協
」
の
情
報
源

は
、
地
域
に
根
ざ
し
た
食
へ
、

個
性
的
な
食
の
文
化
の
再
興
を

応
援
す
る
数
多
く
の
人
々
の
志

の
産
物
で
す
。

熱
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
込
め
た

「
食
の
農
文
協
カ
タ
ロ
グ
」
を

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

平
成
１６
年
１１
月
１５
日
（
月
）
当
日
必
着

４

表
彰
式

平
成
１７
年
１
月
１６
日
（
日
）

会
場
・
東
京
国
際
フ
ォ
ー
ラ
ム
「
ニ
ッ
ポ
ン
食
育

フ
ェ
ア

第
２
回
食
育
総
合
展
」
会
場
内
（
東
京

都
千
代
田
区
丸
の
内
３
―
５
―
１
）

表
彰
・
農
林
水
産
大
臣
賞
１
点
、
農
林
水
産
省
消

費
・
安
全
局
長
賞
４
点
、
地
域
に
根
ざ
し
た
食
育

推
進
協
議
会
長
賞
７
点

食
育
実
践
・
研
究
者
注
目
の

２
０
０
４

食
育
実
証
研
究
発
表
会

開
催
の
お
知
ら
せ

昨
年
か
ら
始
ま
っ
た
食
育
実
証
研
究
助
成
事
業
の

第
一
回
目
の
成
果
発
表
会
で
す
。「
仮
想
コ
ン
ビ
ニ

を
使
っ
た
食
育
」「
地
域
に
お
け
る
三
世
代
共
同
農

業
体
験
学
習
の
教
育
効
果
に
関
す
る
研
究
」「
つ
く

る
意
欲
が
わ
く
ミ
ニ
マ
ム
・
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
料
理
」

な
ど
意
欲
的
な
研
究
が
発
表
さ
れ
る
他
、
併
設
会
場

で
ポ
ス
タ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
も
開
催
。

■
主
催

地
域
に
根
ざ
し
た
食
育
推
進
協
議
会
・
�社

農
山
漁
村
文
化
協
会

後
援
・
農
林
水
産
省
（
予

定
）

■
日
時

平
成
十
六
年
十
月
二
日
�土
十
三
時
か
ら
十

六
時
三
〇
分
（
予
定
）
会
場
・
東
京
国
際
フ
ォ
ー

ラ
ム
Ｄ
７
ホ
ー
ル

入
場
無
料
（
資
料
配
布
準
備

の
た
め
予
約
制
）

■
ご
予
約
・
問
合
せ
先

�社
農
山
漁
村
文
化
協
会
内

食
育
助
成
研
究
事
務
局

�
０３
―
３
５
８
５
―
１
１
４
４

�
０３
―
３
５
８
５
―
６
４
６
６

■
詳
細

http
://w
w
w
.ruralnet.or.jp/shokuiku

食
と
農
の
応
援
団

●
食
と
農
の
勉
強
会
の
講
師
団
を
紹
介

２
４
４
名
を
登
録
。
ご
希
望
の
方
の
連
絡
先
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。「
応
援
団
名
簿
」
を
ご
希
望
の
方
は
農
文
協
へ
ご
請

求
下
さ
い
。

詳
し
く
はhttp

://w
w
w
.ruralnet.or.jp/ouen/

農
文
協
図
書
館

食
と
農
の
専
門
図
書
館
。
一
般
に
公
開
。
東
京
都
練
馬
区
立

野
町
１
５
―
４
５

�
０
３
―
３
９
２
８
―
７
４
４
０
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「「食食のの農農文文協協」」のの志志
「
食
育
」国
民
運
動
の

主
催
事
務
局
と
し
て

「
食
育
」
を
国
民
運
動
と
し

て
推
進
す
る
た
め
の
「
食
育
基

本
法
」
が
こ
の
秋
の
臨
時
国
会

で
審
議
・
成
立
の
見
通
し
で
す
。

こ
の
国
民
運
動
と
し
て
の

「
食
育
」
は
、
農
水
、
厚
労
、

文
科
の
三
省
連
携
で
す
す
め
ら

れ
て
い
ま
す
が
、農
文
協
は「
食

育
」
の
全
国
推
進
運
動
の
主
催

事
務
局
と
し
て
、
次
の
事
業
を

展
開
し
て
い
ま
す
。

�１
地
域
に
根
ざ
し
た
食
育
コ

ン
ク
ー
ル
２
０
０
４
（
応
募
締

切
り
十
一
月
十
五
日
）

�２
ニ
ッ
ポ
ン
食
育
フ
ェ
ア

（
第
２
回
食
育
総
合
展
・
平
成

十
七
年
一
月
十
五
〜
十
六
日
・

東
京
国
際
フ
ォ
ー
ラ
ム
）

�３
食
育
実
証
研
究
助
成
２
０

０
４
（
募
集
終
了
。
二
回
目
の

今
年
は
七
三
の
応
募
か
ら
七
研

究
課
題
を
選
考
し
て
二
〇
〇
万

円
を
上
限
に
研
究
費
を
助
成
し

た
）

「
ニ
ッ
ポ
ン
の
食
育
フ
ェ
ア
」
よ
り

日
本
の「
食
」が
失
わ
れ
る
危
機

「
食
育
基
本
法
案
」
で
評
価

し
た
い
の
は
、
基
本
理
念
の
な

か
で
「
地
域
の
多
様
性
と
豊
か

な
味
覚
や
文
化
の
香
り
あ
ふ
れ

る
日
本
の
『
食
』
が
失
わ
れ
る

危
機
」
を
表
明
し
、
地
域
に
根

ざ
し
た
食
と
い
う
視
点
を
強
く

打
ち
出
し
て
い
る
こ
と
で
す
。

「
地
域
に
根
ざ
し
た
食
」は
、

地
域
の
個
性
の
基
本
で
す
。
個

性
的
な
地
域
づ
く
り
（
地
産
地

消
・
地
域
内
自
給
）
の
基
本
で

あ
り
、
地
域
教
育
の
基
本
で
あ

り
、
画
一
化
の
貧
し
さ
か
ら
抜

け
出
し
て
個
性
的
な
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
を
築
く
た
め
の
日
常
生

活
文
化
改
革
の
基
本
で
す
。

注
文
続
く
類
例
の
な
い
全
集

「
地
域
に
根
ざ
し
た
食
」
の

豊
か
さ
を
、
農
文
協
は
早
く
か

ら
重
視
し
て
き
ま
し
た
。「
い

ま
記
録
し
な
け
れ
ば
永
久
に
失

わ
れ
て
し
ま
う
」
と
の
志
を
込

め
て
発
行
し
た
「
日
本
の
食
生

活
全
集
」
は
、
全
国
各
地
の
多

く
の
人
々
の
力
を
借
り
、
昭
和

初
期
の
食
事
を
七
〇
〜
八
〇
代

の
老
婦
人
か
ら

の
聞
き
書
き
で

ま
と
め
た
も

の
。
昭
和
五
十

九
年
九
月
「
聞

き
書

岩
手
の

食
事
」
の
発
行

か
ら
、「
聞
き

書

ア
イ
ヌ
の

食
事
」（
平
成

四
年
十
一
月
発

行
）
ま
で
、
全

五
〇
巻
。

地
域
そ
れ
ぞ

れ
に
地
産
地
消

の
豊
か
さ
を
追
求
し
た
知
恵
と

技
、
そ
の
全
国
的
集
積
と
し
て

の
「
食
生
活
全
集
」
は
、
世
界

に
も
類
例
の
な
い
一
級
の
資
料

と
し
て
食
の
関
係
者
に
高
い
評

価
を
受
け
て
お
り
、
発
行
開
始

以
来
二
〇
年
、
完
結
後
一
〇
年

余
を
経
て
も
注
文
が
続
い
て
い

ま
す
。

「
日
本
の
食
生
活
全
集
」
の
聞
き
取
り
取
材

地
域
に
根
ざ
し
た

食
育
コ
ン
ク
ー
ル

２
０
０
４

農
林
水
産
省
、
地
域
に
根
ざ
し
た
食
育
推
進
協
議

会
、
�社
農
山
漁
村
文
化
協
会
で
は
、
食
育
推
進
の
一

環
と
し
て
、
左
記
の
と
お
り
「
地
域
に
根
ざ
し
た
食

育
コ
ン
ク
ー
ル
２
０
０
４
」を
実
施
中
で
す
。
地
域
、

学
校
、
企
業
・
団
体
、
農
林
漁
業
等
の
場
で
実
践
さ

れ
て
い
る
、
地
域
に
根
ざ
し
た
「
食
育
」
実
践
活
動

事
例
を
ひ
ろ
く
募
集
し
ま
す
の
で
、
奮
っ
て
ご
応
募

下
さ
い
。

１

募
集
分
野
と
活
動
例

�１
食
生
活
改
善
分
野

家
庭
や
地
域
に
お
け
る
食

生
活
改
善
活
動
等

�２
教
育
分
野

幼
稚
園
・
保
育
所
・
学
校
・
そ
の

他
教
育
関
係
者
に
よ
る
食
教
育
活
動
（
生
産
・

加
工
体
験
を
通
じ
た
食
育
を
含
む
）
等

�３
食
品
産
業
分
野

企
業
・
団
体
等
に
お
け
る
食

教
育
・
食
情
報
提
供
活
動
等

�４
農
林
漁
業
分
野

農
林
漁
業
関
係
者
に
よ
る
子

ど
も
・
消
費
者
を
対
象
に
し
た
食
に
つ
い
て
の

体
験
的
な
活
動
等

２

応
募
方
法

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
添
付
書
類

・
写
真
同
封
の
う
え
下
記
事
務
局
宛
て
送
付
。
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
上
か
ら
の
応
募
も
可
能
。
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し
て
し
ま
い
ま
す
。
風
土
に
合

っ
た
生
き
も
の
の
性
質
が
、
ひ

と
つ
の
環
に
な
っ
て
い
る
。
西

洋
ミ
ツ
バ
チ
ほ
ど
大
量
に
増
や

せ
る
わ
け
で
は
な
い
け
れ
ど

も
、
病
気
に
対
す
る
強
さ
と
か

防
ぎ
方
と
か
、
そ
う
い
う
性
質

が
、
日
本
の
風
土
に
合
っ
て
い

る
。
数
は
少
な
い
け
れ
ど
、
け

っ
し
て
弱
い
わ
け
で
は
な
い
。

人
に
見
捨
て
ら
れ
て
も
一
〇
〇

年
、
絶
滅
す
る
こ
と
な
く
山
の

な
か
で
生
き
て
き
た
。
西
洋
ミ

ツ
バ
チ
な
ら
、
こ
の
野
山
で
二

年
以
上
も
た
な
い
で
し
ょ
う
。

天
敵
の
ス
ズ
メ
バ
チ
、
寒
さ
、

病
気
…
…
人
間
の
管
理
の
下
に

置
か
れ
た
も
の
し
か
生
き
残
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
」

「
地
に
足
の
つ
い
た
も
の
と

い
う
の
は
、
利
益
に
な
る
と
か

な
ら
な
い
で
は
な
く
、
ど
ん
な

わ
ず
か
な
も
の
で
も
大
事
に
し

た
い
。
私
は
本
当
は
も
っ
と
合

理
的
な
人
間
だ
っ
た
の
で
す

が
、
日
本
ミ
ツ
バ
チ
に
出
会
っ

て
、
考
え
方
が
変
わ
り
ま
し
た

…
…
」

藤
原
さ
ん
の
そ
ん
な
話
を
聞

い
て
、
参
加
者
は
、
自
分
た
ち

の
食
が
、
ど
ん
な
「
環
」
に
つ

な
が
っ
て
い
る
の
か
を
考
え
始

め
る
。「
風
土
に
合
っ
た
生
き

も
の
の
環
」
を
つ
な
い
で
い
る

の
か
、
そ
れ
と
も
断
ち
切
っ
て

い
る
の
か
…
…
。

「
気
持
ち
は
半
分
ミ
ツ
バ
チ
」の

養
蜂
家
の
都
市
へ
の
食
育

自
分
の「
好
き
な
味
」の

向
こ
う
に
見
え
る
景
色

藤
原
さ
ん
は
、
花
が
た
く
さ

ん
咲
い
て
い
る
の
を
見
て
「
き

れ
い
だ
」
と
思
う
養
蜂
家
は
少

数
で
、「
こ
れ
は
す
ご
い
！

す
ぐ
に
ミ
ツ
バ
チ
を
放
そ
う
」

と
思
う
養
蜂
家
の
方
が
多
い
の

だ
と
言
う
。

「
そ
れ
は
『
儲
か
る
ぞ
』
と

い
う
気
持
ち
も
あ
る
か
も
し
れ

な
い
け
れ
ど
、
そ
の
気
持
ち
を

抜
き
に
し
て
も
ミ
ツ
バ
チ
を
解

き
放
ち
た
い
。
ミ
ツ
バ
チ
が
う

れ
し
い
か
ら
自
分
も
う
れ
し

い
。
つ
ま
り
、
養
蜂
家
の
気
持

ち
は
半
分
ミ
ツ
バ
チ
な
ん
で

す
」そ

の
「
気
持
ち
は
半
分
ミ
ツ

バ
チ
」
の
養
蜂
家
が
、
い
ま
全

国
で
ト
チ
や
ユ
リ
ノ
キ
な
ど
の

木
を
山
に
植
え
始
め
て
い
る
。

そ
れ
は
レ
ン
ゲ
や
ニ
セ
ア
カ
シ

ア
な
ど
の
蜜
源
が
減
っ
て
い
る

か
ら
で
も
あ
る
が
、
ト
チ
や
ユ

リ
ノ
キ
が
「
山
を
守
る
木
」
だ

か
ら
で
も
あ
る
。
い
ま
自
然
保

護
と
い
う
と
、
ブ
ナ
林
ば
か
り

が
強
調
さ
れ
る
こ
と
が
多
い

が
、
藤
原
さ
ん
は
、
ブ
ナ
は
沢

沿
い
に
は
生
え
ず
、
沢
を
守
る

の
は
ト
チ
や
サ
ワ
グ
ル
ミ
な
ど

の
水
辺
の
木
な
の
だ
と
言
う
。

「
ブ
ナ
が
伐
採
さ
れ
る
と
、

沢
に
運
び
出
さ
れ
る
。
ブ
ナ
を

引
っ
張
っ
て
く
る
た
め
に
、
沢

沿
い
に
生
え
て
い
る
樹
齢
一
〇

〇
年
、
二
〇
〇
年
も
の
ト
チ
の

木
が
ぜ
ん
ぶ
切
ら
れ
て
し
ま

う
。
木
が
太
い
か
ら
、
根
っ
こ

は
五
年
、
一
〇
年
は
も
ち
ま
す

が
、
そ
の
う
ち
に
根
が
腐
っ
て

土
石
流
が
起
き
て
、そ
の
結
果
、

海
が
汚
さ
れ
る
と
い
う
の
が
実

態
で
す
」

ま
た
ユ
リ
ノ
キ
は
、
酸
性
雨

が
葉
に
触
れ
、
幹
の
下
に
降
り

て
く
る
と
、
そ
の
と
き
に
は
も

う
ア
ル
カ
リ
性
に
な
っ
て
い
る

と
い
う
不
思
議
な
働
き
を
も
つ

木
で
、
ス
ギ
の
一
・
五
倍
の
早

さ
で
成
長
し
、
花
粉
症
も
起
こ

さ
な
い
。「
い
ま
な
ぜ
都
心
で

の
養
蜂
か
？
」と
い
う
質
問
に
、

藤
原
さ
ん
は
「
要
す
る
に
『
宣

伝
』
で
す
。
た
だ
し
宣
伝
と
い

っ
て
も
、
ミ
ツ
バ
チ
や
養
蜂
家

の
こ
と
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら

い
た
い
と
い
う
意
味
で
の
宣
伝

で
す
」
と
答
え
た
。

「
養
蜂
家
は
、
ミ
ツ
バ
チ
の

主
人
と
し
て
で
は
な
く
、
空
気

の
よ
う
な
存
在
と
な
っ
て
、
彼

ら
の
周
囲
の
環
境
を
整
え
る
。

そ
れ
が
仕
事
で
す
。
た
だ
、
そ

の
環
境
も
、
い
ま
の
時
代
は
自

然
環
境
だ
け
で
は
な
く
、
社
会

環
境
も
整
え
な
け
れ
ば
養
蜂
は

で
き
な
い
と
い
う
切
実
な
気
持

ち
で
や
っ
て
い
ま
す
。
ト
チ
の

木
の
よ
う
な
木
も
守
っ
て
い
か

な
け
れ
ば
、
ブ
ナ
の
原
生
林
は

守
れ
な
い
し
、
根
本
的
な
解
決

に
は
な
ら
な
い
。
ト
チ
の
木
は

非
常
に
大
事
な
木
だ
と
わ
か
っ

て
も
ら
っ
た
う
え
で
、
そ
の
樹

木
の
花
か
ら
採
れ
た
ハ
チ
ミ
ツ

で
あ
る
こ
と
を
想
像
し
な
が
ら

味
わ
っ
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し

い
け
れ
ど
、
た
ん
に
『
な
ん
と

か
の
味
が
好
き
』ば
か
り
で
は
、

な
に
か
悲
し
い
」

「
食
の
環
」に
飛
び
込
ん
で
こ
そ
感
じ
る

喜
び
や
楽
し
み

そ
の
話
を
聞
い
た
食
話
会
の

参
加
者
た
ち
は
、
自
分
た
ち
の

食
の
選
択
の
基
準
が
、「『
お
い

し
い
か
ま
ず
い
か
』
ば
か
り
で

も
悲
し
い
」「『
安
全
安
心
』
ば

か
り
で
も
悲
し
い
」
と
感
じ
る

よ
う
に
な
り
、
自
分
た
ち
の
食

が
、
風
景
、
景
色
を
整
え
る
環

に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
か
、
乱

す
環
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
か

を
考
え
る
よ
う
に
な
る
。「
都

心
養
蜂
」
に
よ
る
藤
原
さ
ん
の

「
宣
伝
」
と
は
、
つ
ま
り
は
農

村
か
ら
都
市
へ
の
「
食
育
」
な

の
だ
。

最
近
、
こ
う
し
た「
食
話
会
」

の
よ
う
に
、
食
の
つ
く
り
手
が

食
べ
手
に
直
接
、「
食
の
現
場
」

の
こ
と
を
伝
え
る
催
し
が
全
国

の
あ
ち
こ
ち
で
始
ま
っ
て
い

る
。
そ
こ
で
話
題
に
な
る
の
は

「
食
の
安
全
安
心
」
だ
け
で
は

な
く
、
自
分
た
ち
の
食
が
、
ど

の
よ
う
な
環
に
つ
な
が
っ
て
い

る
か
と
い
う
こ
と
だ
。
そ
こ
に

は
、「
安
全
安
心
」の
判
断
を
、

有
機
認
証
や
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ

ィ
な
ど
の
「
シ
ス
テ
ム
」
な
ど

に
丸
投
げ
し
た
の
で
は
け
っ
し

て
得
ら
れ
な
い
、「
自
然
―
農

―
食
―
人
間
」
の
環
に
飛
び
込

ん
で
こ
そ
実
感
で
き
る
、
喜
び

や
楽
し
み
が
あ
る
。「
増
刊
現

代
農
業
」
八
月
号
『
お
と
な
の

た
め
の
食
育
入
門

環
を
断
ち

切
る
食
か
ら
、
環
を
つ
な
ぐ
食

へ
』
に
は
、
そ
う
し
た
動
き
が

満
載
さ
れ
て
い
る
。

出版ダイジェスト （昭和２４年８月３１日
第三種郵便物認可） 第１９７１号２００４年（平成１６年）８月２５日（５）
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主張 環環をを断断ちち切切るる食食

大スズメバチを押し包み、自らの体温で蒸し
殺す日本ミツバチ



風
土
に
合
っ
た
生
き
も
の
の
環

つ
く
り
手
と
食
べ
手
を
つ
な
ぐ

「
食
の
環
」

今
年
の
四
月
、
東
京
で
「
食

話
会
」
と
い
う
催
し
が
始
ま
っ

た
。
月
一
、
二
回
の
ペ
ー
ス
で

十
数
名
が
集
ま
り
、「
食
の
つ

く
り
手
」
を
招
い
て
「
食
の
現

場
」
の
話
を
聞
く
会
だ
。
四
月

か
ら
七
月
ま
で
に
「
お
い
し
い

お
茶
、
飲
ん
で
い
ま
す
か
？
」

（
ゲ
ス
ト
・
熊
本
県
水
俣
市
・

松
本
和
也
さ
ん
）、「
お
い
し
く

て
安
全
な
卵
に
出
会
う
た
め

に
」（
山
形
県
長
井
市
・
菅
野

芳
秀
さ
ん
）、「
地
大
豆
で
描
く

自
給
自
立
の
未
来
図
」（
群
馬

ち
ぎ
ら
い
ち
お

県
片
品
村
・
千
明
市
旺
さ
ん
）

な
ど
の
テ
ー
マ
と
ゲ
ス
ト
で
五

回
が
開
催
さ
れ
て
い
る
。

食
話
会
の
呼
び
か
け
人
の
ひ

と
り
、
朝
田
く
に
子
さ
ん
（
四

八
歳
）
は
、
そ
の
動
機
に
つ
い

て
「
自
給
率
の
低
下
や
農
家
人

口
の
減
少
な
ど
、
食
を
め
ぐ
る

不
安
材
料
を
数
え
上
げ
れ
ば
き

り
が
な
い
。
あ
れ
が
悪
い
こ
れ

が
悪
い
と
人
や
社
会
の
せ
い
に

し
て
、
情
報
の
な
か
で
右
往
左

往
す
る
よ
り
も
、
い
ま
、
で
き

る
こ
と
を
楽
し
く
、
少
し
ず
つ

つ
な
が
り
な
が
ら
、
小
さ
な
環

を
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
か
ら
実

態
を
つ
く
っ
て
い
け
れ
ば
と
考

え
た
。
い
ま
、
で
き
る
こ
と
を
、

い
ま
、
目
の
前
に
い
る
人
と
、

話
を
し
な
が
ら
考
え
て
み
る
。

そ
う
す
れ
ば
自
分
た
ち
の
役
割

が
少
し
は
見
え
て
く
る
か
も
し

れ
な
い
」
と
述
べ
て
い
る
。

四
月
二
十
四
日
の
第
二
回
は

「
ミ
ツ
バ
チ
か
ら
見
た
皇
居
周

辺
の
花
の
世
界
」。
ゲ
ス
ト
は

岩
手
県
盛
岡
市
の
養
蜂
家
、
藤

原
誠
太
さ
ん
（
四
五
歳
）。
藤

原
さ
ん
は
三
年
前
か
ら
、
四
〜

五
月
の
二
カ
月
、
東
京
永
田
町

の
ビ
ル
の
屋
上
で
ミ
ツ
バ
チ
を

飼
っ
て
い
る
。
そ
の
わ
ず
か
二

カ
月
の
あ
い
だ
に
、
二
五
万
匹

の
ハ
チ
が
一
二
五
万
匹
に
増

え
、
千
鳥
が
淵
の
ソ
メ
イ
ヨ
シ

ノ
、
お
堀
端
の
菜
の
花
、
街
路

樹
の
ユ
リ
ノ
キ
な
ど
か
ら
約
一

ト
ン
も
の
ハ
チ
ミ
ツ
が
採
れ
る

と
聞
い
て
、
参
加
者
は
、
東
京

の
都
心
に
そ
れ
だ
け
の
豊
か
な

食
の
め
ぐ
み
を
も
た
ら
す
「
自

然
」
が
あ
る
こ
と
に
驚
き
、
な

に
げ
な
く
見
て
い
た
景
色
が
一

変
す
る
の
を
感
じ
る
。

地
に
足
の
つ
い
た
も
の
は

大
切
に
し
た
い

養
蜂
場
の
三
代
目
に
生
ま
れ

た
藤
原
さ
ん
は
、
学
生
の
こ
ろ

ブ
ラ
ジ
ル
に
移
住
し
、
大
規
模

養
蜂
を
営
む
こ
と
を
夢
見
て
い

た
が
、
日
本
在
来
種
の
「
日
本

ミ
ツ
バ
チ
」と
の
出
会
い
か
ら
、

「
シ
ェ
ア
の
ぶ
ん
ど
り
合
い
」

の
よ
う
な
大
規
模
養
蜂
で
は
な

く
、「
日
本
で
、
日
本
な
ら
で

は
の
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
の
あ
る

養
蜂
を
や
ろ
う
」
と
決
意
し
た

と
い
う
。
従
来
、
日
本
ミ
ツ
バ

チ
は
、「
す
ぐ
逃
げ
て
し
ま
う
」

「
神
経
質
」
「
ミ
ツ
が
少
な
い
」

な
ど
の
理
由
で
、
飼
育
に
は
向

か
な
い
と
さ
れ
て
き
た
。
し
か

し
、
藤
原
さ
ん
は
、
あ
る
出
来

事
を
き
っ
か
け
に
、
飼
育
が
う

ま
く
い
か
な
か
っ
た
原
因
が
、

明
治
初
期
に
近
代
養
蜂
技
術
の

テ
キ
ス
ト
や
養
蜂
具
が
欧
米
か

ら
入
っ
て
き
た
と
き
、
種
バ
チ

が
非
常
に
高
価
だ
っ
た
た
め
、

タ
ダ
で
捕
ま
え
ら
れ
る
日
本
ミ

ツ
バ
チ
を
、
西
洋
ミ
ツ
バ
チ
の

飼
育
法
で
飼
っ
て
し
ま
っ
た
こ

と
に
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
気

が
つ
い
た
。
そ
し
て
、
日
本
ミ

ツ
バ
チ
に
向
い
た
人
工
巣
な
ど

を
開
発
し
、
飼
育
に
成
功
し
て

み
る
と
、
そ
れ
ま
で
見
落
と
さ

れ
て
き
た
日
本
ミ
ツ
バ
チ
の
性

質
や
能
力
に
つ
ぎ
つ
ぎ
に
気
づ

い
て
い
っ
た
と
、
つ
ぎ
の
よ
う

に
話
す
。

「
西
洋
ミ
ツ
バ
チ
が
現
在
行

き
づ
ま
っ
て
き
て
い
る
原
因
の

フ
ソ
病
は
、
法
定
伝
染
病
に
指

定
さ
れ
て
い
て
、
一
匹
で
も
こ

の
病
気
が
出
た
ら
、
そ
の
養
蜂

場
の
全
群
を
焼
き
殺
さ
な
く
て

は
い
け
な
い
。
こ
の
病
気
は
、

抗
生
物
質
以
外
に
防
ぐ
方
法
は

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
が
、
日
本

ミ
ツ
バ
チ
の
場
合
は
、
こ
の
病

気
に
か
か
ら
な
い
の
で
す
。
ま

た
西
洋
ミ
ツ
バ
チ
に
は
大
き
な

ダ
ニ
が
つ
く
の
で
す
が
、
日
本

ミ
ツ
バ
チ
は
、
そ
れ
を
お
互
い

に
取
り
合
う
と
い
う
性
質
を
も

っ
て
い
ま
す
。
西
洋
ミ
ツ
バ
チ

の
最
大
の
敵
で
あ
る
大
ス
ズ
メ

バ
チ
も
、
日
本
ミ
ツ
バ
チ
は
あ

っ
と
い
う
間
に
取
り
囲
み
、
自

分
た
ち
の
体
温
で
蒸
し
殺
し
に

出版ダイジェスト （昭和２４年８月３１日
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永田町のビルの屋上でおそるおそるミツバチにさわってみる
「食話会」の参加者。壁や巣箱の○や×印は、ミツバチが自
分の巣箱に帰るときの目印
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郷
土
料
理
な
ど
伝
統
食
の
復
興
と
伝
承

地
域
の
食
と
暮
ら
し
を
発
掘
、世
界
の
風
土
と
食
を
研
究
、

学
際
的
な
食
文
化
の
基
礎
資
料

■ 「
日
本
の
食
生
活
全
集
」「
世
界
の
食
文
化
」「
講
座　

食
の
文
化
」「
ヴ
ェ
ス
タ
」

 

世
界
に
も
希
な〈
食
〉の一次
資
料

【
日
本
の
食
生
活
全
集
】

江戸時代に花咲いた暮らしと技の全記録

●全72巻＋索引巻●
定価435,100円

暮
ら
し
の
土
台
に〈
食
〉が
あ
り

〈
食
〉の
土
台
に〈
農
〉が
あ
る

食
事
文
化
の

　

地
域
性
を
徹
底
追
究̶

石
毛
直
道
氏 
国
立
民
族
学
博
物
館
名
誉
教
授

　

商
業
化
し
て
有
名
に
な
っ
た
郷
土
食
に
つ
い
て
の
本
で
な
く
、そ
れ
ぞ
れ
の
地
域

に
お
け
る
民
衆
の
日
常
食
に
つ
い
て
正
確
な
記
述
を
し
、年
間
を
通
じ
て
食
生
活

の
ス
タ
イ
ル
、基
本
的
な
料
理
の
つ
く
り
か
た
、年
中
行
事
や
通
過
儀
礼
に
関
係
し

た
食
事
に
つ
い
て
徹
底
し
た
記
録
が
さ
れ
て
い
る
。一民
族
の
食
事
文
化
の
、こ
れ
だ

け
多
く
の
地
点
で
の
調
査
は
、世
界
唯
一の
も
の
で
あ
る
。

日
本
の
食
の

　

黄
金
脈
を
掘
り
当
て
た

̶

故 

住
井
す
ゑ
氏 

作
家

　

大
正
末
期
か
ら
昭
和
初
期
ま
で
、日
々

の
食
事
つ
く
り
を
担
っ
た
方
々
か
ら
聞

き
取
っ
た
暮
ら
し
の
な
か
の
食
べ
も
の
物

語
。日
本
全
国
三
五
〇
余
地
点
か
ら
五

〇
〇
〇
人
の
協
力
を
得
て
完
成
し
た
最

初
に
し
て
最
後
の一大
記
録
”『
日
本
の
食

生
活
全
集
』は
黄
金
脈
を
掘
り
当
て
た“

★
Ｃ
Ｄ・Ｒ
Ｏ
Ｍ
版
も
あ
り
。8
面
参
照

目
的
に
応
じ
て
多
彩
な
活
用
が
可
能

◆ 

学
校
で
は̶

生
活・社
会・家
庭
科
な
ど
の
調
べ
学
習

に
。郷
土
食
を
給
食
に
取
り
入
れ
る
際
の
メ
ニ
ュ
ー
探

索
に

◆  

家
庭
で
は̶

毎
日
の
献
立
の
ヒ
ン
ト
に
、季
節
の
行
事

の
ご
ち
そ
う
つ
く
り
に

◆ 

地
域
で
は̶

祭
り
や
行
事
の
出
し
物
に

◆  

外
食
、中
食
、給
食
産
業
や
食
品
メ
ー
カ
ー
で
は̶

新

商
品・名
産
品
開
発
の
ヒ
ン
ト
に

◆  

２
冊
の
索
引〈
素
材
編
〉〈
つ
く
り
方・食
べ
方
編
〉の
活

用
で
全
巻
の
フ
ル
利
用
可
能

日
本
人
の
食
の
総
体
を
活
写

日本の食生活全集

各都道府県食生活編集委員会編　全50巻
A5判　各2900円　揃定価145000円　4-540-84052-5
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滋賀県 26 京都府 27 大阪府 28 兵庫県 29 奈良県 30 和歌山県 31 鳥取県 32 島根
県 33岡山県 34 広島県 35 山口県 36 徳島県 37 香川県 38 愛媛県 39 高知県 40 福
岡県 41 佐賀県 42 長崎県 43 熊本県 44 大分県 45 宮崎県 46 鹿児島県 47 沖縄県 
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●
刊
行
に
あ
た
っ
て

今
、
や
っ
て
お
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
こ
と
が
あ
る
。
今
、
や
っ

て
お
か
な
け
れ
ば
、
永
久
に
失

わ
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
。

日
本
人
が
つ
く
り
あ
げ
た
食

事
。
そ
れ
は
、
今
、
そ
れ
を
記

録
し
て
お
か
ね
ば
、
永
久
に
失

わ
れ
て
し
ま
う
。

建
築
物
・
構
築
物
・
書
画
・

骨
董
・
民
具
等,

形
あ
る
も
の
は

残
る
。
し
か
し
、
日
本
人
の
伝

統
的
食
事
の
総
体
は
、
そ
れ
を

つ
く
っ
た
人
々
が
い
な
く
な
れ
ば

永
久
に
失
わ
れ
る
。

大
正
か
ら
昭
和
初
期
に
か
け

て
、
食
事
を
つ
く
っ
た
人
々
、

今
、八
〇
歳
前
後
の
主
婦
達
は
、

日
本
の
食
事
を
伝
承
し
た
最
後

の
人
々
で
あ
ろ
う
。こ
の
人
々
が
、

こ
の
世
か
ら
去
れ
ば
、
そ
の
人
々

と
と
も
に
日
本
の
食
事
は
永
久

に
失
わ
れ
て
し
ま
う
。

こ
の
主
婦
た
ち
の
食
事
つ
く

り
は
、
地
域
地
域
の
自
然
の
生

み
出
し
た
四
季
折
々
の
素
材
を
、

調
理
し
、
加
工
し
、
貯
蔵
し
た

も
の
で
あ
っ
た
。

そ
れ
は
北
と
南
と
で
は
違
い
、

西
と
東
と
で
は
違
っ
て
い
た
。
地

域
ご
と
に
異
な
る
自
然
の
個
性

が
、
そ
こ
に
住
む
人
間
の
手
に

よ
っ
て
表
現
さ
れ
た
食
事
で
あ
っ

た
。
当
時
の
食
事
に
は
、今
日
、

わ
れ
わ
れ
が
失
っ
て
し
ま
っ
た
地

域
的
な
、
個
性
的
な
、
人
間
的

な
自
然
が
あ
る
。
食
事
が
そ
れ

を
表
現
し
て
い
る
。

食
事
に
表
現
さ
れ
て
い
る
自

然
は
、
決
し
て
自
然
科
学
的
自

然
で
は
な
い
。
人
間
の
手
が
加

わ
っ
た
人
間
的
自
然
で
あ
る
。

個
性
的

自
然
で
あ

る
。
日
本

の
食
事
の

総
体
を
残

す
と
い
う

こ
と
は
、

今
、
失
わ

れ
て
い
る

人
間
的
自

然
を
、
個

性
的
自
然

を
、
残
す

と
い
う
こ 全50巻

と
な
の
で
あ
る
。

日
本
の
食
事
に
は
地
域
的
自

然
が
あ
っ
た
だ
け
で
は
な
い
。
春

夏
秋
冬
、
四
季
が
あ
っ
た
。
今

失
わ
れ
て
い
る
季
節
が
表
現
さ

れ
て
い
る
。
そ
の
四
季
は
自
然

的
四
季
と
人
間
の
労
働（
農
耕
）

が
織
り
成
し
た
人
間
的
四
季
で

あ
る
。
日
本
の
食
事
は
、
今
、

失
わ
れ
て
い
る
人
間
的
四
季
を

表
現
し
て
い
る
。

日
本
の
食
事
は
「
は
れ
」

と
「
け
」
を
表
現
し
て
い
る
。

自
然
的
四
季
と
人
間
の
労
働
は

「
祭
り
」
を
生
む
。
そ
し
て
食

事
は
「
祭
り
」
を
表
現
す
る
。

日
本
の
食
事
に
は
、
今
、
失
わ

れ
て
い
る
「
祭
り
」
が
表
現
さ

れ
て
い
る
。

わ
れ
わ
れ
の
祖
先
の
数
千
年

に
わ
た
る
営
々
た
る
い
と
な
み

が
、
日
本
の
食
事
に
表
現
さ
れ

て
い
る
。

そ
れ
は
伝
承
に
よ
っ
て
し
か

保
存
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
。

し
か
し
、
そ
の
伝
承
は
「
高

度
経
済
成
長
」
に
よ
っ
て
断
ち

切
ら
れ
た
。
今
、
記
録
に
残

す
以
外
に
道
は
な
い
。

私
ど
も
は
、
日
本
全
土
、

津
々
浦
々
に
足
を
運
び
、
日
本

の
食
事
を
日
々
つ
く
っ
た
人
々
の

口
か
ら
聞
き
出
し
、
実
際
に

食
事
を
再
現
し
て
も
ら
い
、
そ

れ
を
記
録
に
と
ど
め
る
。

そ
し
て
、
こ
の
日
本
の
食
事

を
記
録
に
と
ど
め
る
運
動
が

記
録
と
し
て
と
ど
め
ら
れ
る
だ

け
で
な
く
、
伝
承
復
活
の
契
機

に
な
る
こ
と
を
期
待
し
た
い
。

今
、
や
ら
ね
ば
な
ら
ぬ
こ
と

が
あ
る
。
ど
う
し
て
も
そ
の

こ
と
を
や
り
と
げ
た
い
の
で
あ

る
。
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産・加
工・貯
蔵
か
ら
販
売
ま
で

日
本
人
の〈
食
〉の
技
を
伝
え
る
農
書
群

［食品加工］
酒 

 

家
訓
全
書（
第
24
巻
）/
童
蒙
酒
造
記
/
寒
元
造
様

極
意
伝（
と
も
に
第
51
巻
）

味
噌 

 

家
業
考（
第
9
巻
）/
家
訓
全
書（
第
24
巻
）/
仕
込

帳（
第
52
巻
）

醤
油 

 

広
益
国
産
考（
第
14
巻
）/
家
訓
全
書（
第
24
巻
）/

醤
油
仕
込
方
之
控（
第
52
巻
）

酢 

家
業
考（
第
9
巻
）

砂
糖 

 

甘
蔗
栽
附
ヨ
リ
砂
糖
製
法
仕
上
ケ
迄
ノ
伝
習
概
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第
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岐
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製
塩
録（
第
52
巻
）

菜
種
油 

製
油
録（
第
50
巻
）

［酒・調味料］
な
し 

 

農
業
全
書（
第
13
巻
）/
広
益
国
産
考（
第
14
巻
）/

作
り
方
秘
伝（
第
40
巻
）/
梨
栄
造
育
秘　

鑑（
第

46
巻
）

み
か
ん 

 

広
益
国
産
考（
第
14
巻
）/
紀
州
蜜
柑
伝
来
記（
第

46
巻
）

ぶ
ど
う 

農
業
全
書（
第
13
巻
）/
広
益
国
産
考（
第
14
巻
）

柿 

農
業
全
書（
第
13
巻
）/
広
益
国
産
考（
第
14
巻
）

野
菜 

 

菜
園
温
古
録（
第
3
巻
）/
農
業
全
書（
第
12
巻
）/

百
姓
伝
記（
第
16
・
17
巻
）/
作
も
の
仕
様（
第 

28

巻
）/
促
耕
南
針（
第
38
巻
）

［野菜・果物］ ☆
朝日新聞・第３回

「明日への環境賞」受賞
☆
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日
本
の
食
事
は
か
く
も
地
方
色
豊
か
だ
っ
た
！

●
全
国
の
ふ
る
さ
と

の
食
べ
も
の
を
〈
料

理
別
〉
に
一
望
で
き

る
全
集

す
し
全
国
縦
断
、
魚
の
う
ま

い
食
べ
方
各
地
の
秘
法
、
諸
国

も
ち
・
雑
煮
め
ぐ
り
、
漬
物
・

あ
え
も
の
お
国
自
慢
、
東
西
そ

ば
・
う
ど
ん
比
べ
、
あ
っ
と
驚

く
変
わ
り
ご
は
ん
集
、
全
国
鍋

も
の
探
訪
、
だ
ん
ご
・
ま
ん
じ

ゅ
う
・
お
や
き
の
数
々
…
。

い
な
が
ら
に
し
て
全
国
各
地

に
伝
え
ら
れ
て
き
た
伝
承
料
理

が
一
覧
で
き
る
。

●
暮
ら
し
の
〈
テ
ー

マ
別
〉
に
ふ
る
さ
と

を
見
直
す

春
夏
秋
冬
の
お
か
ず
、乾
物
、

干
物
、
佃
煮
・
塩
辛
、
味
噌
料

理
、
弁
当
、
朝
ご
は
ん
、
正
月

料
理
、
祭
り
と
行
事
の
ご
ち
そ

う
な
ど
、
暮
ら
し
の
テ
ー
マ
に

そ
っ
て
、
日
本
人
の
食
の
広
が

り
と
豊
か
さ
を
味
わ
う
。

●
ユ
ニ
ー
ク
な
索
引

各
巻
に
つ
け
た
素
材
別
索

引
、
調
理
法
別
索
引
、
四
季
別

・
行
事
別
索
引
等
を
活
用
す
れ

ば
、
読
む
・
見
る
・
調
べ
る
・
つ

く
る
・
食
べ
る
楽
し
み
が
倍
増
。

●
奥
村
彪
生
氏
の
解

説
付
き

伝
承
料
理
の
よ
さ
を
引
き
継

ぎ
、
次
代
に
伝
え
る
こ
と
に
力

を
注
ぐ
奥
村
氏
に
よ
る
解
説
付

き
。
海
外
料
理
修
行
体
験
か
ら

サ
ザ
エ
さ
ん
家
（
ち
）
の
台
所

模
様
ま
で
引
き
合
い
に
し
て
展

開
す
る
和
風
料
理
の
合
理
性
と

奥
行
き
の
深
さ
に
つ
い
て
の
肩

肘
張
ら
な
い
解
説
は
、「
ふ
る

さ
と
の
家
庭
料
理
」
の
底
力
を

改
め
て
感
じ
さ
せ
て
く
れ
る
。

聞き書 ふるさとの家庭料理
全２０巻＋別巻１ 農文協編、解説：奥村彪生（伝承料
理研究家）、Ａ５判、平均２５０ページ、オールカラー
定価各２，５００円（別巻３，０００円）揃価５３，０００円
昭和初期の台所でつくられていた、郷土色豊かな「わ
が家の味」を聞き書きとカラー写真で再現。今こそ食
べたい、つくりたい！

奈良県吉野町の正月の膳（�２０日本の正月料理より）

料理別 全１０巻

１すし なれずし
２混ぜごはん かてめし
３雑炊 おこわ 変わりご
はん
４そば うどん
５もち 雑煮
６だんご ちまき
７まんじゅう おやき お
はぎ
８漬けもの
９あえもの
１０鍋もの 汁もの

テーマ別 全１０巻

１１春のおかず
１２夏のおかず
１３秋のおかず
１４冬のおかず
１５乾物のおかず
１６味噌 豆腐 納豆
１７魚の漬込み 干もの 佃
煮 塩辛

１８日本の朝ごはん
１９日本のお弁当
２０日本の正月料理

別巻 祭りと行事のごちそう

Ｃ
Ｄ
―

Ｒ
Ｏ
Ｍ
版

日
本
の
食
生
活

全
集

農
文
協
編

１
２
０
０
０
０
円

日
本
の
食
文
化
を
語
る
上
で
欠
か
せ
な
い
資
料
と
し
て
高

い
評
価
を
得
て
い
る
都
道
府
県
別
編
纂
・
全
５０
巻
を
強
力

な
新
機
能
を
付
加
し
て
使
い
勝
手
を
格
段
に
向
上
さ
せ
た

最
新
版
。

▼
縦
横
自
在
な
高
速
全
文
検
索
の
結
果
が
カ
ラ
ー
写
真
約

１
５
０
０
０
点
と
と
も
に
表
示
。
各
地
の「
食
生
活
暦
」、

県
別
の
目
次
を
参
照
し
な
が
ら
、
本
全
集
の
重
層
的
な
構

成
を
踏
ま
え
て
マ
ウ
ス
ク
リ
ッ
ク
だ
け
で
軽
や
か
に
「
食

の
世
界
」
を
楽
し
め
る
。

▼
初
め
て
の
人
で
も
検
索
を
容
易
に
す
る
「
テ
ー
マ
別
ガ

イ
ド
」
機
能
は
食
・
農
・
環
境
教
育
に
も
最
適
。

▼
さ
ら
に
検
索
結
果
を
編
集
し
「
自
分
だ
け
の
本
」
を
つ

く
る
機
能
も
充
実
。
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グ
ロ
ー
バ
ル
時
代
の
ロ
ー
カ
ル
フ
ー
ド
と
は
？

交
流
と
個
性
化
が
織
り
な
す「
食
文
化
」か
ら
未
来
が
見
え
る

グ
ロ
ー
バ
ル
時
代
に
こ
そ

知
り
た
い「
民
族
の
食
文
化
」

「
田
に
米
、
水
に
魚
」
を
誇

っ
て
い
た
タ
イ
料
理
が
、
い
ま

や
激
辛
の
代
名
詞
。
１７
世
紀
ま

で
イ
タ
リ
ア
料
理
に
ト
マ
ト
は

な
か
っ
た
�
�
食
は
人
々
の
暮

ら
し
そ
の
も
の
。そ
の
豊
か
さ
、

懐
の
広
さ
の
秘
密
に
迫
る
。

風
土
と
環
境
、食
材
と
農
業
、

伝
統
食
と
新
顔
の
食
な
ど

多
面
的
に
描
く

▼
個
性
的
な
食
文
化
を
個
性
的

な
著
者
陣
が
掘
り
下
げ
る

現
地
生
活
体
験
を
持
つ
第
一

線
の
研
究
者
が
執
筆
。
１８
世
紀

の
ト
ル
コ
料
理
書
か
ら
往
時
の

食
卓
を
解
読
し
た
り
、
バ
ン
コ

ク
在
住
の
出
身
も
仕
事
も
さ
ま

ざ
ま
な
１２
人
の
食
生
活
の
聞
き

取
り
調
査
を
し
た
り
と
、
多
彩

な
手
法
に
よ
る
鋭
い
考
察
で

「
変
わ
ら
な
い
も
の
」
と
「
変

わ
る
も
の
」
を
描
き
出
す
本
格

的
食
文
化
論
。

【
既
刊
分
著
者
】
中
国
�
周
達

生
（
国
立
民
族
学
博
物
館
名
誉

教
授
）、
タ
イ
�
山
田
均
（
名

桜
大
学
国
際
学
部
助
教
授
）、

ト
ル
コ
�
鈴
木
董
（
東
京
大
学

東
洋
文
化
研
究
所
教
授
）、
オ

ー
ス
ト
ラ
リ
ア
・
ニ
ュ
ー
ジ
ー

ラ
ン
ド
�
小
山
修
三
（
国
立
民

族
学
博
物
館
名
誉
教
授
）
他
、

ア
メ
リ
カ
�
本
間
千
枝
子
（
作

家
）・
有
賀
夏
紀（
埼
玉
大
学
）、

イ
タ
リ
ア
�
池
上
俊
一
（
東
京

大
学
大
学
院
総
合
文
化
研
究
科

教
授
）、
ド
イ
ツ
�
南
直
人（
大

阪
国
際
大
学
教
授
）

肌
で
感
じ
た
食
文
化
の

「
こ
れ
か
ら
」

フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ー
ド
帝
国
ア

メ
リ
カ
で
の
「
持
続
可
能
な
農

業
と
食
事
」
の
動
き
、
オ
ー
ス

ト
ラ
リ
ア
の
ア
ジ
ア
化
、
ド
イ

ツ
の
多
国
籍
化
と
健
康
志
向
、

ト
ル
コ
で
の
外
食
化
と
民
族
的

ル
ー
ツ
再
評
価
な
ど
、
肌
で
感

じ
た
「
食
の
地
殻
変
動
」
を
読

み
解
く
。

★
教
育
・
研
究
図
書
必
備
！

文
化
人
類
学
・
民
族
学
・
歴

史
学
・
社
会
学
か
ら
国
際
理
解
、

歴
史
・
地
理
学
習
、
語
学
教
育
、

環
境
学
習
ま
で

★
食
品
企
業
の
基
礎
資
料
！

食
の
ス
ト
ー
リ
ー
づ
く
り
、

食
材
・
料
理
知
識
、
新
商
品
マ

ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
な
ど
に

【
話
題
で
す
】

「
週
刊
朝
日
」
０４
年
１
月
１６

日
号
で
仏
文
学
者
・
堀
茂
樹
氏

が
『
イ
タ
リ
ア
』
に
「
ぐ
い
と

惹
き
つ
け
ら
れ
た
」

「
週
刊
文
春
」
０４
年
３
月
４

日
号
で
比
較
文
学
者
・
張
競
氏

が
『
中
国
』
で
「
そ
の
密
度
の

高
さ
に
思
わ
ず
唸
っ
た
」

【
読
者
カ
ー
ド
よ
り
】

世界の食文化
全２０巻・既刊７巻〈監修〉石毛直道〈編集委員〉大塚滋、
樺山紘一、川北稔、熊倉功夫、本間千枝子、南直人〈写
真〉大村次郷、廣津秋義〈ブックデザイン〉杉浦康平
Ａ５判・上製、平均２８０頁、カラー８頁（撮り下ろし）

●定価各３２００円、揃価６４０００円（２００７年完結予定）
〈既刊〉�２中国�５タイ�７オーストラリア・ニュージーラ
ンド�９トルコ�１２アメリカ�１５イタリア�１８ドイツ〈続刊〉韓
国／モンゴル／ベトナム・カンボジア・ラオス・ミャン
マー／インドネシア・マレーシア／インド／アラブ／ア
フリカ／中南米／スペイン／フランス／イギリス／ロシ
ア／極北

２０世紀初頭、庶民にとって
パスタは手で食べるものだ
った（「イタリア」より）

イスタンブールのカフヴェ

「
美
食
探
訪
で
な
く
地
方
の

食
物
を
味
わ
い
、
文
化
と
し
て

評
価
し
て
い
る
の
が
よ
い
」（
岐

阜
・
男
性
）

「
旅
行
者
が
印
象
で
書
く
よ

う
な
も
の
と
違
い
裏
づ
け
の
あ

る
記
述
は
納
得
性
の
高
い
も
の

で
す
」（
埼
玉
・
男
性
７０
歳
）

「
食
べ
る
こ
と
と
い
う
個
々

の
人
間
共
通
の
行
動
か
ら
、
地

域
、
社
会
、
世
界
へ
と
広
が
っ

て
い
く
と
考
え
る
と
、
と
て
も

興
味
深
い
。
監
修
に
石
毛
直
道

さ
ん
の
名
を
見
て
、
ま
す
ま
す

続
巻
も
楽
し
み
で
す
」（
神
奈

川
・
女
性
・
４０
代
）

Ｆ
Ａ
Ｏ
国

際

連

合

食
糧
農
業
機
関

年
報
シ
リ
ー
ズ

Ｆ
Ａ
Ｏ

世
界
の
食
料
・
農
業
デ
ー
タ
ブ
ッ
ク

世
界
食
料
サ
ミ
ッ
ト
と
そ
の
背
景

国
際
連
合
食
糧
農
業
機
関
（
Ｆ
Ａ
Ｏ
）
編
（
社
）
国
際
食

糧
農
業
協
会
翻
訳
、
発
行

食
の
安
定
を
目
指
す
食
料
サ

ミ
ッ
ト
の
ロ
ー
マ
宣
言
・
行
動
計
画
、
食
料
・
農
業
・
環

境
・
国
際
協
力
総
合
デ
ー
タ
。

●
２
８
０
０
０
円

２
０
０
２
年
版

Ｆ
Ａ
Ｏ
農
業
生
産
年
報

Ｆ
Ａ
Ｏ
編
、
Ｆ
Ａ
Ｏ
協
会
訳

世
界
の
す
べ
て
の
国
及
び

地
域
の
主
要
農
産
物
の
生
産
・
収
量
等
の
統
計
デ
ー
タ
を

集
計
・
編
集
し
た
デ
ー
タ
集
。

●
５
２
５
０
円

２
０
０
２
年
版

Ｆ
Ａ
Ｏ
農
産
物
貿
易
年
報

Ｆ
Ａ
Ｏ
編
、
Ｆ
Ａ
Ｏ
協
会
訳

世
界
の
全
て
の
国
々
・
領

域
の
基
礎
的
な
食
料
・
農
産
物
の
公
式
貿
易
統
計
デ
ー
タ

を
集
大
成
し
た
デ
ー
タ
集
。

●
５
２
５
０
円

２
０
０
２
年
版

世
界
食
料
農
業
白
書（
２
０
０
１
年
報
告
）

特
集
・
越
境
病
害
虫
等
の
経
済
的
影
響

Ｆ
Ａ
Ｏ
編
、
Ｆ
Ａ
Ｏ
協
会
訳

世
界
農
業
の
動
向
等
に
関

す
る
Ｆ
Ａ
Ｏ
の
年
次
報
告
で
、
今
号
で
は
Ｗ
Ｔ
Ｏ
交
渉
の

検
討
及
び
飢
え
と
経
済
成
長
。

●
４
２
０
０
円

世
界
の
食
料
不
安
の
現
状

２
０
０
１

開
発
途
上
世
界
の
食
料
と
栄
養
�
明
日
へ
の
挑
戦

Ｆ
Ａ
Ｏ
編
、
Ｆ
Ａ
Ｏ
協
会
訳

世
界
の
人
達
の
栄
養
状
態

を
監
視
し
、
食
料
不
安
と
脆
弱
性
の
程
度
を
分
析
。
Ｆ
Ａ

Ｏ
の
報
告
２
０
０
１
年
作
業
。

●
１
５
０
０
円



出版ダイジェスト （昭和２４年８月３１日
第三種郵便物認可） （１０）第１９７１号２００４年（平成１６年）８月２５日

「
日
常
茶
飯
」の
文
化
力
を
描
き
出
し
た
、

食
文
化
論
の
指
標
と
な
る
基
本
講
座

人
類
が
世
界
中
で
蓄
積
し
て
き
た
食
文
化
の
奥
深
さ
と
、
生
活
へ
の
影
響
の
広
さ
を
示
す
。
国
際
化
す
る

世
界
の
中
で
大
切
に
す
べ
き
も
の
は
何
か
？

第
一
巻「
人
類
の
食
文
化
」

責
任
編
集

吉
田
集
而

人
類
史
を
基
底
に
据
え
て
、
食
文

化
の
地
域
的
展
開
の
実
相
を
提
示

し
、
食
文
化
論
が
多
様
な
学
問
分
野

を
包
摂
し
な
が
ら
、
独
立
し
た
視
点

と
ア
プ
ロ
ー
チ
を
持
つ
こ
と
を
明
示

す
る
。
本
講
座
全
体
を
貫
く
思
潮
を

明
確
に
す
る
巻
で
あ
る
。

第
二
巻「
日
本
の
食
事
文
化
」

責
任
編
集

熊
倉
功
夫

日
本
食
文
化
史
を
描
く
と
い
う
構

想
に
正
面
か
ら
挑
戦
し
た
巻
。
人
類

の
食
文
化
に
お
け
る
日
本
の
普
遍
性

と
特
殊
性
を
軸
に
、
そ
の
形
成
を
食

材
に
さ
ぐ
り
、
現
代
の
様
相
を
異
文

化
の
食
の
転
生
に
求
め
、
続
く
各
巻

の
テ
ー
マ
に
、
歴
史
的
・
文
化
的
背

景
を
提
供
す
る
充
実
し
た
基
礎
的
研

究
の
巻
と
す
る
。

第
三
巻「
調
理
と
た
べ
も
の
」

責
任
編
集

杉
田
浩
一

調
理
学
の
本
で
は
な
い
。「
調
理
」

は
、
人
間
の
生
存
を
支
え
る
行
為
で

あ
り
、
同
時
に
生
活
文
化
の
創
造
に

直
接
的
に
関
わ
る
営
み
で
あ
る
。
本

巻
は
こ
の
「
調
理
」
の
文
化
的
意
味

を
、
具
体
に
即
し
て
解
明
し
、
さ
ら

に
そ
の
伝
承
と
変
容
の
ダ
イ
ナ
ミ
ズ

ム
を
明
ら
か
に
す
る
。

第
四
巻「
家
庭
の
食
事
空
間
」

責
任
編
集

山
口
昌
伴

食
事
の
文
化
を
日
常
の
家
庭
の
営

み
と
い
う
場
面
で
と
ら
え
、
台
所
・

道
具
・
食
器
・
食
卓
で
成
り
立
つ
食

事
空
間
に
日
々
展
開
す
る
、
台
所
仕

事
の
過
去
・
現
在
・
未
来
を
探
り
、

食
べ
る
営
み
と
社
会
構
造
と
の
連
関

を
考
え
る
枠
組
み
を
示
す
。

第
五
巻「
食
の
情
報
化
」

責
任
編
集

井
上
忠
司

人
は
食
事
に
よ
っ
て
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
摂
る
だ
け
で
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な

情
報
を
食
べ
て
い
る
。
都
市
化
、
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
容
、
家
族
の
多

様
化
な
ど
、
食
の
社
会
化
・
情
報
化

の
視
点
か
ら
そ
の
実
態
に
迫
り
、
さ

ら
に
、
食
事
様
式
と
食
事
作
法
の
関

連
に
及
ぶ
。

第
六
巻「
食
の
思
想
と
行
動
」

責
任
編
集

豊
川
裕
之

食
が
運
ぶ
情
報
の
中
身
―
私
た
ち

は
ど
ん
な
「
意
味
」
を
食
べ
て
い
る

の
か
、
を
描
く
。
食
を
め
ぐ
る
思
想

の
歴
史
、
医
術
と
し
て
の
食
、
生
態

学
か
ら
見
た
食
行
動
、
食
の
タ
ブ
ー

な
ど
、
人
と
自
然
・
家
族
・
社
会
・

国
家
の
関
係
が
重
層
的
に
織
り
込
ま

れ
た
食
の
姿
を
、
数
々
の
新
し
い
研

究
か
ら
大
胆
に
提
起
す
る
。

第
七
巻「
食
の
ゆ
く
え
」

責
任
編
集

田
村
眞
八
郎
・
井
上
如

多
彩
な
研
究
者
と
実
務
家
が
、
明

日
の
食
の
す
が
た
を
、
少
子
化
な
ど

社
会
構
造
の
変
化
と
バ
イ
テ
ク
や
Ｐ

Ｏ
Ｓ
な
ど
技
術
・
シ
ス
テ
ム
の
進
展

の
両
面
か
ら
多
角
的
に
推
測
す
る
。

後
段
を
本
講
座
独
自
の
文
献
目
録
と

全
巻
を
通
じ
た
索
引
と
し
、
学
際
的

研
究
の
便
に
供
す
る
。

★
読
者
カ
ー
ド
よ
り
★

「
何
ペ
ー
ジ
か
読
ん
で
み
る
と
、

ぐ
ん
ぐ
ん
内
容
に
ひ
か
れ
時
間
を
忘

れ
る
ほ
ど
で
し
た
」（
愛
知
・
女
性

５７
歳
）

「
と
て
も
わ
か
り
や
す
く
、
お
も

し
ろ
い
」（
山
梨
・
女
性
２０
歳
）

「
宗
教
、
思
想
と
も
深
い
つ
な
が

り
の
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
た
。
哲
学

と
も
い
え
る
か
も
し
れ
な
い
」（
東

京
・
女
性
）

「�
食
べ
る
�
と
い
う
こ
と
を
栄

養
学
や
家
政
学
か
ら
切
り
離
し
て
独

立
し
た
�
学
�
と
し
て
形
作
っ
た
画

期
的
な
著
作
で
あ
る
。
多
数
入
っ
て

い
る
世
界
地
図
も
実
に
ユ
ニ
ー
ク

で
、こ
の
地
図
だ
け
で
も
価
値
は
大
」

（
東
京
・
男
性
５０
歳
）

講座 食の文化
全７巻 発行・味の素食の文化センター、監修・石
毛直道、菊判・上製、平均４３０頁・カラー２４頁

●定価各６８００円、揃価４７６００円
「日常茶飯事」の文化をあらゆる角度から解剖。人
間の食の豊かさ、多様性を様々な分野からの学際的
研究で明らかにする「食の文化フォーラム」１６年の
成果を集大成。

変
化
を
は
じ
め
る
前
の
日
本
の
台
所
空
間
（
第
４
巻
「
家
庭
の

食
事
空
間
」
よ
り
）

第１集 日本の味のルーツを探る（全５巻）
第２集 伝統食品の知恵と工夫を探る（全５巻）
第３集 風土の味と技を探る（全５巻）
第４集 大豆と小麦食品のルーツと技を探る（全５巻）

映像記録

日
本
の
味

伝
統
食
品

日
本
人
は
何
を
食
べ
て
き
た
か
？

全
４
集
・
全
２０
巻

企
画
‥
�財
味
の
素
食
の
文
化
セ
ン
タ

ー
、
各
１５
〜
３２
分

●
定
価
各
集
揃
価
７
３
５
０
０
円
、

全
２０
巻
揃
価
２
９
４
０
０
０
円

食
文
化
研
究
に
と
っ
て
第
一
級
の
資
料
。

二
度
と
作
れ
な
い
映
像
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
！

日
本
各
地
の
風
土
の
中
で
は
ぐ
く
ま
れ
て
き
た
伝
統
食
品

に
つ
い
て
、
そ
の
誕
生
の
歴
史
や
エ
ピ
ソ
ー
ド
、
庶
民
や

職
人
が
受
け
継
い
で
き
た
加
工
と
調
理
法
か
ら
、
食
品
の

栄
養
価
ま
で
丹
念
に
映
像
で
追
う
。
日
本
の
食
文
化
の
ル

ー
ツ
や
歴
史
、
他
地
域
の
食
文
化
と
の
つ
な
が
り
な
ど
を

通
じ
て
、
ア
ジ
ア
の
な
か
で
の
日
本
の
食
文
化
の
独
自
性

や
位
置
づ
け
を
明
ら
か
に
す
る
。



文
化
と
し
て
の「
食
」を
多
角
的
な

視
点
か
ら
掘
り
下
げ
る
研
究
誌

出版ダイジェスト （昭和２４年８月３１日
第三種郵便物認可） 第１９７１号２００４年（平成１６年）８月２５日（１１）

毎
号
、専
門
研
究

者
が
責
任
編
集

ヴ
ェ
ス
タ
は
民
族
学
・
歴
史

学
・
医
学
・
農
学
・
経
済
学
・

社
会
学
・
調
理
学
・
栄
養
学
・

哲
学
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
か

ら
、「
食
」
の
世
界
に
ア
プ
ロ

ー
チ
す
る
ユ
ニ
ー
ク
な
食
文
化

研
究
誌
で
あ
る
。「
毎
回
特
集

を
そ
の
道
の
専
門
の
先
生
が
責

任
編
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
大

変
内
容
が
充
実
し
て
い
て
、
楽

し
く
拝
読
し
て
い
ま
す
」
と
い

う
愛
読
者
の
感
想
に
見
る
よ
う

に
、
毎
回
の
特
集
は
そ
れ
ぞ
れ

の
分
野
の
専
門
家
が
責
任
を
持

っ
て
編
集
に
携
わ
り
、
様
々
な

角
度
か
ら
テ
ー
マ
に
光
を
当
て

る
。た

と
え
ば
、
５３
号
で
は
色
彩

の
視
点
か
ら
食
を
捉
え
た
「
食

の
色
彩
学
」
の
特
集
。「
食
の

色
彩
に
関
す
る
内
容
が
、
い
ろ

い
ろ
な
分
野
に
つ
い
て
書
か
れ

て
い
て
大
変
興
味
深
か
っ
た
。

特
に
お
い
し
さ
の
要
因
と
し

て
、
視
覚
が
五
感
の
中
で
一
番

大
き
い
と
言
わ
れ
て
い
る
が
、

食
品
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
も
こ
こ
ま

で
気
が
配
ら
れ
て
い
た
の
か
と

感
心
さ
せ
ら
れ
た
。
今
後
の
買

い
物
の
際
、
商
品
を
見
る
観
点

が
少
し
変
わ
る
か
も
し
れ
な

い
。」
と
、
あ
る
短
大
教
授
は

そ
の
内
容
の
イ
ン
パ
ク
ト
を
語

る
。第

一
級
の
研
究
資
料

次
号
の
５４
号
で
は
世
界
の
子

ど
も
た
ち
の
お
昼
ご
は
ん
が
テ

ー
マ
（
特
集
・
学
校
の
お
昼
ご

は
ん
）。「
現
在
文
部
科
学
省
の

栄
養
教
諭
（
仮
称
）
の
創
設
の

動
き
の
中
で
、
大
変
興
味
深
く

読
み
ま
し
た
。
大
学
の
講
義
・

実
習
（
栄
養
教
育
論
、
栄
養
学

実
習
）
に
お
い
て
、
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
特
に
諸

外
国
の
実
情
は
参

考
に
な
り
ま
し

た
。」
と
言
う
よ

う
に
、
研
究
や
教

育
に
携
わ
る
方
々

に
と
っ
て
、
そ
の

都
度
の
テ
ー
マ
が

講
義
の
素
材
に
な

っ
た
り
、
第
一
級

の
研
究
資
料
に
な

っ
た
り
す
る
。「
奥

山
民
枝
さ
ん
の
表

紙
画
が
、
こ
れ
ま

で
も
大
層
気
に
入
っ
て
い
ま

す
」
と
い
う
反
応
の
よ
う
に
、

表
紙
の
絵
の
フ
ァ
ン
も
多
い
。

食
文
化
に
関
心
を
持
つ
す
べ
て

の
方
々
に
お
奨
め
し
た
い
。フランスのレストラン文化（５４号「文

化としてのレストラン」より）

手
づ
く
り
日
本
食
シ
リ
ー
ズ

全
２３
巻

Ｂ
６
判

●
揃
価
３
０
４
９
０
円

日
本
人
の
健
康
を
支
え
て
き
た
日
本
の
食
べ
物
た
ち
。
そ

の
素
材
別
に
、
各
地
の
伝
統
料
理
か
ら
現
代
風
ア
レ
ン
ジ

ま
で
紹
介
す
る
「
健
康
食
」
シ
リ
ー
ズ
。

御
飯
／
雑
穀
／
う
ど
ん
／
そ

ば
／
豆
腐
／
み
そ
／
な
っ
と

う
／
つ
け
も
の
／
だ
い
こ
ん

／
に
ん
じ
ん
・
ご
ぼ
う
／
か

ぼ
ち
ゃ
／
ね
ぎ
・
に
ら
／
い

も
／
き
の
こ
／
こ
ん
に
ゃ
く

／
お
茶
／
柿
／
う
め
／
鰯
／

ア
ジ
・
サ
バ
／
ひ
も
の
／
コ

ン
ブ
・
ノ
リ
／
ワ
カ
メ
・
ヒ

ジ
キ

ア
ジ
ア
の
家
庭
料
理
入
門

全
９
巻

Ａ
５
判

●
揃
価
１
５
１
８
０
円

現
地
体
験
の
深
い
執
筆
者
が
そ
れ
ぞ
れ
解
説
す
る
ア
ジ
ア

各
国
の
素
顔
の
料
理
。
食
材
の
入
手
法
、
代
用
法
な
ど
実

際
に
役
立
つ
編
集
。
各
国
の
お
国
柄
、
文
化
な
ど
も
紹
介
。

韓
国
家
庭
料
理
入
門

タ
イ
家
庭
料
理
入
門

ベ
ト
ナ
ム
家
庭
料
理
入
門

フ
ィ
リ
ピ
ン
家
庭
料
理
入
門

ネ
パ
ー
ル
家
庭
料
理
入
門

イ
ン
ド
家
庭
料
理
入
門

中
国
家
庭
料
理
入
門

今
夜
は
台
湾
料
理

沖
縄
家
庭
料
理
入
門

vesta
季刊 Ｂ５判 ８０頁 ●７５０円 年間購読料３，０００円
発行・�財味の素食の文化センター
●バックナンバーの特集と責任編集者

５５号 オリンピックと食 樋口満／早稲田大学教授

５４号 文化としてのレストラン
武井秀夫／千葉大学教授

５３号 食の色彩学 茂木美智子／聖徳大学教授

５２号 学校のお昼ごはん
江原絢子／東京家政学院大学教授

５１号 岐路に立つ日本のお茶
熊倉功夫／国立民族学博物館教授

５０号 食で町おこし 原田津／農事評論家

４９号 食の名言・名句 神崎宣武／民俗学者

４８号 食の安全安心 丸井英一／順天堂大学教授

４７号 おとなのためのひとりだけの食卓のすすめ
山口喜久男／生活行動研究所所長

４６号 香りと匂い／食生活指針によせて
小林彰夫／茨城キリスト教大学教授

４５号 食器の文化 奥村彪生／伝承料理研究家

４４号 「食と人生」作品コンクール
井上忠司／甲南女子大学教授

４３号 食をめぐるタブーの運命
高田公理／武庫川女子大学教授
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食
の
根
源　

作
物
・
家
畜
の
基
礎
か
ら
基
本
技
術
、事
例
ま
で

●
全
６
編
の
最
近
の
記
事
内
容
●

イ
ネ
の
省
力
的
栽
培
様
式
か
ら
有
機
栽
培
、ダ
イ

ズ
、ム
ギ
の
安
定
増
収
技
術
ま
で

▼「
プ
ー
ル
育
苗
」、イ
ネ
直
播
栽
培
な
ど
、大
型
農
家
が
助
か
る

省
力
技
術

▼
有
機
栽
培
・
特
別
栽
培
、ケ
イ
酸
、苦
土
な
ど
米
の
食
味
向
上
に

向
け
た
施
肥
改
善

▼
ダ
イ
ズ
３
０
０
kg
ど
り
、ム
ギ
の
高
品
質
化
技
術
な
ど
、転
作

物
の
安
定
増
収
の
最
新
技
術
を
網
羅

▼
人
気
の
黒
ダ
イ
ズ
、雑
穀
や
エ
ゴ
マ
、ナ
タ
ネ
、ヒ
マ
ワ
リ
な
ど
の

油
脂
作
物
も
充
実
。

作
物
編 

（
全
８
巻
９
冊　

１
１
２
５
０
０
円
）

安
全
で
良
質
な
食
材
や
加
工
品
生
産
者
の
支
援

地
場
生
産
物
の
加
工
開
発
・
ふ
る
さ
と
便
の
開
発
・
新
規

就
農
者
・
加
工
グ
ル
ー
プ
の
支
援

■ 「
食
品
加
工
総
覧
」「
ル
ー
ラ
ル
電
子
図
書
館
」「
ビ
デ
オ

　

安
全
安
心
な
食
を
考
え
る
」「
相
馬
博
士
の
旬
野
菜

教
室
」「
月
刊　

現
代
農
業
」「
増
刊　

現
代
農
業
」「
農

薬
便
覧
」

本書の役立ち方

●地域から興す食品づくりに●
全国各地の加工素材400種の特性と利用法
歴史、研究、事例に学ぶ個性的な商品開発の着想
加工場の設計・機器選択から運営の手引きまで
安全・安心、物語をアピールする販売法

女性起業からこだわり企業、行政、図書館まで　 農業と地域に根ざした食品づくりの大百科

400種の地域食材を網羅

話
題
の
新
品
目
か
ら
、手
間
で
稼
ぐ
人
気
品
目
、

大
型
品
目
の
省
力
技
術
ま
で

▼
ニ
ガ
ウ
リ
、ギ
ョ
ウ
ジ
ャ
ニ
ン
ニ
ク
、ウ
ル
イ
、コ
シ
ア
ブ
ラ
、エ
ダ

マ
メ
、コ
マ
ツ
ナ
な
ど
、今
人
気
の
野
菜
の
栽
培
法
を
詳
述
。今

年
の
追
録
で
は
ハ
ー
ブ
類
、ナ
バ
ナ
、カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
な
ど
。タ

マ
ネ
ギ
、ゴ
ボ
ウ
の
新
動
向
も
。

▼
中
身
も
一
新　

生
育
段
階
ご
と
に
、生
育
診
断
と
栽
培
管
理
、

作
業
方
法
を
解
説　

生
育
診
断
を
重
視
し
て
そ
の
生
育
に
応

じ
た
手
の
打
ち
方
が
す
ぐ
に
つ
か
め
る
内
容
に
。

野
菜
編 

（
全
12
巻
13
冊　

１
６
２
５
０
０
円
）

人
気
上
昇
中
の
中・小
品
目
か
ら
、大
型
切
り
花
、

鉢
物
の
最
新
技
術
ま
で

▼
い
ま
や
切
り
花
の
第
4
位
に
な
っ
た
ユ
ー
ス
ト
マ（
ト
ル
コ
ギ

キ
ョ
ウ
）を
大
改
訂
。光
・
日
射
量
と
の
関
連
，養
水
分
吸
収
特

性
な
ど
生
育
特
性
が
詳
細
に
解
明
さ
れ
る

▼
各
品
目
で
技
術
が
確
立
し
た
養
液
土
耕
を
大
特
集
。養
液
栽
培

で
は
、少
量
土
壌
培
地
耕
や
新
培
地
、除
菌
な
ど
新
研
究

▼
キ
ク
で
は
無
側
枝
性
ギ
ク
を
め
ぐ
る
最
新
研
究
。カ
ー
ネ
ー

シ
ョ
ン
は
品
種
情
報
を
一
新
。ユ
リ
類
は
大
改
訂
一
年
目

▼
排
液
の
循
環
利
用
、ト
レ
イ
な
ど
の
再
利
用
、ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
天

敵
利
用
な
ど
環
境
保
全
型
花
卉
生
産
・
流
通
の
最
新
情
報

花
卉
編 

（
全
12
巻　

１
５
０
０
０
０
円
）

人
気
の
特
産
果
樹
か
ら
、歳
を
と
っ
て
も
や
れ
る

低
樹
高
化
の
基
本・最
新
技
術
ま
で

▼
オ
ウ
ト
ウ
、イ
チ
ジ
ク
、ヤ
マ
ブ
ド
ウ
、ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
な
ど
の
人

気
果
樹
の
品
種
と
栽
培
法
が
充
実

▼
今
年
04
年
の
追
録
で
は
、イ
チ
ジ
ク
、キ
ウ
イ
、ス
モ
モ
の
新
技

術
情
報
を
紹
介

▼
モ
モ
の
平
棚
、ブ
ド
ウ
の
新
型
短
梢
、ナ
シ
の
摘
心
栽
培
な
ど
開

発
が
進
む
省
力
新
樹
形
と
新
技
術

▼
極
早
生
ミ
カ
ン
の
摘
心
、夏
季
剪
定
、リ
ン
ゴ
の
新
台
木
な
ど

大
型
果
樹
の
省
力
・
高
品
質
化
技
術

果
樹
編 

（
全
８
巻
９
冊　

１
１
２
５
０
０
円
）

食
品
加
工
副
産
物
、飼
料
イ
ネ
の
利
用
か
ら「
売

れ
る
堆
肥
づ
く
り
」ま
で

▼
徹
底
低
コ
ス
ト
の
糞
尿
処
理
施
設
、ご
み
と
家
畜
糞
尿
の
混
合

処
理
技
術
も
。バ
イ
オ
マ
ス
ニ
ッ
ポ
ン
総
合
戦
略
で
話
題
を
呼
ぶ

「
メ
タ
ン
ガ
ス
プ
ラ
ン
ト
」最
新
情
報

▼
未
利
用
資
源
を
生
か
し
た
T
M
R
つ
く
り　

食
品
副
産
物
を

生
か
し
た
機
能
性
飼
料
、飼
料
イ
ネ
な
ど

▼
温
暖
化
で
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！　

家
畜
の
暑
熱
対
策

畜
産
編 

（
全
８
巻
９
冊　

１
１
２
５
０
０
円
）

多
品
目
化
、売
れ
る
作
物
づ
く
り
を
支
え
土
壌
診

断
と
施
肥・土
つ
く
り
、ポ
ス
ト
臭
化
メ
チ
ル
対
策

▼
施
肥
改
善
で
病
気
を
減
ら
す
。ケ
イ
酸
に
よ
る
全
身
抵
抗
性
誘

導
、苦
土
活
用
・
塩
基
バ
ラ
ン
ス
施
肥
な
ど

▼
リ
ア
ル
タ
イ
ム
診
断
、農
家
の
簡
易
診
断
な
ど
、成
果
が
あ
が
る

「
土
壌
診
断
・
生
育
診
断
」の
実
際

▼
セ
ン
チ
ュ
ウ
対
抗
植
物
、還
元
土
壌
消
毒
法
な
ど
、ポ
ス
ト
臭

化
メ
チ
ル
の
技
術
を
追
究

▼
事
例
追
究　

使
う
農
家
が
喜
ぶ「
売
れ
る
堆
肥
」を
つ
く
る
セ

ン
タ
ー
。地
域
ぐ
る
み
環
境
保
全
型
農
業
へ
の
取
組
み
先
進
事

例
も
充
実
。

土
壌
施
肥
編 

（
全
８
巻
11
冊　

１
３
７
５
０
０
円
）

農
薬
利
用
を
含
め
て
総
合
防
除
を
サ
ポ
ー
ト

農
業
総
覧
病
害
虫
防
除
・
資
材
編

全
11
巻　

１
１
５
５
０
０
円

カ
ラ
ー
写
真
で
的
確
診
断
、迅
速
防
除
で
減
農
薬

農
業
総
覧 

原
色 

病
害
虫
診
断
防
除
編

全
９
巻
11
分
冊　

１
３
７
５
０
０
円

多
様
化
す
る
花
卉
栽
培
と
花
・
樹
木
に
よ
る
景
観
づ
く
り
を
支
援

農
業
総
覧 

花
卉
病
害
虫
診
断
防
除
編

全
７
巻　

８
７
５
０
０
円

安
全・安
心
、確
実
防
除
と
減
農
薬

の
た
め
の
防
除
関
連
三
編

地域資源活用

食品加工総覧

巻構成

全12巻各B5/650～900頁
カラー口絵12～20頁
定価１５０,０００円

共 通 編●加工による地域づくり、販売・経営管理、
            　 施設設計から加工機器、衛生管理まで
第1巻◆地域・経営戦略と制度活用
第2巻◆販売戦略／生産・経営管理
第3巻◆加工共通技術̶加工機器、品質管理、廃棄物利用

加工品編●他素材との組合わせ、伝統手法・
            　 現代技術を駆使して個性的な食品づくり
第4巻◆米飯､もち､麺､パン､でん粉､穀粉､麩､こんにゃく
第5巻◆漬物､惣菜､豆腐､納豆､缶・びん詰､乾燥食品、飲料
第6巻◆乳・肉・卵製品、水産製品
第7巻◆味噌、醤油、調味料、油脂、酒類、菓子、ジャム
第8巻◆食品以外の加工品

素 材 編●農産物から山、川、海の資源まで
            　 400素材の加工用途
第9巻◆穀類、雑穀、マメ類、イモ類、油脂作物
第10巻◆野菜、山菜、その他草本植物
第11巻◆果樹・樹木、きのこ
第12巻◆畜産、昆虫、水産、非食品資源

インターネット（ルーラル電子図書館）に
「食品加工総覧」の「電子索引」を設置（無料）

アドレス=http://lib.ruralnet.or.jp/

アズキ／アマランサス／アワ／イネ（糯米･陸稲糯･酒米･香米・
有色米・新形質米）／インゲンマメ／エゴマ／オオムギ／ビール
オオムギ／キノア／キビ／ゴマ／コムギ／コンニャク／サツマ
イモ／サトイモ／サトウキビ／シカクマメ／シコクビエ／ジャガ
イモ／ソバ／ソラマメ／ダイズ／トウモロコシ／ナタネ／ナタマ
メ／ハトムギ／ヒエ／ヒマワリ／モロコシ／ヤーコン／ヤマノイ
モ／ライ／コムギ／ラッカセイ 

穀類、雑穀、マメ類、イモ類、油脂作物 （第9巻）

アカザ／アサツキ／アザミ／アシタバ／アスパラガス／アニス
／アマチャ／イタドリ／イチゴ／イヌドウナ／イノンド／ウイキョ
ウ／ウォータークレス／ウコン／ウド／ウワバミソウ／エンダイ
ブ／オオクログワイ／オオバギボウシ／オカノリ／オカヒジキ／
オクラ／カイラン／カタクリ／カブ／カボチャ／カリフラワー／
キク／キクイモ／キャベツ／キュウリ／ギョウジャニンニク／キ
ンサイ／クサソテツ／ケール／コールラビ／ゴボウ　その他

果樹･樹木／アキグミ／アケビ／アセロラ／アテモヤ／アボカド
／アロニア／アンズ／イチジク／イチョウ／イワテヤマナシ／ウ
メ／オウトウ／オオウラジロノキ／オリーブ／オレンジ類／カー
ランツ／カエデ／カキ／カシワ／カボス／ガマズミ／カヤ／カ
リン／キイチゴ／キウイフルーツ／キンカン／グアバ／クサボ
ケ／クマヤナギ／グミ／クリ／クルミ／グレープフルーツ／クロ
マメノキ／クワ／ケンポナシ／コケモモ　その他

畜産資源　アイガモ／アヒル／イノシシ／ウシ（乳牛）／ウシ
（肉牛）／ウマ／ウズラ／エミュー／キジ／シカ／ダチョウ／ニ
ワトリ（肉用鶏）／ニワトリ（採卵鶏）　その他／昆虫　イナゴ他
水産資源　アジ／アユ／イワシ／ウツボ／ウナギ／海藻類／カ
ツオ／カメノテ／カレイ／キアンコウ／キビナゴ／コイ　その他
／非食品資源　アイ／アカネ／アサ／アマ／イグサ／イヌエン
ジュ／ウルシ／キリ／クスノキ／クロモジ／ケナフ　その他

組
見
本（
カ
ラ
ー
口
絵
）

加除式でいつも最新の内容
本書は毎年１回、追録をお届けします。今年10月の追録第1号
の主な内容は以下のとおり。
話題の米粉パン／新製法が魅力の国産小麦パン／固くならないもち／手打ち
そば、うどんの簡単新手法／豆腐づくりの新しいアイデア／ダイズ、ヤーコンの
徹底利用／その他、あん、黒酢、チーズホエー活用など

便秘改善効果もあるヤーコン

黒米とその粉

鉄分やポリフェノールが多い
ハスカップ

本書の成り立ち

安
全
で
良
質
な
食
材
や
加
工
品
生
産
者
の
支
援

地
場
生
産
物
の
加
工
開
発
・
ふ
る
さ
と
便
の
開
発
・
新
規

就
農
者
・
加
工
グ
ル
ー
プ
の
支
援

★
直
接
販
売

毎
年
最
新
情
報
を
体
系
的
に
追
加
！

★
直
接
販
売

い
つ
も
最
新
の
農
業
大
百
科

野菜、山菜、その他草本植物 （第10巻）

果樹・樹木、きのこ（第11巻）

畜産、昆虫、水産、非食品資源（第12巻）

食品加工総覧
全12巻

★
Ｃ
Ｄ・Ｒ
Ｏ
Ｍ
版
も
あ
り
。
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食
の
問
題
を
め
ぐ
る

キ
ー
ワ
ー
ド
が
わ
か
る

�１
大
丈
夫
？
あ
な
た
の
食
卓

輸
入
食
品
を
追
跡
す
る遺

伝
子
組
み
換
え
、
Ｂ
Ｓ
Ｅ

（
狂
牛
病
）、
世
界
で
起
き
る

食
の
安
全
性
を
揺
る
が
す
事
態

が
、
ダ
イ
レ
ク
ト
に
日
本
に
押

し
寄
せ
て
い
る
。「
食
料
輸
入

超
大
国
」
日
本
の
現
状
か
ら
食

の
安
全
性
に
つ
い
て
問
題
提
起

す
る
。〈
内
容
〉
遺
伝
子
組
み

換
え
食
品
は
こ
こ
ま
で
来
て
い

る
／
輸
入
検
疫
体
制
の
実
態
／

輸
入
冷
凍
野
菜
に
残
留
農
薬
が

／
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
バ
ナ
ナ
／
イ

ン
ド
ネ
シ
ア
の
エ
ビ
加
工
工
場

／
ア
ジ
ア
の
農
業
は
い
ま
／
フ

ー
ド
マ
イ
レ
ー
ジ
と
は

他

�２
こ
こ
で
見
分
け
る
食
品
表
示

不
安
な
食
品
の
点
検
法

改
正
Ｊ
Ａ
Ｓ
法
に
も
と
づ
く

食
品
表
示
の
具
体
的
な
見
方
と

避
け
た
い
食
品
に
つ
い
て
そ
の

理
由
、簡
単
な
見
分
け
方
な
ど
、

わ
か
り
や
す
く
実
践
的
に
解
説

す
る
。〈
内
容
〉
改
正
Ｊ
Ａ
Ｓ

法
の
ポ
イ
ン
ト
／
原
産
地
表
示

は
こ
う
見
る
／
遺
伝
子
組
み
換

え
食
品
の
見
分
け
方
／
避
け
た

い
食
品
添
加
物
／
除
毒
法
／
有

機
表
示
の
見
分
け
方
／
減
農
薬

栽
培
農
産
物
の
表
示

他

�３
安
全
安
心
な
食
卓
づ
く
り

地
産
地
消
の
共
生
へ

安
全
な
食
を
手
に
入
れ
る
た

め
に
は
何
を
す
れ
ば
い
い
の

か
。
生
産
者
と
消
費
者
が
と
も

に
、
安
全
性
と
鮮
度
、
旬
の
お

い
し
さ
、
味
わ
い
の
あ
る
食
べ

方
を
求
め
、
食
卓
の
向
こ
う
に

広
が
る
環
境
に
も
目
を
向
け

る
。〈
内
容
〉
安
全
な
食
卓
を

支
え
る
農
産
物
直
売
所
／
地
域

の
食
材
を
使
っ
た
わ
が
家
の
食

卓
／
風
土
に
根
ざ
し
た
農
業
が

食
の
安
全
を
支
え
る

他

�４
食
と
農
の
距
離
を
縮
め
る
た
め
に

ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
っ
て
何
？

ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
と
は
、

生
産
か
ら
流
通
販
売
ま
で
の
過

程
が
追
跡
で
き
る
こ
と
。
農
家

に
と
っ
て
も
無
理
が
な
く
、
消

費
者
に
と
っ
て
も
わ
か
り
や
す

い
、
食
と
農
の
距
離
を
縮
め
る

た
め
の
日
本
に
お
け
る
ト
レ
ー

サ
ビ
リ
テ
ィ
の
す
す
め
方
、
考

え
方
を
示
す
。〈
内
容
〉
欧
州

の
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
の
実
態

／「
野
菜
工
場
」が
一
番
安
全
？

／
始
ま
っ
た
日
本
の
生
産
現
場

で
の
取
組
み
／
有
機
農
産
物
の

認
証
と
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
／

農
家
と
消
費
者
が
つ
く
る
新
し

い
関
係

他

�５
安
心
な
食
を
引
き
継
ぐ「
食
育
」と
は

地
域
に
根
ざ
し
た
食
育
へ

「
食
べ
も
の
に
１００
％
の
安
全

は
な
い
」と
い
う
前
提
に
立
ち
、

食
べ
も
の
と
私
た
ち
、
農
業
と

私
た
ち
の
関
係
、
成
り
立
ち
に

つ
い
て
考
え
、
安
全
で
安
心
な

食
を
取
り
戻
す
た
め
の「
食
育
」

の
あ
り
方
を
探
る
。〈
内
容
〉

食
の
外
部
依
存
で
崩
壊
す
る
わ

が
家
の
味
／
消
費
者
が
学
ぶ
生

産
現
場
／
農
家
が
教
え
る
野
菜

の
食
べ
方
／
農
村
か
ら
都
市
へ

伝
え
る
食
の
知
恵
／
調
理
・
加

工
…
地
域
の
食
の
文
化
の
伝
承

が
食
の
安
全
を
守
る

他

安全安心な食を
考えるシリーズ

VHS・DVD 全５巻 各２０～３０分 ●各１０５００円、揃価５２５００円
輸入食品、ＢＳＥ、食料自給率、フードマイレージ、食
品表示、地産地消、トレーサビリティ、食育…現代の食
の問題を考えるうえで欠かせないキーワードがすべてわ
かるビデオシリーズ。中国、東南アジア、ヨーロッパ等
の海外からの貴重な映像、そして日本各地の農業現場、
食育の実践を取材し、さまざまな事例からこれからの食
と農のあり方を示します。

大
事
典
シ
リ
ー
ズ

地
域
生
物
資
源
活
用
大
事
典

藤
巻
宏
編

物
産
づ
く
り
、
地
域
の
活
性
化
に
役
だ
つ
希

少
、
未
利
用
、
新
資
源
、
地
方
品
種
を
収
録
。
植
物
資
源

２
５
３
種
、
動
物
８５
種
、
き

の
こ
・
微
生
物
４７
種
の
生
物

特
性
、
栽
培
・
飼
育
法
、
利

用
法
か
ら
問
い
合
わ
せ
先
ま

で
。
併
せ
て
活
用
事
例
４９
を

紹
介
。

●
２
０
０
０
０
円

有
機
廃
棄
物
資
源
化
大
事
典

有
機
質
資
源
化
推
進
会
議
編

下
水
汚
泥
、
焼
酎
か
す
や

コ
ー
ヒ
ー
か
す
な
ど
の
食
品
残
さ
、
オ
ガ
ク
ズ
や
剪
定
枝

葉
な
ど
の
植
物
残
さ
、
さ
ら
に
生
ご
み
ま
で
、
主
要
廃
棄

物
の
優
良
堆
肥
化
の
方
法
と
実
例
を
集
大
成
。

●
１
５
７
５
０
円

畜
産
環
境
対
策
大
事
典
第
２
版

農
文
協
編

家
畜
糞
、
尿
汚
水
、
悪
臭
な
ど
の
最
新
処
理

技
術
か
ら
売
れ
る
堆
肥
づ
く
り
と
品
質
評
価
、
バ
イ
オ
ガ

ス
な
ど
の
新
利
用
ま
で
。
ま
た
、
完
成
し
た
堆
肥
や
肥
料

の
耕
種
部
門
へ
の
活
用
技
術
、
優
良
畜
産
農
家
お
よ
び
視

察
が
絶
え
な
い
全
国
の
優
良
事
例
収
録
。●

１
５
０
０
０
円

天
敵
大
事
典

生
態
と
利
用

農
文
協
編

害
虫
防
除
に
活
躍
す
る
ハ
チ
や
ク
モ
、
菌
類

な
ど
、
海
外
か
ら
の
導
入
種
か
ら
土
着
天
敵
ま
で
１
９
０

種
の
生
態
や
活
動
が
豊
富
な
カ
ラ
ー
口
絵
で
手
に
取
る
よ

う
に
わ
か
る
。
使
い
こ
な
し
方
、
保
護
・
飼
育
・
増
殖
法

も
詳
細
に
解
説
。

●
１
５
０
０
０
円
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「
食
育
」の
重
点
課
題「
野
菜
を
も
っ
と
食
べ
よ
う
」

に
向
け
た
待
望
の「
生
涯
学
習
教
材
」

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
と
農

文
協
が
提
携
し
て
９
月
３０
日
に

発
行
・
発
売
。

野
菜
博
士
の

相
馬
暁
先
生
が
、
春
・
夏
・
秋

・
冬
の
お
す
す
め
旬
野
菜
を
や

さ
し
く
お
も
し
ろ
く
解
説
。
聞

き
手
は
、
後
藤
繁
栄
・
目
加
田

頼
子
・
伊
東
敏
恵
ア
ナ
ウ
ン
サ

ー
。

★
原
産
地
は
ど
こ
？

★
日
本

の
産
地
と
旬
は
？

★
品
種
と

そ
の
特
徴
は
？

★
栄
養
価
・

健
康
へ
の
効
果
は
？

★
上
手

な
選
び
方
・
食
べ
方
は
？

★

野
菜
の
特
性
を
生
か
し
た
上
手

な
保
存
法
は
？

「
旬
野
菜
の
１０
カ
条
」と
は
？

�１
適
地
で
、
�２
適
期
に
、
�３
無

理
な
く
つ
く
れ
る
…
野
菜
を
�４

食
べ
ご
ろ
に
、
�５
新
鮮
な
も
の

を
…
食
べ
れ
ば
�５
栄
養
分
い
っ

ぱ
い
で
、
�６
安
全
で
、
�７
お
い

し
い
…
し
か
も
�９
自
然
環
境
に

や
さ
し
く
、
�１０
人
に
や
さ
し
く

元
気
に
な
る
。

●
そ
れ
ぞ
れ
の
季
節
に
、
体
が

求
め
る
野
菜
が
あ
り
ま
す
。

●
そ
れ
ぞ
れ
の
季
節
ご
と
に
、

野
菜
と
つ
き
あ
う
知
恵
と
技

を
、
楽
し
い
会
話
で
紹
介
し
ま

す
。

相
馬

暁
（
そ
う
ま
さ
と
る
）

昭
和
１６
年
生
ま
れ
、
拓
殖
大
学

北
海
道
短
期
大
学

環
境
農
学
科
教

授
、
元
北
海
道
立

中
央
農
業
試
験
場

長
。
野
菜
の
生
理

・
生
態
、
栽
培
の

現
場
を
熟
知
、
幅

広
い
知
識
と
ユ
ニ

ー
ク
で
ユ
ー
モ
ア

あ
ふ
れ
る
話
で
、

野
菜
博
士
と
し
て

幅
広
い
人
気
が
あ

る
。「
品
質
ア
ッ

プ
の
野
菜
施
肥
」

（
農
文
協
）「
野
菜
学
入
門
」（
三

一
書
房
）な
ど
の
著
書
が
あ
る
。

相馬博士の旬野菜教室
野菜と賢くつきあう方

企画・発行 ＮＨＫソフトウェア発売 農文協
ＤＶＤ版・全４巻 各１２，０００円、揃価４８，０００円
ＶＨＳ版・全８巻 各６，０００円、揃価４８，０００円

★この作品は、ＮＨＫ教育テレビで放送された相馬先生出演
の番組「今夜もあなたのパートナー≪相馬暁の旬野菜≫シリ
ーズ」の内容を四季に合わせて再編成し、各野菜約１２分に再
編集して、各巻に総論としての導入部分を新たに加え、わか
りやすく視聴できる教材としたものです。

ＤＶＤ全４巻（各１００分）内容紹介
■第１巻 春 �１旬野菜の１０カ条 �２花芽野菜 �３山菜 �４
レタス �５アスパラガス �６ふき・たけのこ �７ホウレンソ
ウ �８菜の花
■第２巻 夏 �１枝豆 �２とうもろこし �３さやいんげん・
さやえんどう �４ブロッコリー �５かぼちゃ �６ブラリ野菜
（果菜） �７レグメス野菜（豆類野菜） �８旬を長持ちさせ
る保存術
■第３巻 秋 �１にんじん �２セロリ �３白菜 �４キャベツ
�５さつまいも �６じゃがいも �７たまねぎ �８ゆり根・ぎ
んなん
■第４巻 冬 �１ごぼう �２大根 �３ねぎ �４小豆 �５青菜
�６山いも・里いも �７かぶ �８れんこん
★ＶＨＳ版（全８巻）は、春・夏・秋・冬を各２巻に分巻し
たものです（各巻５０分）

大
百
科
シ
リ
ー
ズ

野
菜
園
芸
大
百
科
第
２
版

全
２３
巻
・
別
巻
１

農
文
協
編

原
産
来
歴
や

生
理
・
生
態
か
ら
作
業
の

お
さ
え
ど
こ
ろ
、
生
育
の

見
方
、
作
型
ご
と
の
栽
培

方
法
な
ど
、
基
礎
か
ら
実

際
ま
で
最
新
の
研
究
と
技

術
を
結
集
し
た
野
菜
つ
く

り
の
決
定
版
。
高
糖
度
や

食
味
向
上
、
減
農
薬
栽
培

に
役
立
つ
情
報
も
豊
富
に

収
録
。

●
揃
価
２
２
４
３
０
０
円

稲
作
大
百
科
第
２
版
全
５
巻

農
文
協
編

米
政
策
の
大
転
換
で
求
め
ら
れ
る
良
食
味
の

「
売
れ
る
米
つ
く
り
」に
向
け
て
、
１４
年
ぶ
り
に
大
改
訂
。

大
規
模
農
家
、
高
齢
農
家
も
で
き
る
省
力
・
小
力
の
イ
ネ

つ
く
り
。
有
機
栽
培
・
特
別
栽
培
な
ど
、
研
究
者
・
技
術

者
・
農
家
の
技
術
を
総
結
集
。

●
揃
価
６
０
０
０
０
円

果
樹
園
芸
大
百
科
全
１８
巻

農
文
協
編

果
樹
の
原
産
地
、
品
種
の
特
徴
、
栽
培
の
歴

史
、
加
工
・
貯
蔵
・
出
荷
方
法
が
詳
し
く
わ
か
り
、
学
生

の
調
べ
学
習
や
新
規
就
農
者
、
家
庭
菜
園
愛
好
家
の
レ
フ

ァ
レ
ン
ス
に
も
最
適
。

●
揃
価
１
５
０
０
０
０
円

花
卉
園
芸
大
百
科
全
１６
巻

農
文
協
編

原
産
地
や
原
種
、
品
種
、
開
花
調
節
、
土
つ

く
り
と
施
肥
、
環
境
管
理
な
ど
花
栽
培
の
基
本
か
ら
、
園

芸
療
法
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
、
都
市
緑
化
、
室
内
緑
化
ま
で

最
新
技
術
を
満
載
。

●
揃
価
１
８
５
０
０
０
円
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Ｃ
Ｄ
―

Ｒ
Ｏ
Ｍ

現
代
農
業

２
０
０
４４枚組〈収録データ〉月刊『現代農業』

１９８５年１月号～２００３年１２月号（１８年分
・全２１６冊）、記事件数約２５，０００（約７５，
０００ページ分）、写真図表約４９，０００点

●定価１００，０００円

ま
す
ま
す
充
実

４
つ
の
機
能

�１
テ
ー
マ
別
、
課
題
別
に
記
事
を
一
覧
で
き
る
テ
ー
マ
ガ

イ
ド

技
術
、
経
営
、
暮
ら
し
、
法
律
な
ど
１
４
分
野
、

４
０
０
の
テ
ー
マ
で
、約
１
５
０
０
０
件
の
記
事
を
収
録
。

２
０
０
１
〜
２
０
０
３
年
の
全
目
次
か
ら
関
連
記
事
を
案

内
。

�２
知
り
た
い
記
事
を
瞬
時
に
探
す
フ
ル
テ
キ
ス
ト
検
索
機

能

タ
イ
ト
ル
、
中
見
出
し
、
執
筆
者
、
取
材
地
域
な
ど

キ
ー
ワ
ー
ド
と
な
る
要
素
を
対
象
に
し
た
検
索
と
、
記
事

全
文
を
対
象
に
し
た
検
索
が
使
い
分
け
ら
れ
る
。

�３
検
索
の
強
力
助
っ
人
ジ
ャ
ン
ル
別
「
用
語
集
」
を
装
備

生
産
、
経
営
、
生
活
な
ど
１
７
分
野
、
約
３
０
０
０
語
を

準
備
、
文
字
入
力
な
し
で
記
事
を
引
き
出
せ
る
。

�４
本
文
テ
キ
ス
ト
や
図
表
・
写
真
デ
ー
タ
を
取
り
出
せ
る

コ
ピ
ー
＆
ペ
ー
ス
ト
で
自
分
な
り
の
資
料
が
簡
単
に
で
き

る

月刊 現代農業
月刊 Ａ５判 定価８００円 年間購読料９６００円
安全安心の作物づくり、農家の加工・直売・産直、食
農教育、農都交流など農と食の今を伝える農家の総合
誌。

２００４年９月号 「地あぶら」に火がついた
うまい。健康にいい。菜も食べられ、景色もつくる【ナ
タネ】日本一の菜の花の町の地あぶら【エゴマ】画期
的転作健康作物【アケビ】復活！幻の超高級油、他
全国搾油所、搾油機ガイド

２００４年８月号 ミミズはスゴイ

２００４年７月号 「商品化」術を磨く

２００４年６月号 減農薬大特集

２００４年５月号 農薬が減る！混植・混作

２００４年４月号 有機物でマルチ

２００４年３月号 生命の水 樹液をいただく

２００４年２月号 大人気野菜の注目品種動向

２００４年１月号 もっと使えるぞ！炭

増刊 現代農業
季刊 Ａ５判 定価９００円 年間購読料３６００円
定年帰農、産直・直売、食農教育、地元学、グリーン
ツーリズム…農的暮らしによるライフスタイル革命の
動きを全国から報告。

２００４年８月号 大人のための食育入門
食の商品化で断ち切られた人と自然、町と村の環をつ
なぎ直す。結城登美雄、島村菜津、藤原誠太他

２００２年１１月号 スローフードな日本！
地産地消・食の地元学（結城登美雄）スローフードは
関係性の修復運動（島村菜津）、地産地消で地方経済
小循環

２００３年５月号 食の地方分権
増田寛也、浅野史郎、結城登美雄、高野孟、篠原孝他。
誰もが当事者、食の地方分権、食で地方分権

２００４年５月号 わが家と地域の自給エネルギー

２００４年３月号 土建の帰農

２００３年１１月 団塊の帰農 それぞれの人生二毛作
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農
薬
の
こ
と
が
知
り
た
い
と
き
に

役
立
つ
こ
の
一
冊

「
改
正
農
薬
取
締
法
」
に
あ
わ
せ
て
大
改
訂
！

登
録
農

薬
す
べ
て
を
網
羅
し
、
有
効
成
分
や
そ
の
特
性
、
毒
性
、

適
用
内
容
ま
で
く
ま
な
く
解
説
。

第
１０
版
の
特
徴

す
べ
て
の
登
録
農
薬
の
登
録

適
用
内
容
・
使
用
方
法
を
収
録

２
０
０
４
年
２
月
２５
日
現
在

の
登
録
農
薬
を
、
登
録
適
用
内

容
・
使
用
方
法
ま
で
含
め
て
す

べ
て
収
録
（
２
０
０
３
年
１０
月

１
日
〜
２
０
０
４
年
２
月
２５
日

は
新
規
登
録
剤
と
し
て
収
録
）。

取
扱
会
社
ご
と
の
登
録
適

用
内
容
の
違
い
も
わ
か
る

同
一
成
分
・
同
一
成
分
量
の

薬
剤
で
も
、
取
扱
会
社
で
登
録

適
用
内
容
が
違
う
。
会
社
ご
と

に
適
用
の
有
無
を
○
×
印
で
表

示
し
、
ひ
と
め
で
わ
か
る
。

薬
剤
選
び
に
役
立
つ

Ｃ
Ｄ
―
Ｒ
Ｏ
Ｍ
付
き

農
薬
名
、
作
物
名
、
病
気
・

害
虫
・
雑
草
名
か
ら
薬
剤
選
び

が
よ
り
早
く
的
確
に
で
き
る
Ｃ

Ｄ
―
Ｒ
Ｏ
Ｍ
付
き
。
し
か
も
Ｃ

Ｄ
に
は
２
０
０
４
年
６
月
２３
日

ま
で
の
登
録
情
報
を
収
録
。

【
参
照
ペ
ー
ジ
】
他
の
項

目
に
適
用
表
が
掲
載
さ
れ

て
い
る
場
合
は
、
参
照
ペ

ー
ジ
を
記
載

【
適
用
表
】
同
一
成
分
・
同
一
成
分
量
の
薬
剤
（
商
品
）

で
ま
と
め
、
適
用
作
物
、
適
用
病
害
・
害
虫
・
雑
草
、
使

用
倍
数
・
量
、
使
用
時
期
、
使
用
回
数
、
使
用
方
法
な
ど

を
記
載
。
取
扱
会
社
ご
と
の
登
録
内
容
の
違
い
が
右
側
に

あ
る
○
×
印
で
わ
か
る
よ
う
に
工
夫

【
薬
剤
解
説
】
有
効
成
分

名
や
特
性
（
作
用
機
作
、

剤
の
性
質
や
特
徴
な
ど
）、

使
用
上
の
ポ
イ
ン
ト
や
薬

害
を
出
さ
な
い
た
め
の
注

意
点
な
ど
を
解
説

【
農
薬
名
・
毒
性
】
剤
型

（
製
剤
の
種
類
）ご
と
に
、

商
品
名
と
取
扱
会
社
の
略

称
、
主
た
る
成
分
と
そ
の

含
有
量
、
人
畜
毒
性
・
魚

毒
性
を
記
載

米山伸吾・安東和彦・都築司幸編
Ｂ５判、上製(箱入り)２２３２頁

●２３０００円
＜本書の構成＞
○巻頭：「農薬取締法」改正の
要点、農薬使用上の注意 ○殺
菌剤 ○殺虫剤 ○殺菌殺虫混
合剤 ○除草剤 ○植物生長調
整剤 ○鳥獣剤・殺そ剤 ○展
着剤 ○農薬肥料 ○新規登録
剤※ ○失効農薬※ ○作物別
防除法 ○巻末付録：農薬登録
における適用作物名について、
適用作物のグループ化、経過措
置により承認された作物と農薬
の一覧、農薬混用事例集、農薬
が蚕に薬害のなくなる安全基準
日数、農薬希釈早見表、農薬取
扱会社一覧、農薬名索引
（※は２００３年１０月１日～２００４年
２月２５日のもの）

農薬便覧 第１０版
ＣＤ―ＲＯＭ付

食
品
加
工
シ
リ
ー
ズ

地
域
の
素
材
を
特
産
品
に
―
加
工
の

実
際
か
ら
経
営
、
販
売
ま
で

ジ
ャ
ム
ジ
ャ
ム
２５
種
・
ペ
ク
チ
ン
の
手
づ

く
り
か
ら
販
売
ま
で

小
清
水
正
美
著

農
家
な
ら
で

は
の
素
材
で
作
る
色
・
香
り
・

味
最
上
の
定
番
ジ
ャ
ム
と
、
ゼ

リ
ー
、
カ
ー
ド
ま
で

●
２
０
０
０
円

パ
ン

委
託
栽
培
、
製
粉
か
ら
開
店
ま
で

片
岡
芙
佐
子
著

地
場
産
小
麦
使
用
の
パ
ン
屋
を
ひ
ら

く
。
粉
の
入
手
法
か
ら
全
粒
粉
、
発
芽
小
麦
パ
ン
の
作

り
方
、
経
営
計
画
ま
で
。

●
２
０
０
０
円

味
噌

色
・
味
に
ブ
レ
を
出
さ
な
い
技
術
と
販
売

今
井
誠
一
著

「
地
元
原
料
使
用
」
だ
け
で
は
商
品
に

な
ら
な
い
。
製
麹
、
仕
込
み
な
ど
の
基
本
的
作
業
か
ら

設
備
導
入
ま
で
詳
述
。

●
１
８
５
０
円

納
豆

原
料
大
豆
の
選
び
方
か
ら
販
売
戦
略
ま
で

渡
辺
杉
夫
著

短
期
熟
成
型
発
酵
食
品
「
納
豆
」
の
詳

細
な
製
造
技
術
と
、
規
模
別
に
み
る
生
産
・
販
売
計
画

と
機
械
の
選
び
方
。

●
１
７
０
０
円

豆
腐

お
い
し
い
つ
く
り
方
と
売
り
方
の
極
意

仁
藤
齊
著

初
心
者
で
も
失
敗
な
し
、
地
場
産
大
豆
と

ニ
ガ
リ
で
豆
腐
づ
く
り
。
木
綿
か
ら
ざ
る
、
油
揚
げ
、

生
し
ぼ
り
ま
で
。

●
１
６
０
０
円

漬
物

漬
け
方
・
売
り
方
・
施
設
の
つ
く
り
方

佐
竹
秀
雄
著

味
や
品
質
に
ば
ら
つ
き
が
な
い
製
品

を
、
周
年
的
に
加
工
販
売
す
る
た
め
の
品
種
選
び
か
ら

加
工
、
販
売
ま
で
。

●
１
６
０
０
円

そ
ば

手
打
ち
・
そ
ば
つ
ゆ
の
技
法
か
ら
開
店
ま
で

服
部
隆
著

そ
ば
屋
開
店
ま
で
の
ノ
ウ
ハ
ウ
（
手
打
ち

・
そ
ば
つ
ゆ
の
技
法
、
そ
ば
料
理
、
店
の
立
地
と
設
計

等
）
を
初
公
開
。

●
１
６
０
０
円

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

宮
地
寛
仁
著

こ
だ
わ
り
ア
イ
ス
製
造
販
売
の
手
引

書
。
バ
ニ
ラ
か
ら
個
性
派
ア
イ
ス
、
シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト
、

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
ま
で
。

●
１
６
０
０
円
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子
ど
も
た
ち
を
対
象
に
食
文
化
の
普
及
・
教
育

学
校
給
食・出
前
講
座・社
会
人
先
生・企
業
の
食
育
講
座
、

食
育
新
聞
の
発
行
な
ど
広
報
資
料

■ 「
そ
だ
て
て
あ
そ
ぼ
う
」「
つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ
う
」「
食
べ

ご
と
大
発
見
」「
食
農
教
育
」「
食
文
化
活
動
」「
ビ
デ

オ・五
感
を
使
う
子
ど
も
の
食
体
験（
仮
）」

絵　本

そだてて
あそぼう

シリーズ

セット定価113400円（本体108000円）
各巻ＡＢ判・36頁・4色2色　定価各1890円（本体1800円）

既刊全６
０巻

☆第5回 学校図書館出版賞 特別賞受賞
☆第50回 産経児童図書出版文化賞推薦 受賞
作物、野菜、花、家畜ごとに専門家が執筆。

第 1 集●トマト／ナス／サツマイモ／ジャガイモ／トウモロコシ
第 2 集●イネ／ムギ／ソバ／ダイズ／ワタ
第 3 集●キュウリ／カボチャ／メロン／イチゴ／ラッカセイ
第 4 集●ヒマワリ／ケナフ／アイ／カイコ／ニワトリ
第 5 集●ダイコン／ヘチマ／コンニャク／サトウキビ／ヤギ
第 6 集●キク／スイカ／ヒツジ／ヒョウタン／カキ
第 7 集●ブルーベリー／キャベツ／ナタネ／アサガオ／シイタケ
第 8 集●土の絵本全5巻
第 9 集●ニンジン／ミツバチ／ベニバナ／チャ／ブドウ
第10集●ピーマン／ホウレンソウ／アスパラガス／ブタ／チューリップ
第11集●ニガウリ／オクラ／アワ・ヒエ・キビ／リンゴ／ミカン
第12集●カブ／ネギ／ゴマ／ウメ／乳牛

い
の
ち
を
育
て
て

食
べ
る
体
験
が
、豊
か
な
心
と

失敗しない育て方、たのしい食べ方から歴史や世界の文化まで、
親しみやすいイラストで興味と夢が広がる絵本

つくり方
そだて方

失敗しないつくり方を
その道の先輩が手ほどき
● 畑がなくてもできるプランターやペットボトル利用も

「絵本そだててあそぼう」の5大特徴

食べ方・
利用

たのしい食べ方、加工法、利用法
●つくって、食べて「食べものの価値」を発見

ドンドンひろがる作物や
家畜の不思議な世界
●畑に行くのが楽しくなる、観察のここがポイント

作物の変化が
不思議なおもしろ実験
●試してふくらむ「科学する心」

先人の知恵が見えてくる
● 原産地や伝播ルート、世界の食べかた、産業・暮らしと
のかかわり

「
ニ
ガ
ウ
リ
の
絵
本
」よ
り「ジャガイモの絵本」より

「ヒマワリの絵本」より

「トマトの絵本」より

「
イ
チ
ゴ
の
絵
本
」よ
り

身
体
を
は
ぐ
く
む
!!

農
業
と
人
間

監
修
：
農
林
水
産
省
農
林
水
産
技
術
会
議
事
務
局

／
編
者
：
西
尾
敏
彦

全
10
巻
Ａ
4
変
形
判
／
各
32
頁
／
Ｎ
Ｄ
Ｃ
６
１
０（
農
業
）／
小

学
校
高
学
年
・
中
学
・
高
校
／
定
価
２
１
０
０
０
円

微
生
物
と
人
間

監
修
：
農
林
水
産
省
農
林
水
産
技
術
会
議
事
務
局

／
著
者
：
西
尾
道
徳　

ほ
か

全
10
巻
Ａ
4
変
形
判
／
各
32
頁
／
Ｎ
Ｄ
Ｃ
４
６
０（
生
物
科
学
）

／
小
学
校
高
学
年
・
中
学
・
高
校
／
定
価
２
１
０
０
０
円

昆
虫
と
人
間

監
修
：
農
林
水
産
省
農
林
水
産
技
術
会
議
事
務
局

／
編
者
：
梅
谷
献
二

全
10
巻
Ａ
4
変
形
判
／
各
32
頁
／
Ｎ
Ｄ
Ｃ
４
６
０（
生
物
科
学
）

／
小
学
校
高
学
年
・
中
学
・
高
校
／
定
価
２
１
０
０
０
円

土
と
人
間

構
成
：
川
井
一
之・か
こ
さ
と
し

全
10
巻
Ａ
4
変
形
判
／
各
40
頁
／
Ｎ
Ｄ
Ｃ
６
１
０（
農
業
）／
小

学
校
高
学
年
・
中
学
・
高
校
／
定
価
２
１
０
０
０
円

海
と
人
間

構
成
：
か
こ
さ
と
し・山
川
健
重

全
10
巻
Ａ
4
変
形
判
／
各
40
頁
／
Ｎ
Ｄ
Ｃ
６
６
０（
水
産
業
）／

小
学
校
高
学
年
・
中
学
・
高
校
／
定
価
２
１
０
０
０
円

川
と
人
間

監
修
：
志
村
博
康
／
企
画
：（
社
）農
業
土
木
学
会

全
10
巻
Ａ
4
変
形
判
／
各
40
頁
／
Ｎ
Ｄ
Ｃ
5
１
０（
土
木
工
学
）

／
小
学
校
高
学
年
・
中
学
・
高
校
／
定
価
２
１
０
０
０
円

森
と
人
間

構
成
：
か
こ
さ
と
し・松
井
光
瑤

全
10
巻
Ａ
4
変
形
判
／
各
40
頁
／
Ｎ
Ｄ
Ｃ
６
５
０（
水
産
業
）／

小
学
校
高
学
年
・
中
学
・
高
校
／
定
価
２
１
０
０
０
円

最新刊

子
ど
も
た
ち
を
対
象
に
食
文
化
の
普
及
・
教
育

学
校
給
食・出
前
講
座・社
会
人
先
生・企
業
の
食
育
講
座
、

食
育
新
聞
の
発
行
な
ど
広
報
資
料

   

花
と
人
間
前
期

５
巻　

監
修
：
農
林
水
産
省
農
林
水
産
技
術
会
議
事
務
局

／
編
者
：
樋
口
春
三

全
５
巻
Ａ
4
変
形
判
／
各
36
頁
／
Ｎ
Ｄ
Ｃ
６
１
０（
農
業
）／
小

学
校
高
学
年
・
中
学
・
高
校
／
定
価
１
０
５
０
０
円

後
期（
５
巻
）２
０
０
4
年
度
発
売
予
定

食
べ
物
を
つ
く
り

　
　
　
　

環
境
を
守
る
!!

自
然
を
生
か
す

先
人
の
知
恵
と
最
先
端
科
学

　

自
然
の
中
の
人
間
シ
リ
ー
ズ

絵本

観察

実験

歴史・
文化
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伝
統
の
味
と
技
を
絵
本
で
手
ほ
ど
き

手
づ
く
り
の
楽
し
み
を
体
験
す
る
な
か
で
、
食
品
を
つ
く
り
あ
げ
た
自
然
や

風
土
、
歴
史
、
人
間
の
知
恵
が
み
え
て
く
る

◆
加
工
っ
て
お
も
し
ろ
い
！

自
分
の
手
を
つ
か
い
、
自
然
の

力
を
利
用
し
て
素
材
を
変
身
さ

せ
る
お
も
し
ろ
さ
や
不
思
議
さ

が
い
っ
ぱ
い
。
加
工
の
原
理
や

仕
組
み
を
た
の
し
く
体
験
。

◆
こ
れ
な
ら
で
き
る
！

そ
の
道
の
プ
ロ
が
、
家
庭
や
学

校
で
失
敗
せ
ず
に
お
い
し
く
つ

く
る
ワ
ザ
と
極
意
を
て
い
ね
い

に
手
ほ
ど
き
。
季
節
や
温
度
に

よ
る
加
工
方
法
の
ち
が
い
、
そ

の
技
術
を
現
代
に
生
か
す
や
り

方
も
。

◆
お
い
し
さ
を
引
き

出
す
多
様
な
工
夫

地
域
で
ち
が
う
加
工
法
や
食
べ

方
。
伝
承
の
味
、新
し
い
味
。こ

ん
な
つ
く
り
方
、
食
べ
方
も
あ

っ
た
ん
だ
。お
も
し
ろ
実
験
も
。

◆「
食
」か
ら
見
え
る

歴
史
と
文
化

そ
れ
ぞ
れ
の
自
然
環
境
や
暮
ら

し
の
な
か
で
、
豊
か
に
食
べ
て

き
た
私
た
ち
。
日
本
全
国
か
ら

世
界
ま
で
、
い
ろ
い
ろ
な
知
恵

を
発
見
。

◆
調
べ
学
習
に
も
最
適

イ
ラ
ス
ト
と
写
真
と
の
組
み
合

わ
せ
で
、
わ
か
り
や
す
く
紙
面

を
構
成
。
調
べ
学
習
に
も
対
応

で
き
る
よ
う
に
、
巻
末
に
は
よ

り
く
わ
し
い
解
説
。

「もちの絵本」より

ぷ
る
ぷ
る
か
た
ま
る
ふ
し
ぎ

第
１
巻

ぷ
に
ぷ
に
グ
ミ
キ
ャ

ン
、
と
ろ
け
る
プ
リ
ン
、
や
わ

ら
か
豆
腐
、
白
身
ト
ロ
ン
の
温

泉
卵
。
み
ん
な
か
た
め
て
、
味

を
と
じ
こ
め
て
お
い
し
く
な
る

ふ
っ
く
ら
ふ
く
ら
む
ふ
し
ぎ

第
２
巻

ふ
わ
ふ
わ
の
ス
ポ
ン

ジ
ケ
ー
キ
、
ふ
ん
わ
り
シ
ュ
ー

ク
リ
ー
ム
、
か
た
く
て
甘
い
か

る
め
焼
き
。
ふ
わ
ふ
わ
の
食
べ

も
の
は
甘
く
て
お
い
し
い
！

お
や
お
や
色
・
味
・
香
り
の
ふ
し
ぎ

第
３
巻

砂
糖
が
べ
っ
こ
う
あ

め
に
、
ご
は
ん
が
甘
酒
に
、
さ

つ
ま
い
も
が
い
も
あ
め
に
、
渋

柿
が
甘
柿
に
。食
べ
も
の
は
熱
、

酸
、
酵
素
な
ど
で
色
、
味
、
香

り
が
か
わ
る

い
ろ
い
ろ
長
も
ち
の
ふ
し
ぎ

第
４
巻

つ
く
だ
煮
、
切
干
大

根
、
干
し
い
も
、
き
り
た
ん
ぽ
、

た
く
あ
ん
、
ケ
チ
ャ
ッ
プ
、
ハ

ム
。
食
べ
も
の
を
腐
ら
せ
な
い

工
夫
が
い
っ
ぱ
い
！

ぶ
く
ぶ
く
発
酵
す
る
ふ
し
ぎ

第
５
巻

乳
酸
菌
が
つ
く
る
ヨ

ー
グ
ル
ト
、
こ
う
じ
が
つ
く
る

み
そ
・
し
ょ
う
ゆ
、
酵
母
が
つ

く
る
パ
ン
。
微
生
物
が
食
べ
も

の
を
お
い
し
く
す
る

つくってあそぼう 第１集
全５巻 ＡＢ判・上製、各３６頁、小学校中学年以上向け

●各１８９０円、揃価９４５０円

１ とうふの絵本 仁藤齊編（�株仁藤商
店）高部晴市絵

２ なっとうの絵本 渡辺杉夫編（鈴与工
業�）沢田としき絵

３ みその絵本 今井誠一編（元新潟県食品
研究所） 水上みのり絵

４ もちの絵本 江川和徳編（新潟県食品研究
センター） 竹内通雅絵

５ そばの絵本 服部隆編�有紗羅餐）
上田みゆき絵

絵本 おもしろふしぎ食べもの加工
全５巻 生活環境教育研究会編、ＡＢ判、上製、各巻３６
頁、小学校中学年以上向け ●各２１００円、揃価１０５００円
ぷるぷる、ふっくら、こんなものまでできちゃった！
おもしろくてふしぎな食品加工のしくみを、つくって、
食べて体験しよう！ 伝統食品から新顔食品まで、家庭
で学校でつくれちゃう。加工の原理がわかり、食生活や
歴史への関心を広げます。
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読
ん
で
楽
し
い
！

食
文
化
絵
本

食
べ
る
こ
と
は
、
世
界
を
体

で
知
る
こ
と
。
料
理
し
た
り
、

お
コ
メ
や
野
菜
、
家
畜
を
育
て

た
り
、
運
ん
だ
り
、
買
い
物
も

み
ん
な
食
べ
ご
と
。

つ
く
っ
て
楽
し
い
！

料
理
絵
本

で
も
、
料
理
を
つ
く
る
だ
け

の
レ
シ
ピ
集
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
料
理
の
背
景
に
あ
る
お
国

柄
や
、
人
々
の
心
の
通
い
合
い

が
伝
わ
っ
て
く
る
絵
本
で
す
。

食
べ
て
う
ん
ま
い
！

食
べ
も
の
絵
本

み
ん
な
で
苦
労
し
て
つ
く
っ

た
料
理
は
世
界
で
た
っ
た
ひ
と

つ
。
学
校
で
家
庭
で
グ
ル
ー
プ

で
、
お
い
し
く
学
ん
で
く
だ
さ

い
。

食
事
は
未
来
へ
の
願
い
、心
と
体
に

役
立
つ
、う
ん
ま
い
、お
い
し
い
絵
本

ふ
だ
ん
何
気
な
く
食
べ
て
い
る
ご
は
ん
や
野
菜
、

魚
な
ど
が
ど
う
や
っ
て
育
ち
、
作
ら
れ
、
食
卓
に

あ
が
る
か
。
栄
養
、
歴
史
、
食
文
化
ま
で
や
さ
し

く
描
く
。

�１
ご
は
ん
の
は
な
し

�２
や
さ
い
の
は
な
し

�３
お
い
も
の
は
な
し

�４
お
ま
め
の
は
な
し

�５
さ
か
な
の
は
な
し

�６
か
い
そ
う
の
は
な
し

三
度
の
食
事
か
ら
夢
が
ひ
ろ
が
り
、
世
界
が
み
え

る
、
歴
史
が
み
え
る
。
い
ろ
ん
な
「
味
」
に
出
会

っ
て
、
子
ど
も
た
ち
は
豊
か
に
育
っ
て
ゆ
く
。
素

材
別
に
楽
し
く
学
べ
る
ユ
ニ
ー
ク
な
絵
本
。

�１
ご
は
ん
で
す
よ

お
も
ち
で
す
よ

�２
せ
か
い
の
パ
ン

ち
き
ゅ
う
の
パ
ン

�３
う
ど
ん
の
は
な
は

ど
ん
な
い
ろ

�４
ス
ー
プ
づ
く
り

あ
じ
く
ら
べ

�５
に
く
は
ち
か
ら

げ
ん
き
の
も
と

�６
カ
ツ
オ
が
は
ね
る

マ
グ
ロ
が
お
ど
る

�７
つ
み
れ
の
ま
ほ
う

と
う
ふ
の
に
ん
じ
ゃ

�８
や
さ
し
い
や
さ
い
の

オ
イ
シ
ン
ピ
ッ
ク

�９
り
ん
ご
の
ぼ
う
け
ん

バ
ナ
ナ
の
ね
が
い

�１０
ケ
ー
キ
つ
く
り
の

お
か
し
な
は
な
し

かこさとしの
食べごと大発見

全１０巻 絵・文・加古里子 ＡＢ判・上製 各３２頁
小学校中学年以上向 ●各２３１０円、揃価２３１００円
〈食べごと〉とは？ それは、あらゆる食べることに
関係する、人間の生活であり、季節や経済社会の変動
にかかわる事象である。この本は、世界で最初の子ど
ものための「食べごと」発見の本である�加古里子�
�１ご飯みそ汁 �６たまごサラダ
どんぶりめし こんがいパン

�２ちり麺ラーメン �７だから元気
そばうどん ハム肉レバー

�３そろって鍋もの �８きれい果物
にっこり煮もの あまから菓子

�４うれしいフライ �９まま人参いも
天ぷら天下 パパ大根

�５いろいろ食事 �１０すしさしみ
春秋うまい 貝かに塩焼き

か
こ
さ
と
し
の

た
べ
も
の
え
ほ
ん

全
１０
巻

構
成
・
文
・
加
古
里
子

Ａ
４
変
形
判
・
上
製

各
３２
頁

幼
保
・
小
低
向
●
各
２
１
０
０
円
、
揃
価
２
１
０
０
０
円

た
の
し
く
た
べ
よ
う

た
べ
も
の
絵
本

全
６
巻

農
文
協
編

Ａ
Ｂ
判
・
上
製

各
３６
頁

小
低
か
ら
●
各
１
８
９
０
円
、
揃
価
１
１
３
４
０
円
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総
合
的
な
学
習

Ｃ
Ｄ
―
Ｒ
Ｏ
Ｍ

２
０
０
４

教
科
書
の
な
い
「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」
を
ど
う
組
み

立
て
い
く
か
―
数
多
く
の
授
業
事
例
と
食
・
農
・
自
然
・

環
境
・
地
域
学
習
の
基
礎
情
報
を
収
録
。
マ
ウ
ス
ク
リ
ッ

ク
だ
け
で
情
報
が
探
せ
る
多
彩
な
ガ
イ
ド
検
索
機
能
つ

き
。
教
材
研
究
用
の
教
師
版
に
、
生
徒
自
身
に
よ
る
調
べ

学
習
に
役
立
つ
子
ど
も
版
を
追
加
収
録
。

﹇
収
録
デ
ー
タ
﹈
雑
誌
「
食
農
教
育
」
最
近
号
ま
で
、
農

業
高
校
用
教
科
書
、
単
行
本
「
学
校
園
の
栽
培
便
利
帳
」

「
お
も
し
ろ
ふ
し
ぎ
食
べ
も
の
加
工
」「
か
が
く
を
感
じ

る
あ
そ
び
事
典
」
な
ど
。

●
２
６
２
５
０
円

食農教育
「総合的な学習の時間」の総合誌
年７回 Ａ５判 定価８００円、年間購読料５６００円
いのちのつながりにふれる不思議。地域の人に出会う
驚き。「ナマの体験」が子どもたちをひきつけ、子ど
も自身が探究する学習が始まる。地域全体で学校を応
援し、地域を賑やかにする教育実践誌。

地域の視点から教育を考える
●農家や農協、商店街の人など、地域の人の視点と知
恵を大胆に導入。学校と地域を結ぶ特色ある学校づく
りを支援
●農協、農業改良普及センター、農業高校など、「食
べもの教育応援団」（農業体験学習のサポーター）の
情報も充実。
Ｎｏ３６・２００４年９月号

特集・食育で校区が元気づく
Ｎｏ３３・２００４年４月増刊号

給食を生かす授業づくり１２ヵ月
地域、国際社会に広がる総合的学習の授業プランから
行事食レシピ、地場産給食の進め方まで実践に役立つ
内容。

食文化活動
地域に根ざす食育の活動交流誌
年２回 Ａ５判 定価４００円 年間購読料８００円

食を軸に、領域を越えた健康・福祉・教育の地域連携

活動を推進する情報交流誌。学校・地域・家庭をつな

ぐ「食」のネットワークづくりにお役立てください。

地域に根ざした食育コンクール２００３
３７号・２００４年３月号 農林水産省が提唱し、農林・文

科・厚労三省連携で全国的に多様な食育を推進するコ

ンクール。２００３年度、全２８６の応募のなかから選ばれ

た表彰事例を紹介する特集号。

文部科学省「食生活学習教材」活用実践集
３６号・２００３年９月 文部科学省が出した食育の教科書

ともいえる「食生活学習教材」のねらいを解説し、こ

れを使った授業実践例を報告。

３５号 地域に根ざした食生活コンクール２００３

３４号 「地産地消」の学校給食実践事例集

３３号 地域に根ざした食生活推進コンクール２００１
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「
お
や
く
そ
く
」を
守
っ
て
、

一
歳
児
で
も
安
心
に
料
理

神
戸
市
東
灘
区
に
あ
る
サ
カ

モ
ト
キ
ッ
チ
ン
ス
タ
ジ
オ
で

は
、
食
育
・
料
理
研
究
家
の
坂

本
廣
子
さ
ん
が
主
宰
す
る
子
ど

も
の
料
理
実
習
�
キ
ッ
ズ
・
キ

ッ
チ
ン
�が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
み
ん
な
、
こ
れ
は
何
で
し
ょ

う
？
」
と
、
坂
本
さ
ん
が
問
い

か
け
る
と
、

「
ほ
う
ち
ょ
う
！
」
と
子
ど
も

た
ち
が
元
気
に
答
え
ま
す
。

「
包
丁
は
何
を
す
る
も
の
で
す

か
？
」

「
切
る
！
」

「
野
菜
を
切
る
も
の
！
」

「
じ
ゃ
あ
、
こ
の
下
に
手
を
持

っ
て
い
く
と
〜
？
」

「
手
が
切
れ
る
ー
！
」

「
そ
う
だ
ね
、
じ
ゃ
あ
、
み
ん

な
包
丁
の
下
に
手
を
持
っ
て
い

か
な
い
約
束
で
き
る
か
な
？
」

「
は
ー
い
！
」

料
理
を
は
じ
め
る
前
に
は
、

必
ず
こ
の
「
お
や
く
そ
く
」
を

し
ま
す
。

�
キ
ッ
ズ
キ
ッ
チ
ン
�
は
、

二
歳
か
ら
小
学
生
ま
で
の
子
ど

も
が
対
象
。
な
か
に
は
、
一
歳

の
子
も
い
ま
す
が
、
じ
ょ
う
ず

に
包
丁
を
使
っ
て
い
ま
す
。
ま

だ
片
言
し
か
し
ゃ
べ
れ
ま
せ
ん

が
、「
お
や
く
そ
く
」
は
ち
ゃ

ん
と
わ
か
っ
て
、
自
分
で
注
意

し
て
使
う
の
で
す
。
小
さ
い
か

ら
で
き
な
い
、
と
い
う
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
初
め
て
包
丁
を

持
つ
子
で
も
、
初
め
て
ガ
ス
に

火
を
つ
け
る
子
で
も
、
準
備
と

段
取
り
が
き
ち
ん
と
さ
れ
て
い

れ
ば
、
魚
を
お
ろ
す
こ
と
も
揚

げ
物
も
で
き
ま
す
。
あ
と
は
子

ど
も
の
興
味
と
関
心
、
や
る
気

さ
え
あ
れ
ば
、
子
ど
も
た
ち
だ

け
で
安
全
で
楽
し
く
料
理
実
習

が
で
き
る
の
で
す
。

楽
し
く
身
に
つ
く
自
信
、
思
い
や
り

子
ど
も
た
ち
に
は
、
小
さ
い

頃
に
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
さ
せ

る
こ
と
が
大
事
。
体
験
の
な
か

で
も
料
理
は
、
目
・
鼻
・
耳
・

口
・
指
の
五
感
を
す
べ
て
使
い
、

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
楽
し
く

そ
し
て
何
よ
り
も
達
成
感
の
あ

る
体
験
な
の
で
す
。
料
理
実
習

の
中
で
、
子
ど
も
た
ち
に
は
自

信
も
、
思
い
や
り
も
身
に
つ
き

ま
す
。

こ
の
ビ
デ
オ
作
品
で
は
、
食

を
通
じ
て
体
験
さ
せ
る
こ
と
の

大
切
さ
、
そ
の
た
め
の
具
体
的

な
実
践
方
法
を
、
三
巻
構
成
で

細
か
く
紹
介
し
ま
す
。

第
一
巻
は『
食
育
事
始
め
』。

「
六
歳
ぐ
ら
い
ま
で
に
、
記
憶

の
土
台
を
つ
く
る
五
感
を
使
っ

た
体
験
を
た
く
さ
ん
さ
せ
て
あ

げ
る
の
が
大
事
」
こ
れ
は
、
二

〇
年
以
上
、
子
ど
も
料
理
実
習

を
実
践
し
て
き
た
坂
本
廣
子
さ

ん
の
体
験
か
ら
。
み
ん
な
で
つ

く
る
子
ど
も
料
理
実
習
で
は
、

体
験
と
同
時
に
子
ど
も
自
ら
が

「
思
い
や
り
」
や
「
も
っ
た
い

な
い
」
を
感
じ
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
生
き
生

き
と
し
た
姿
か
ら
、
食
育
の
意

義
、そ
の
中
で
何
を
伝
え
る
か
、

坂
本
さ
ん
の
お
話
を
通
し
て
紹

介
し
ま
す
。

第
二
巻
『
失
敗
し
な
い
子
ど

も
ク
ッ
キ
ン
グ
』
で
は
、
子
ど

も
が
の
び
の
び
料
理
実
習
で
き

る
た
め
の
具
体
的
な
準
備
、
キ

ッ
チ
ン
の
設
備
や
机
の
配
置
、

踏
み
台
や
滑
り
止
め
の
用
意
な

ど
を
紹
介
し
ま
す
。
火
も
水
も

な
い
会
場
で
の
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ

の
コ
ツ
と
は
？
�
会
場
を
タ
イ

プ
別
に
分
け
た
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ

方
法
の
解
説
。
さ
ら
に
、
実
習

を
開
始
す
る
前
に
子
ど
も
と
確

認
し
て
お
く
「
お
や
く
そ
く
」

な
ど
、
押
さ
え
て
お
く
べ
き
ポ

イ
ン
ト
と
、
会
場
や
時
間
な
ど

の
条
件
に
応
じ
た
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
や
献
立
の
応
用
の
し
か
た
な

ど
を
、
映
像
で
し
っ
か
り
押
さ

え
ま
す
。

第
三
巻
は
『
五
感
で
つ
く
っ

て
味
わ
お
う
！
』。
お
米
が
お

か
ゆ
に
変
身
す
る
の
を
見
る
、

ゴ
ー
ヤ
の
デ
コ
ボ
コ
を
さ
わ

る
、
す
り
鉢
で
ゴ
マ
を
す
る
音

を
聞
く
…
…
目
・
鼻
・
耳
・
口

・
指
、
五
感
を
使
っ
て
知
る
料

理
の
意
味
と
楽
し
さ
。
子
ど
も

た
ち
を
あ
き
さ
せ
ず
に
楽
し
ま

せ
る
、
そ
し
て
、
食
べ
る
こ
と
、

食
べ
も
の
の
原
点
を
気
づ
か
せ

る
た
め
の
手
法
を
紹
介
し
ま

す
。

五感を使う子どもの食体験（仮）
子ども料理実習のすすめ方

企画制作：�社農山漁村文化協会、監修：坂本廣子
ＶＨＳ 全３巻 各巻１０，５００円 揃価３１，５００円
ＤＶＤ 全１枚（ビデオ全３巻分）３１，５００円
※２００４年１０月発売予定、価格は予定価格

「
自
分
の
お
へ
そ
の
と
こ
ろ
に

ま
な
板
の
お
へ
そ
が
来
る
よ
う

に
し
て
置
き
ま
す
」
と
坂
本
さ

ん
。
子
ど
も
た
ち
が
納
得
で
き

る
よ
う
に
説
明
し
ま
す

わ
く
わ
く

食
育
授
業
プ
ラ
ン

桑
畑
美
沙
子
編

熊

本
県
家
庭
科
サ
ー
ク

ル
著

地
産
地
消
、

食
文
化
、
国
際
理
解

へ
と
広
が
る
食
育
へ

の
身
近
な
入
り
口
４６

●
１
８
０
０
円

写
真
も
の
が
た
り

昭
和
の
暮
ら
し

貧
し
く
と
も
夢
と
誇
り
が
あ
っ
た

全
５
巻

須
藤
功
著

高
度
成
長
が
吹
き
飛
ば
し
た
日
本

人
の
原
風
景
。
昭
和
３０
〜
４０
年
代
の
暮
ら
し
を
地
方
写
真

家
が
残
し
た
映
像
で
綴
る
。

Ａ
Ｂ
判
、
２４０
頁
●
各
５
２
５
０
円
、
揃
価
２
６
２
５
０
円

【
既
刊
】�１
農
村
�２
山
村
【
続
刊
】
�３
漁
村
と
島

�４
都
市
と
町
�５
川
と
湖
沼

ビデオ新作ニュース


