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豊
か
な
食
材
、

歴
史
を
背
景
に

小
浜
市
は
、
福
井
県
の
南
部

に
位
置
す
る
人
口
約
３
万
４
千

人
の
小
さ
な
ま
ち
で
す
。
奈
良

・
平
安
の
時
代
か
ら
サ
バ
や
甘

鯛
（
ぐ
じ
）
等
の
豊
富
な
海
産

物
を
奈
良
や
京
都
の
朝
廷
に
献

上
し
た
こ
と
か
ら
、
天
皇
の
御

み

け

食
料
で
あ
る
「
御
食
」
を
供
給

み

け
つ
く
に

す
る
国
、「
御
食
国
」
と
し
て

知
ら
れ
て
い
ま
す
。
現
在
、
市

で
は
、
こ
の
よ
う
な
豊
富
な
食

や
食
材
、
歴
史
的
背
景
等
を
元

に
、
食
を
ま
ち
づ
く
り
の
中
心

に
据
え
た「
食
の
ま
ち
づ
く
り
」

を
進
め
て
い
ま
す
。
食
を
支
え

る
農
林
水
産
業
は
も
と
よ
り
、

観
光
産
業
の
振
興
、
環
境
保
全

や
健
康
の
増
進
、
食
の
教
育
ま

で
つ
な
げ
よ
う
と
す
る
も
の
で

す
。
食
か
ら
始
ま
る
総
合
的
な

ま
ち
の
振
興
で
あ
り
、
経
済
活

性
化
に
ま
で
繋
げ
よ
う
と
い
う

壮
大
な
取
組
で
す
。
平
成
１４
年

４
月
に
は
、
全
国
初
の
「
食
の

ま
ち
づ
く
り
条
例
」
を
施
行
。

条
例
に
基
づ
き
、
地
産
地
消
や

食
育
の
推
進
、
食
の
安
全
・
安

心
の
確
保
な
ど
幅
広
い
分
野
に

つ
い
て
精
力
的
に
取
り
組
ん
で

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

昨
年
に
は
、
海
の
幸
や
山
の

幸
が
揃
う
秋
の
一
ヶ
月
間
、

「
食
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
地
域

博
覧
会「
若
狭
路
博
２
０
０
３
」

を
開
催
。
御
食
国
の
食
の
ふ
る

ま
い
や
料
理
シ
ョ
ー
、
愛
情
料

理
コ
ン
テ
ス
ト
な
ど
、
小
さ
い

な
が
ら
、
楽
し
み
の
も
て
る
催

事
を
毎
日
実
施
。
当
初
目
標
３０

万
人
を
大
幅
に
上
回
る
４３
万
人

の
方
に
ご
来
訪
い
た
だ
き
ま
し

た
。
博
覧
会
と
同
時
に
オ
ー
プ

ン
し
た
食
の
ま
ち
づ
く
り
の
拠

点
施
設
「
御
食
国
若
狭
お
ば
ま

食
文
化
館
」
も
１
年
間
で
約
３６

万
人
の
集
客
を
記
録
。
ま
ち
全

体
で
、
地
域
の
方
々
総
参
加
の

下
、
年
中
食
に
関
す
る
行
事
が

オ
ン
パ
レ
ー
ド
で
す
。「
食
の

ま
ち
の
年
中
ま
ち
ご
と
グ
リ
ー

ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
」
で
す
。
来
訪

さ
れ
た
方
に
、
毎
回
違
っ
た
小

浜
を
、
小
浜
の
食
を
感
じ
て
頂

き
た
い
。
そ
う
い
っ
た
思
い
か

ら
、
年
中
何
か
を
体
験
で
き
る

ま
ち
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

地
産
地
消
と

食
育
を
一
体
に
推
進

ま
た
、
市
の
施
策
の
中
で
も

食
育
は
、
根
幹
を
な
す
重
要
な

も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。
人
は

生
ま
れ
育
っ
た
土
地
で
生
産
さ

れ
た
食
べ
物
が
身
体
に
と
っ
て

最
も
相
応
し
い
と
い
う
「
身
土

不
二
」
の
観
点
か
ら
、
地
産
地

消
と
食
育
を
一
体
の
も
の
と
し

て
推
進
し
て
い
ま
す
。
中
で
も

目
玉
は
、
感
受
性
が
強
く
、
味

覚
形
成
期
に
あ
る
幼
少
期
の
料

理
教
室
「
キ
ッ
ズ
キ
ッ
チ
ン
」

で
す
。
地
元
の
米
や
野
菜
に
つ

い
て
、
子
ど
も
達
に
ク
イ
ズ
等

を
通
じ
て
楽
し
く
理
解
し
て
も

ら
い
ま
す
。
料
理
を
通
じ
、
物

を
作
る
こ
と
の
達
成
感
や
感
謝

の
気
持
ち
が
育
め
れ
ば
と
考
え

て
い
ま
す
。
地
場
の
魚
調
理
も

教
室
に
取
り
入
れ
、
食
は
命
を

い
た
だ
く
こ
と
に
よ
っ
て
成
り

立
つ
こ
と
、
そ
し
て
我
々
の
命

が
あ
る
こ
と
、
命
の
大
切
さ
ま

で
理
解
し
て
も
ら
え
れ
ば
と
考

え
て
い
ま
す
。
年
間
約
５０
回
近

く
に
も
及
ぶ
こ
の
料
理
教
室
で

は
、
市
内
だ
け
で
は
な
く
、
都

会
や
海
外
に
も
、
夏
休
み
等
を

利
用
し
た
参
加
を
心
待
ち
に
し

て
い
る
子
ど
も
達
が
い
ま
す
。

好
き
嫌
い
が
な
く
な
っ
た
と

か
、
親
ま
で
変
わ
ら
な
い
と
だ

め
で
す
ね
と
か
い
っ
た
声
が
聞

こ
え
て
き
て
い
ま
す
。

地
域
を
つ
な
ぐ

食
育
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

今
年
か
ら
は
、
小
学
生
版
の

「
ジ
ュ
ニ
ア
キ
ッ
チ
ン
」
も
開

始
し
ま
し
た
。
現
在
は
、
こ
の

よ
う
な
食
育
活
動
を
充
実
補
完

す
る
た
め
、
地
元
の
食
材
や
伝

承
料
理
、
年
中
行
事
に
郷
土
の

偉
人
な
ど
、
食
育
活
動
の
支
援

シ
ス
テ
ム
と
な
る
総
合
的
な
情

報
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
を
整
備
中
で

す
。
各
学
校
か
ら
セ
ン
タ
ー
に

ア
ク
セ
ス
す
る
こ
と
に
よ
り
、

容
易
に
学
習
で
き
る
体
制
を
整

備
し
、
料
理
や
農
作
業
体
験
と

有
機
的
に
結
び
つ
け
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。（
社
）
農
文
協

の
「
調
べ
る
ネ
ッ
ト
」
を
ベ
ー

ス
に「
御
食
国
食
育
ね
っ
と（
仮

称
）」
と
し
て
立
ち
上
げ
を
準

備
し
て
い
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り

の
「
食
の
ま
ち
づ
く
り
」
で
す

が
、
全
国
の
自
治
体
や
大
学
、

研
究
機
関
等
、
多
く
の
方
が
視

察
に
訪
れ
ら
れ
て
い
ま
す
。
本

年
９
月
に
は
、
当
市
の
条
例
を

参
考
と
し
、「
埼
玉
県
食
の
安

全
・
安
心
条
例
」
が
と
り
ま
と

め
ら
れ
る
等
本
市
を
参
考
と
し

た
ま
ち
づ
く
り
が
全
国
に
広
が

り
は
じ
め
ま
し
た
。
我
々
は
、

福
井
を
、
こ
の
小
浜
を
、
食
育

先
進
地
「
食
育
都
市
」
に
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

幼
少
期
の
料
理
教
室
「
キ
ッ
ズ
キ
ッ
チ
ン
」

体
と
心
に
響
く

体
験
教
育
を

「
子
ど
も
た
ち
に
、
本
当
に

意
識
し
て
物
事
を
伝
え
て
ゆ
か

な
い
と
大
事
な
モ
ノ
が
手
の
中

か
ら
ポ
ロ
ン
ポ
ロ
ン
と
落
ち
て

い
る
。
…
…
私
た
ち
が
残
し
た

い
モ
ノ
、
伝
え
て
ゆ
き
た
い
モ

ノ
は
体
で
教
え
て
ゆ
く
、
体
験

さ
せ
る
こ
と
で
本
当
に
伝
わ
っ

て
ゆ
く
の
で
す
」（
食
育
・
料

理
研
究
家

坂
本
廣
子
氏
）

こ
れ
は
料
理
だ
け
で
な
く
、

食
農
体
験
全
般
に
通
じ
る
テ
ー

ゼ
だ
。
作
物
や
家
畜
を
育
て
て

は
じ
め
て
「
い
の
ち
の
尊
さ
」

を
知
る
。
け
っ
し
て
教
科
書
ど

お
り
に
は
な
ら
な
い
し
、
テ
レ

ビ
ゲ
ー
ム
の
よ
う
に
ゲ
ー
ム
オ

ー
バ
ー
直
後
の
再
生
は
な
い
。

手
間
も
時
間
も
か
か
る
。
そ
の

体
験
の
都
度
違
っ
た
対
応
が
求

め
ら
れ
る
。
時
に
努
力
が
ム
ダ

に
な
る
が
、
そ
の
ム
ダ
が
糧
に

な
る
。
そ
う
し
た
試
行
錯
誤
の

実
体
験
を
通
し
て
こ
そ
、
子
ど

も
た
ち
の
体
と
心
に
し
っ
か
り

残
る
の
だ
。
こ
の
体
験
を
大
人

が
意
識
し
て
仕
組
ま
な
い
限

り
、
今
の
子
ど
も
た
ち
の
世
界

は
変
わ
ら
な
い
。

農
業
と
教
育
関
係
者
と
の

ギ
ャ
ッ
プ
を
埋
め
る

平
成
一
四
年
度
か
ら
全
国
の

学
校
で
「
総
合
的
な
学
習
の
時

間
」が
本
格
的
に
導
入
さ
れ
た
。

「
教
科
の
枠
を
こ
え
て
学
び
方

を
身
に
つ
け
る
こ
と
や
、
子
ど

も
た
ち
自
ら
が
課
題
を
見
つ
け

て
学
ぶ
力
を
育
む
」
こ
と
が
ね

ら
い
だ
。
こ
の
な
か
で
作
物
や

家
畜
を
育
て
て
食
べ
る
こ
と
ま

で
つ
な
げ
る
「
農
と
食
」
は
、

地
域
の
産
業
、
文
化
、
自
然
、

歴
史
な
ど
、
幅
広
い
分
野
と
密

接
に
関
係
し
て
お
り
、
総
合
的

な
学
習
の
時
間
の
大
き
な
テ
ー

マ
に
な
っ
て
い
る
。
何
よ
り
も

知
識
と
生
活
を
結
び
つ
け
る
体

験
の
場
を
通
し
て
、
総
合
的
な

知
力
獲
得
に
効
果
的
で
あ
る
。

と
は
い
え
、
こ
の
食
農
体
験

を
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
化
し
、
授
業

実
践
に
結
び
つ
け
ら
れ
る
教
師

が
ど
れ
だ
け
い
る
だ
ろ
う
か
。

一
部
の
先
駆
的
な
教
師
に
よ
る

取
り
組
み
が
あ
る
も
の
の
、
児

童
・
生
徒
を
指
導
す
る
教
師
自

身
の
知
識
や
体
験
が
決
定
的
に

不
足
し
て
い
る
の
で
は
な
い

か
。
一
方
で
、
農
業
関
係
者
か

ら
の
期
待
が
早
急
で
大
き
す
ぎ

る
。
学
校
側
に
対
し
て
ど
こ
も

同
じ
よ
う
に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て

く
る
そ
の
対
応
に
追
わ
れ
辟
易

し
て
い
る
、
と
い
う
教
育
関
係

者
の
話
も
聞
こ
え
て
き
た
。

そ
こ
で
長
野
県
で
は
平
成
一

三
年
に
、関
係
す
る
県
農
政
部
、

関
東
農
政
局
長
野
県
内
部
署
、

Ｊ
Ａ
長
野
県
青
年
部
協
議
会
＆

女
性
協
議
会
、
Ｊ
Ａ
長
野
県
グ

ル
ー
プ
ら
一
二
組
織
（
オ
ブ
ザ

ー
バ
ー
・
長
野
県
教
育
委
員
会
）

が
一
致
団
結
し
て
、「
長
野
県

食
農
教
育
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」（
事

務
局
・
Ｊ
Ａ
長
野
中
央
会
）
を

設
立
し
た
。
設
立
以
来
、
教
師

向
け
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
「
い
の
ち

を
育
て
る

地
域
と
交
わ
る

食
農
教
育
取
り
組
み
ガ
イ
ド
」

の
発
行
や
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
「
な

が
の
食
農
教
育
情
報
プ
ラ
ザ

http
:

//w
w

w
.janis.or.jp

/

shokunounet/

」
の
開
設
な

ど
、
会
員
相
互
の
意
見
交
換
を

通
じ
て
資
料
作
成
や
情
報
発
信

に
努
め
て
い
る
。
い
ず
れ
も
農

文
協
が
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
一
員

と
し
て
編
集
制
作
を
担
当
し

た
。

タ
イ
ト
ル
にこ

め
た
思
い

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
タ
イ
ト
ル

で
あ
る
「
い
の
ち
を
育
て
る

地
域
と
交
わ
る
」
は
、
食
農
教

育
へ
の
思
い
を
込
め
て
名
づ
け

た
。
作
物
や
家
畜
な
ど
生
き
物

を
育
て
る
こ
と
で
「
い
の
ち
の

尊
さ
」
を
知
る
こ
と
、
食
を
通

じ
て
「
地
域
の
文
化
」
を
学
ぶ

こ
と
な
ど
、子
ど
も
た
ち
の「
こ

こ
ろ
」
の
成
長
に
大
き
な
プ
ラ

ス
に
な
る
。
ま
た
、
地
元
農
家

に
作
り
方
を
聞
い
た
り
、
郷
土

料
理
を
学
ぶ
な
ど
、「
地
域
と

の
交
流
」は
子
ど
も
た
ち
の「
考

え
る
力
、
学
ぶ
力
」
を
よ
り
強

め
る
は
ず
。

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
、「
食
農

教
育
の
実
践
に
あ
た
っ
て
」「
長

野
県
農
業
の
特
徴
」「
栽
培
実

践
編
…
水
田
体
験
、畑
体
験（
ダ

イ
ズ
・
ト
マ
ト
・
ダ
イ
コ
ン
・

ソ
バ
な
ど
一
〇
作
目
）」「
地
域

事
例
編
（
授
業
実
践
の
紹
介
）」

「
長
野
県
の
食
の
特
徴
と
地
域

実
践
例
」で
構
成
さ
れ
て
い
る
。

ま
た
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
で
は
、
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
の
内
容
を
再
編
集

し
て
掲
載
す
る
だ
け
で
な
く
、

「
農
園
へ
行
こ
う
！
」
と
い
う

キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー
も
あ
る
。

今
年
度
は
既
刊
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
の
改
訂
に
加
え
て
、
授
業
実

践
例
集
も
発
行
す
る
。
メ
ン
バ

ー
が
手
分
け
し
て
現
地
の
学
校

農
園
の
事
例
調
査
も
行
っ
て
い

る
。
ま
た
、
県
内
の
消
費
者
団

体
な
ど
に
も
よ
び
か
け
て
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
も
開
催
予
定
だ
。
関

係
者
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
、
長

野
県
版
食
農
教
育
の
大
き
な
実

を
つ
け
は
じ
め
て
い
る
。 ながの食農教育情報プラザのトップ画面

http : //www.janis.or.jp/shokunounet/

地
域
の
食
農
教
育
の
輪
を
広
げ
る

長
野
県
食
農
教
育
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
取
り
組
み

御食国若狭おばまの「食のまちづくり」
「食育都市」として全国の自治体、大学が注目

小浜市・食のまちづくり課長 高島 賢

http : //lib.ruralnet.or.jp/
最新の農業技術、農政・農村事情、食品加工、流通・販売情報から、田舎

暮らし、農都交流、食農教育まで農と食の総合情報サイト。「日本の食生

活全集」「食品加工総覧」や「月刊現代農業」「農業技術大系」などの膨大

なデータを搭載。【会員制】月払い２２００円／月（入会金２０００円）年払い２４０

００円／年（入会金無料）

★収録データの記事検索、記事の概要のご利用は無料です。
①関心のあるテーマにそって簡単に情報が引き出せるガイド検索「検索用

語集」つき…食品なら「健康」「機能性成分」「伝統的な料理」「地域の食

素材」など。

②全データベースを横断する「串刺し検索」で多様な角度からの情報が得

られる…左記の「食・加工コーナー」「技術・経営・暮らし―農家の知恵

コーナー」「ふるさと学習・食農教育コーナー」など各種コンテンツを縦

横無尽に検索。

③搭載情報が、どの文献に掲載されているかがわかる…搭載データのもと

となった「日本の食生活全集」「食品加工総覧」「現代農業」などの文献の

何巻、何号にでているかを表示。

食・加工コーナー
「地域資源活用 食品加工総覧」
全１２巻の全内容を搭載。無料公
開の「食・加工通信」では、食
品加工アイデアなどホットな情
報を毎月提供。

食生活全集データベース
各都道府県の伝統食を網羅した

「日本の食生活全集」全５０巻の

全内容を搭載。５２０００種の料理、

１５０００枚のカラー画像を収録。

ふるさと学習・食農教育コーナー
雑誌「食農教育」や草木遊び、

栽培実験・観察、食品加工、地

域学習などの情報を搭載。

食と農の総合
情報サイトルーラル電子図書館

第１９７８号出 版 ダ イ ジ ェ ス ト２００４年（平成１６年）１０月２５日（５）


