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（昭和２８年８月３１日第三種郵便物認可）

「
今
、
や
っ
て
お
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
が
あ
る
。
今
、

や
っ
て
お
か
な
け
れ
ば
、
永
久

に
失
わ
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

る
。
日
本
人
が
つ
く
り
あ
げ
た

食
事
。
そ
れ
は
、
今
、
そ
れ
を

記
録
し
て
お
か
ね
ば
、
永
久
に

失
わ
れ
て
し
ま
う
。」

こ
の
よ
う
な
書
き
出
し
で
そ

の
刊
行
の
言
葉
を
付
し
、「
日

本
の
食
事
を
伝
承
し
た
最
後
の

人
々
」
へ
の
聞
き
書
き
に
よ
る

「
日
本
の
食
生
活
全
集

全
５０

巻
」
が
ス
タ
ー
ト
し
た
の
は
、

今
を
去
る
２１
年
前
、
１
９
８
４

年
（
昭
和
５９
年
）
の
こ
と
だ
っ

た
。
そ
れ
は
、
あ
た
か
も
、�
自

然
と
人
間
の
調
和
を
め
ざ
す
総

合
出
版
社
�
を
標
榜
す
る
（
社
）

農
山
漁
村
文
化
協
会
が
、
翌
８５

年
の「
プ
ラ
ザ
合
意
」に
基
づ
く

急
速
な
円
高
、
低
金
利
の
も
と

発
生
し
た
バ
ブ
ル
経
済
の
狂
騒

と
破
綻
を
見
越
し
、
こ
ん
に
ち

の
�
地
産
地
消
��
ス
ロ
ー
フ

ー
ド
�
時
代
の
到
来
を
予
見
し

た
か
の
よ
う
な
仕
事
だ
っ
た
。

日
本
の
食
事
の
伝
統
、
そ
れ

は
高
度
経
済
成
長
に
よ
っ
て
断

ち
切
ら
れ
て
い
た
。「
建
築
物
・

構
築
物
・
書
画
・
骨
董
・
民
具

等
、
形
あ
る
も
の
は
残
る
。
し

か
し
、
日
本
人
の
伝
統
的
食
事

の
総
体
は
、
そ
れ
を
つ
く
っ
た

人
々
」「
日
本
の
食
事
を
伝
承
し

た
最
後
の
人
々
が
い
な
く
な
れ

ば
永
久
に
失
わ
れ
」て
し
ま
う
。

こ
の
全
集
は
そ
う
し
た
、
失

わ
れ
つ
つ
あ
る
伝
統
料
理
、
い

わ
ば
無
形
文
化
財
た
る
食
の
伝

承
文
化
を
記
録
・
保
存
す
べ
く
、

全
国
３
５
０
余
地
点
で
、
延
べ

５
千
人
に
及
ぶ「
最
後
の
人
々
」

に
聞
き
書
き
し
て
で
き
あ
が
っ

た
。
当
時
７０
歳
か
ら
８０
歳
ぐ
ら

い
の
、
大
正
末
か
ら
昭
和
初
期

に
実
際
に
家
庭
の
お
さ
ん
ど
ん

を
担
っ
た
方
が
た
か
ら
聞
き
書

き
し
、
そ
の
料
理
を
再
現
し
て

い
た
だ
い
た
の
で
あ
る
。

再
現
さ
れ
た
様
々
な
料
理
は

単
に
レ
シ
ピ
と
し
て
で
は
な

く
、
そ
れ
を
生
み
出
し
た
地
域

の
自
然
や
そ
こ
で
営
ま
れ
る
暮

ら
し
の
様
子
と
も
ど
も
、�
食

事
（
た
べ
ご
と
）�
の
世
界
と

し
て
描
か
れ
た
。

「
開
拓
の
地
に
生
き
る
こ
と

は
、
そ
の
地
に
生
え
る
植
物
と

と
も
に
生
き
る
こ
と
で
し
た
。

長
く
き
び
し
い
北
海
道
の
冬
。

春
は
遅
く
、
夏
は
短
い
。
そ
し

て
火
山
灰
地
。
不
利
な
こ
と
ば

か
り
に
み
え
る
こ
の
条
件
を
、

人
び
と
は
逆
に
、
こ
の
地
で
し

か
で
き
な
い
食
と
暮
ら
し
の
設

計
に
生
か
し
て
き
ま
し
た
。
じ

ゃ
が
い
も
は
冷
害
に
強
く
、
秋

の
晴
天
で
澱
粉
質
が
高
ま
り
、

お
い
し
く
な
り
ま
す
。
大
豆
や

う
ず
ら
豆
な
ど
の
豆
類
は
、
種

を
遅
く
播
い
て
も
で
き
る
う
え

に
、
収
穫
の
こ
ろ
日
高
山
系
を

越
え
て
く
る
風
に
当
て
ら
れ
、

十
分
に
乾
燥
し
て
質
の
高
い
も

の
に
な
る
の
で
す
。
と
う
き
び

も
、
夜
の
冷
え
こ
み
で
甘
み
を

ま
す
作
物
で
す
。
…
こ
れ
ら
の

作
物
を
人
び
と
は
、
北
海
道
ら

し
い
工
夫
を
加
え
て
、
食
卓
に

の
せ
ま
し
た
。
じ
ゃ
が
い
も
は

凍
（
し
ば
）
れ
を
利
用
し
て
寒

ざ
ら
し
に
し
、
味
の
ひ
き
し
ま

っ
た
し
ば
れ
い
も
だ
ん
ご
に
…

…
」（
本
全
集
第
一
巻
『
北
海

道
の
食
事
』は
し
が
き
よ
り
）。

「
米
こ
う
じ
�
�
そ
れ
は
、

秋
田
の
独
自
な
自
然
を
、
食
と

し
て
人
間
の
内
に
取
り
込
む
媒

体
で
す
。
秋
田
の
自
然
と
秋
田

の
人
間
を
、
食
に
お
い
て
結
び

つ
け
る
『
ご
媒
酌
人
』
の
役
割

を
果
た
し
て
い
る
の
が
米
こ
う

じ
な
の
で
す
。…
…
乾
燥
し
た
、

カ
ラ
カ
ラ
天
気
の
太
平
洋
側
と

ち
が
い
、
雪
深
い
、
適
度
の
湿

り
気
の
あ
る
長
い
冬
は
、
そ
の

貯
蔵
食
物
の
発
酵
に
格
好
の
環

境
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
豊
富

な
米
は
米
こ
う
じ
を
た
っ
ぷ
り

提
供
し
、
貯
蔵
食
物
の
発
酵
を

さ
ら
に
上
等
な
も
の
と
し
、
本

来
そ
の
も
の
に
は
な
か
っ
た
味

を
ひ
き
出
し
変
化
さ
せ
、
彫
り

の
深
い
種
々
の
発
酵
食
品
を
つ

く
り
上
げ
て
く
れ
た
の
で
す
。」

（
第
５
巻
『
秋
田
の
食
事
』
は

し
が
き
よ
り
）。

か
く
し
て
こ
の
主
婦
た
ち
の

食
事
つ
く
り
は
、「
地
域
地
域
の

自
然
の
生
み
出
し
た
四
季
折
々

の
素
材
を
調
理
し
、
加
工
し
、

貯
蔵
し
た
も
の
で
あ
っ
た
」。

そ
し
て
そ
れ
は
「
北
と
南
と
で

は
違
い
、
西
と
東
と
で
は
違
っ

て
い
た
。
地
域
ご
と
に
異
な
る

自
然
の
個
性
が
、
そ
こ
に
住
む

人
間
の
手
に
よ
っ
て
表
現
さ
れ

た
食
事
で
あ
っ
た
。
当
時
の
食

事
に
は
、
今
日
、
わ
れ
わ
れ
が

失
っ
て
し
ま
っ
た
地
域
的
な
、

個
性
的
な
、
人
間
的
な
自
然
が

あ
る
。
食
事
が
そ
れ
を
表
現
し

て
い
る
」（
同
上
刊
行
の
言
葉
）。

冬を前にした「越年（おつねん）」の準備
は、あきあじの新巻づくりとじゃがいもの
皮むき（北海道・十勝の食より）

地
域
自
然
を
ま
る
ご
と
利
用

し
、
工
夫
を
重
ね
て
日
々
の
食

事
を
つ
な
い
で
き
た
知
恵
。
そ

の
苦
労
や
喜
び
、
楽
し
み
も
含

め
た
「
ふ
る
さ
と
で
生
き
る
」

こ
と
の
真
実
が
こ
こ
に
あ
る
。

国
立
民
族
学
博
物
館
教
授

（
当
時
）
石
毛
直
道
氏
は
、
こ

の
聞
き
書
き
の
真
実
ぶ
り
を
評

価
し
て
大
要
次
の
よ
う
に
述
べ

た
。「
一
、
こ
の
聞
き
書
き
は

江
戸
時
代
か
ら
一
九
五
〇
年
代

後
半
ま
で
、
各
地
に
綿
々
と
し

て
続
い
て
き
た
日
本
人
の
伝
統

的
食
事
生
活
に
関
す
る
質
、
量

と
も
に
最
大
の
記
録
集
で
あ

り
、
食
事
文
化
の
地
域
性
の
追

究
の
た
め
の
第
一
次
資
料
と
し

て
貴
重
で
あ
る
。
二
、
比
較
研

究
の
一
次
資
料
と
し
て
備
え
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
必
須
の
条
件

の
一
つ
に
同
時
性
が
あ
る
が
、

こ
の
聞
き
書
き
は
大
正
末
か
ら

昭
和
初
期
と
い
う
、
ほ
ぼ
安
定

し
た
時
期
に
限
定
し
た
も
の
な

の
で
、
条
件
を
ク
リ
ア
し
て
お

り
、
質
が
高
い
。
ま
た
聞
き
書

き
の
ば
あ
い
、
と
か
く
聞
き
手

と
話
者
と
の
交
流
の
方
法
や
、

報
告
の
し
か
た
が
恣
意
的
に
な

り
や
す
く
、
そ
れ
が
記
録
に
反

映
し
て
比
較
を
困
難
に
す
る
ば

あ
い
が
あ
る
が
、
こ
の
仕
事
で

は
聞
く
こ
と
の
枠
組
み
と
執
筆

の
ス
タ
イ
ル
が
統
一
さ
れ
て
い

る
こ
と
も
よ
い
結
果
を
も
た
ら

し
た
」（『
自
然
と
人
間
を
結
ぶ
』

一
九
九
三
年
三
月
号
）

時
あ
た
か
も
食
育
元
年
。
農

林
水
産
省
は
「
地
域
に
根
ざ
し

た
食
育
コ
ン
ク
ー
ル
」
を
実
施

し
、
１
月
に
は
全
国
で
「
食
を

考
え
る
月
間
」が
展
開
さ
れ
た
。

「
故
郷
に
残
し
た
い
食
材
１００
選
」

の
調
査
も
始
ま
っ
た
。
食
育
の

基
本
は
、
地
域
の
伝
統
的
な
食

文
化
を
理
解
し
誇
り
を
持
つ
子

ど
も
た
ち
を
育
て
る
こ
と
に
あ

る
。学

校
は
も
ち
ろ
ん
行
政
も
企

業
も
各
種
団
体
も
、
挙
げ
て
食

育
に
取
り
組
む
今
日
、「
伝
統
」

と
「
地
域
性
」
を
記
録
し
、
学

問
的
に
も
高
い
評
価
を
得
た
こ

の
全
集
は
各
方
面
、
必
備
の
文

献
と
な
る
で
あ
ろ
う
。

県
別
に
編
纂
さ
れ
た
「
日
本

の
食
生
活
全
集
」を
テ
ー
マ
別
、

料
理
別
に
精
選
、編
集
し
直
し
、

奥
村
彪
生
氏
の
解
説
を
付
し
て

発
行
し
た
の
が
「
聞
き
書

ふ

る
さ
と
の
家
庭
料
理

全
２０
巻

・
別
巻
１
」
だ
。

「
年
齢
的
に
も
、
も
ち
、
雑

煮
な
ど
精
通
し
て
い
る
と
自
負

し
て
い
ま
し
た
が
、
な
か
な
か

ど
う
し
て
、
驚
く
ほ
ど
た
く
さ

ん
の
方
法
が
あ
り
、
よ
く
あ
つ

め
て
下
さ
っ
た
も
の
と
感
心
し

て
お
り
ま
す
」（
岡
山
県
・
女

性
・
７７
歳
）
と
い
う
読
者
の
声

が
示
す
よ
う
に
、
テ
ー
マ
別
・

料
理
別
と
い
う
巻
構
成
ゆ
え
に

も
ち
な
ら
も
ち
、
す
し
な
ら
す

し
で
日
本
全
国
の
家
庭
料
理
を

一
望
で
き
る
の
が
一
つ
の
特
徴

だ
が
、
そ
の
他
に
も
い
ろ
い
ろ

な
読
み
方
、
役
立
て
方
が
読
者

の
方
々
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
。

「
い
つ
も
朝
食
は
手
抜
き
、

お
ざ
な
り
で
し
た
が
、
店
頭
で

見
て
と
て
も
ホ
ッ
と
で
き
る
本

で
思
わ
ず
買
い
ま
し
た
」（
西

宮
市
・
Ｓ
Ｋ
様
、
第
１８
巻
『
日

本
の
朝
ご
は
ん
』）

聞
き
書
き
で
再
現
で
き
る
ぎ

り
ぎ
り
の
時
代
の
元
祖
ふ
る
さ

と
の
味
の
数
々
。
そ
れ
は
、
野

の
片
隅
に
楚
々
と
咲
く
花
に
出

会
っ
た
よ
う
な
凛
と
し
た
気
分

を
引
き
出
し
て
く
れ
た
の
だ
ろ

う
。「
ホ
ッ
と
」
す
る
思
い
を

抱
き
、
手
抜
き
だ
っ
た
朝
ご
は

ん
を
家
族
の
た
め
に
伝
承
を
取

り
入
れ
た
そ
れ
に
少
し
ず
つ
変

え
て
み
よ
う
と
い
う
静
か
な
心

意
気
が
、
す
が
す
が
し
い
。

物
量
的
に
は
今
よ
り
貧
し
い

時
代
だ
っ
た
が
、
逆
に
そ
れ
ゆ

え
に
「
同
じ
食
材
で
も
料
理
法

を
い
ろ
い
ろ
と
工
夫
し
豊
か
な

食
生
活
を
送
っ
て
い
」た（
千
葉

県
・
Ｍ
・
Ｉ
様
）。そ
う
し
た
日
本

の
、
ご
く
普
通
の
市
井
の
方
々

が
築
い
て
き
た
食
文
化
や
料
理

の
技
の
す
ば
ら
し
さ
を
若
い

方
々
に
も
伝
え
た
い
の
だ
が
、

「
共
働
き
が
多
く
な
り
伝
承
が

む
ず
か
し
い
こ
ん
に
ち
で
は
、

と
く
に
小
中
高
の
家
庭
科
教
員

向
け
と
し
て
も
よ
い
と
思
う
」

（
市
川
市
・
Ｒ
様
）

と
い
う
言
葉
に
は
思
わ
ず
膝

を
た
た
い
て
し
ま
う
。

「
福
島
県
出
身
で
、
田
舎
料
理

を
提
供
す
る
小
さ
な
店
を
し
て

い
ま
す
。
ふ
る
さ
と
の
味
を
お

客
様
に
と
思
い
買
い
ま
し
た
」

（
茅
ヶ
崎
市
・
Ｎ
Ｋ
様
）

こ
う
し
た
動
き
が
逆
に
ふ
る

さ
と
の
農
業
や
中
小
食
品
産
業

を
励
ま
す
機
会
と
な
り
、
地
方

経
済
の
活
性
化
に
つ
な
が
る
よ

す
が
と
な
る
か
も
し
れ
な
い
。

毎
日
の
献
立
の
ヒ
ン
ト
に
、

客
人
を
ふ
る
さ
と
の
味
で
も
て

な
す
た
め
に
、
地
域
の
催
し
ご

と
に
、
地
元
の
食
材
を
生
か
し

た
学
校
や
病
院
、
介
護
宅
配
給

食
に
、
ホ
テ
ル
・
旅
館
、
居
酒

屋
、料
理
店
の
食
事
づ
く
り
に
、

地
域
の
産
物
を
使
っ
た
食
品
産

業
や
観
光
物
産
、
名
産
品
の
開

発
に
、
学
校
で
の
調
べ
学
習
に

…
…
、
一
次
資
料
と
し
て
学
問

的
に
も
高
い
評
価
を
得
た
２
つ

の
全
集
は
、
日
々
の
暮
ら
し
と

教
育
、
地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
職

業
、
産
業
の
活
性
化
に
大
い
な

る
ヒ
ン
ト
を
与
え
そ
う
だ
。

そ
の
地
の
自
然
と
暮
ら
し
の

積
み
重
ね
に
育
ま
れ
た〈
食
事
〉

の
あ
り
よ
う
。
今
、
失
わ
れ
つ

つ
あ
る
そ
の
本
来
の
姿
を
、
各

地
の
古
老
か
ら
の
地
道
な
「
聞

き
書
」
と
再
現
写
真
で
記
録
し

た
壮
大
な
食
の
民
俗
誌
。
Ａ
５

判
・
上
製
、
平
均
３
５
０
頁
、

カ
ラ
ー
口
絵
付
●
各
２
９
０
０

円
、
揃
価
１
４
５
０
０
０
円

Ａ
５
判
・
上
製
、
各
２
５
０

０
円
、
別
巻
３
０
０
０
円
、
揃

価
５
３
０
０
０
円
、【
解
説
】

奥
村
彪
生
／
各
巻
ご
と
に
各
料

理
を
全
国
的
・
歴
史
的
視
点
か

ら
解
説
。
料
理
が
生
ま
れ
た
背

景
や
、
地
域
特
有
の
食
文
化
へ

の
理
解
を
深
め
る
。

【
料
理
別
編
】
�１
す
し

な
れ

ず
し
�２
混
ぜ
ご
は
ん

か
て
め

し
�３
雑
炊

お
こ
わ

変
わ
り

ご
は
ん
�４
そ
ば

う
ど
ん
�５
も

ち

雑
煮
�６
だ
ん
ご

ち
ま
き

�７
ま
ん
じ
ゅ
う

お
や
き

お

は
ぎ
�８
漬
け
も
の
�９
あ
え
も
の

�１０
鍋
も
の

汁
も
の

【
テ
ー
マ
別
編
】
�１１
春
の
お
か

ず
�１２
夏
の
お
か
ず
�１３
秋
の
お
か

ず
�１４
冬
の
お
か
ず
�１５
乾
物
の
お

か
ず
�１６
味
噌

豆
腐

納
豆
�１７

魚
の
漬
込
み

干
も
の

佃
煮

塩
辛
�１８
日
本
の
朝
ご
は
ん
�１９

日
本
の
お
弁
当
�２０
日
本
の
正
月

料
理

【
別
巻
】
祭
り
と
行
事
の
ご
ち

そ
う

第
１
集

日
本
の
味
の
ル
ー

ツ
を
探
る

�１
ト
チ
の
実
�２
昆
布
の
伝
播

�３
魚
醤
�４
京
湯
波
�５
佃
煮

第
２
集

伝
統
食
品
の
知
恵

と
工
夫
を
探
る

�１
豆
腐
�２
こ
ん
に
ゃ
く
�３
昆

布
�４
信
州
の
寒
天
�５
九
十
九

里
の
煮
干
し

第
３
集

風
土
の
味
と
技
を

探
る

�１
す
ん
き
漬
�２
山
川
漬
�３
佐

久
の
凍
豆
腐
�４
野
州
の
干
瓢

�５
和
州
吉
野
葛

第
４
集

大
豆
と
小
麦
製
品

の
ル
ー
ツ
と
技
を
探
る

�１
納
豆
�２
豆
腐
羹
�３
六
浄
豆

腐
�４
麺
�５
京
生
麩

映像記録
Ｖ
Ｈ
Ｓ

全
２０
巻

老
舗
の
秘
伝
、
郷
土
食
の
知
恵
…
失
わ
れ
ゆ
く
伝
統
食
品

の
製
造
技
術
を
ビ
デ
オ
に
収
録
。

各
１５
分
〜
３７
分
●
各
１
４
７
０
０
円

日
本
の
味
伝
統
食
品

日
本
の
ス
ロ
ー
フ
ー
ド

間
に
合
っ
た
最
後
の
記
録

「
食
事
�
た
べ
ご
と
」の
世
界

料
理
・
自
然
・
暮
ら
し
の
全
体
を
表
現

ふ
る
さ
と
に
暮
ら
す
誇
り
が

食
育
の
原
点

全
国
郷
土
食
図
鑑

多
様
な
読
み
方
・
使
い
方

いもがゆを中心とした冬の朝食（�１８「日
本の朝ごはん」隠岐・五箇村より）

あじの丸ずしをたらふく食べる秋祭りの
ごちそう（別巻「祭りと行事のごちそう」
徳島県鳴門市より）

日
本
の
食
生
活
全
集
全
５０
巻

各
都
道
府
県
編
＋
ア
イ
ヌ
の
食
事
＋
索
引
２
巻

聞
き
書

ふ
る
さ
と
の
家
庭
料
理

全
２０
巻
・
別
巻
１

地域を元気にする食の「ふるさと力」
食育に、産業活性化に、人をつなぎ動かす力

食 文 化
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