
食
事
の
作
法
、躾
の
お
お
も
と

箸
は
日
本
文
化
の
象
徴

弊
社
は
「
御
食
国
若
狭
お
ば

ま
（
み
け
つ
く
に
わ
か
さ
お
ば

ま
）」
と
し
て
「
食
の
ま
ち
づ

く
り
条
例
」
を
制
定
し
、
地
産

地
消
に
基
づ
い
た「
生
涯
食
育
」

の
推
進
に
力
を
注
ぎ
、
食
育
文

化
都
市
宣
言
を
行
っ
た
福
井
県

小
浜
市
の
伝
統
産
業
で
あ
る
塗

箸
を
�
心
の
ぶ
ら
ん
ど
�
と
し

て
提
唱
し
続
け
な
が
ら
日
本
の

箸
文
化
の
素
晴
ら
し
さ
を
形
に

か
え
広
く
伝
え
継
ぐ
取
組
を
し

て
い
ま
す
。
箸
文
化
の
箸
使
い

を
食
育
の
原
点
と
捉
え
て
、
お

箸
知
育
教
室
を
７
年
前
の
１
９

９
８
年
１２
月
か
ら
企
業
の
文
化

活
動
と
し
て
推
進
し
て
き
た
日

本
で
た
だ
一
つ
の
企
業
で
す
。

日
本
文
化
の
象
徴
で
あ
る
箸

文
化
は
、
食
事
の
作
法
や
躾
に

ま
で
大
き
な
影
響
を
与
え
、
素

晴
ら
し
く
世
界
に
誇
れ
る
日
本

人
を
形
成
し
て
き
ま
し
た
が
、

近
年
、
日
本
の
誇
り
や
お
箸
文

化
が
崩
れ
去
ろ
う
と
し
て
い
る

時
、
日
本
の
伝
統
的
な
箸
食
文

化
を
守
る
取
組
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
保
育
園
や
幼
稚
園
そ
し
て

小
学
校
で
、
親
御
さ
ん
と
箸
づ

く
り
体
験
を
し
て
頂
き
な
が
ら

お
箸
知
育
教
室
に
取
組
ん
で
い

ま
す
。

お
箸
知
育
教
室
は
、小
学
校
、

Ｐ
Ｔ
Ａ
、
町
内
会
に
出
向
く
弊

社
の
出
前
教
室
で
す
。
弊
社
に

お
問
い
合
わ
せ
頂
い
た
先
生
や

幹
事
の
方
々
と
日
程
、
時
間
、

人
員
、
教
室
の
運
営
方
法
等
に

つ
い
て
打

ち
合
せ
を

さ
せ
て
頂

き
実
施
い

た
し
て
お

り
ま
す
。

全
国
ど
こ

へ
で
も
出

向
き
ま

す
。
（
お

問
い
合
わ

せ
は
弊
社

Ｈ
Ｐ
で
お

願
い
致
し

ま
す
）

出版ダイジェスト （昭和２４年８月３１日
第三種郵便物認可） （６）第２０１７号２００５年（平成１７年）１０月２０日

細い箸を折れないように削るのは難しい。職
人さんがお手本を見せる

箸
文
化
を
食
育
の
原
点
に
！

お
箸
知
育
教
室
を
開
催
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株
式
会
社

兵
左
衛
門

中
道

久
次

食
農
教
育

年
７
回（
隔
月
＋
増
刊
号
）

定
価
８
０
０
円
、年
間
５
６
０
０
円

い
の
ち
の
つ
な
が
り
に
ふ

れ
る
不
思
議
。
地
域
の
人

に
出
会
う
驚
き
。
地
域
全

体
で
学
校
を
応
援
し
、
地

域
を
賑
や
か
に
す
る
食
農

教
育
実
践
誌
。

最新号

学
校
農
園
失
敗
し
て
も
う
ま
く
食
う

【
４４
号

２
０
０
５
年
１１
月
号
】
せ
っ
か
く
の

収
穫
も
虫
食
い
、
未
熟
、
少
し
だ
け
…
そ
ん
な

時
頼
り
に
な
る
、
お
米
屋
さ
ん
、
納
豆
屋
さ
ん

や
農
家
な
ど
お
い
し
く
食
べ
る
プ
ロ
の
技

バックナンバー

４３
号

実
感
！
生
き
て
い
る
土
の
世
界

４２
号

ビ
オ
ト
ー
プ
田
ん
ぼ
づ
く
り

４１
号

食
の
総
合
学
習

ど
う
立
ち
上
げ
る
？

４０
号

食
育
の
す
す
め
方

３９
号

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
活
用
術

３８
号

ふ
る
さ
と
を
育
て
る

食
文
化
活
動

★
食
を
軸
に
、
領
域
を
越
え
た
健
康
・
福
祉
・

教
育
の
地
域
連
携
活
動
を
推
進
。
Ａ
５
判

効
果
的
な「
食
育
」の

実
践
手
法

「
食
育
推
進
手
法
の
実
証
的
研
究
助
成
２
０
０

４
」
成
果
報
告
集

【
４０
号

２
０
０
５
年
９
月
号
】

農
水
省「
に
っ
ぽ
ん
食
育
推
進
事
業
」の
一
環
。

研
究
者
を
中
心
と
し
た
食
育
の
多
様
な
実
践
方

策
の
実
証
的
研
究
活
動
へ
の
助
成
。
本
号
で
は

そ
の
研
究
成
果
を
報
告
。

�
４
０
０
円

※
本
誌
は
２
０
０
６
年
３
月
よ
り
「
食
育
推
進

活
動
」（
仮
）
と
し
て
新
た
に
年
４
回
発
行
さ

れ
ま
す
。

地域に根ざした食育推進
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世
界
で
一
つ
の
Ｍ
Ｙ
箸
づ
く
り

心
に
残
る
楽
し
い
思
い
出
に

教
室
の
講
師
は
、
弊
社
の
社

員
と
外
部
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

家
の
方
に
お
願
い
し
て
お
り
ま

す
が
、
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
充
実

さ
せ
る
た
め
、
自
分
の
お
箸
づ

く
り
（
Ｍ
ｙ
箸
づ
く
り
）
は
職

人
が
、
お
箸
の
は
な
し（
講
義
）

は
上
級
管
理
者
が
、
又
、
お
箸

を
使
っ
た
ゲ
ー
ム
（
お
米
や
小

豆
を
お
箸
で
摘
み
別
容
器
に
移

す
グ
ル
ー
プ
対
抗
競
争
）
は
楽

し
く
行
う
た
め
女
性
ス
タ
ッ
フ

が
担
当
し
ま
す
。

当
教
室
は
硬
苦
し
く
な
ら
な

い
た
め
に
、
又
、
子
供
達
が
あ

き
な
い
よ
う
に
そ
し
て
楽
し
く

思
い
出
に
残
る
こ
と
や
お
箸
に

何
時
ま
で
も
関
心
を
寄
せ
て
頂

く
た
め
に
、
原
木
を
自
分
で
カ

ッ
ト
し
、
自
分
で
絵
を
デ
ザ
イ

ン
し
て
頂
き
世
界
で
た
だ
一
つ

の
自
分
の
箸
を
作
っ
て
頂
く
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
が
こ
の
教
室
の
特

徴
で
す
。
完
成
し
て
お
渡
し
出

来
る
の
は
、
工
場
に
持
ち
帰
り

加
工
完
成
さ
せ
て
か
ら
（
約
三

週
間
後
）
先
生
や
幹
事
さ
ん
宛

て
に
発
送
い
た
し
ま
す
。

農
文
協
製

作
の
食
育
を

考
え
る
映
像

「
お
は
し
の

は
な
し
」は
、

解
り
や
す
く

誰
に
で
理
解

で
き
、
そ
し

て
お
箸
の
こ

と
な
ら
歴
史

か
ら
お
箸
の

正
し
い
使
い

方
ま
で
学
習

で
き
る
教
材

と
し
て
最
適
・
最
高
の
も
の
で

す
。
こ
れ
ま
で
弊
社
で
は
、
講

師
に
よ
る
講
義
形
式
を
と
っ
て

き
ま
し
た
が
、「
解
り
や
す
く

お
箸
の
全
て
を
知
る
」
教
材
と

し
て
有
効
に
活
用
さ
せ
て
頂
い

て
お
り
ま
す
。

教
室
を
開
催
し
て
強
く
感
じ

る
こ
と
は
「
親
が
正
し
く
箸
が

使
え
な
い
」
こ
と
、「
子
供
に

食
事
マ
ナ
ー
、
正
し
い
箸
の
使

い
方
を
教
え
て
い
な
い
」こ
と
、

「
学
校
で
も
箸
使
い
を
教
え
な

い
、
専
門
家
が
い
な
い
」
こ
と

な
ど
で
、
日
本
の
文
化
（
箸
文

化
�
箸
育
）（
食
事
文
化
�
食

育
）
が
な
く
な
っ
て
い
く
現
状

を
憂
い
て
い
ま
す
。
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スタッフのお手伝いで箸に絵付け。自分だけのＭｙ箸づくり

お
は
し
の
は
な
し

Ｖ
Ｈ
Ｓ

１６
分

●
１
５
７
５
０
円

ど
う
し
て
「
は
し
」
と
呼
ぶ

の
？

お
箸
の
ふ
る
さ
と

は
？

世
界
で
お
箸
を
使
う

の
は
ど
の
国
？

楽
し
い
話
題
を
通
し
て
箸

や
日
本
文
化
へ
の
理
解
を
深

め
、
正
し
い
箸
の
使
い
方
を

解
説
。
毎
日
使
っ
て
い
る
箸

の
大
切
さ
を
子
ど
も
た
ち

に
。

出来上がった、すてきなお絵かき箸

協文農

事例に学ぶ食育推進と情報活用�２

伝統産業が伝える食文化の素晴らしさ

VIDEO
DVD

子
ど
も
料
理
教
室

の
す
す
め
方

【
Ｖ
Ｈ
Ｓ
】
全
３
巻

揃
価
３
１
５
０
０
円

各
巻
１
０
５
０
０
円

【
Ｄ
Ｖ
Ｄ
】
全
１
巻

３
１
５
０
０
円
（
ビ
デ
オ
全
３

巻
分
・
子
ど
も
料
理
の
基
礎
ビ
デ
オ
ク
リ
ッ
プ
付
）

�１
な
ぜ
料
理
を
体
験
さ
せ
る
の
？

�２
子
ど
も
が
主
役
の
料
理
の
基
本

�３
五
感
を
使
っ
た
本
物
料
理
体
験

監修・坂本廣子 料理は五感を使う
生き生きとした楽しい体験。その達
成感のなかで自然と身につく自信と
思いやり。「生きる力」を育む料理
教室の進め方を解説。

VIDEO
DVD

食
べ
も
の
・
体
・

く
ら
し
の
探
検
�仮

２
０
０
５
年
１２
月
発
売
予
定

【
Ｖ
Ｈ
Ｓ
】
全
３
巻

揃
価
３
１
５
０
０
円

各
巻
１
０
５
０
０
円

【
Ｄ
Ｖ
Ｄ
】
全
１
巻

３
１
５
０
０
円

（
ビ
デ
オ
全
３
巻
分
）

子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
い
朝
食

の
大
切
さ
、
食
べ
も
の
の
選
び

方
、
地
域
の
食
文
化
の
３
つ
の

テ
ー
マ
を
子
ど
も
の
目
線
で
わ

か
り
や
す
く
描
く
。

ビデオ

食育ビデオ


