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不
登
校
児
の
明
る
い
声

空
き
校
舎
を
拠
点
に
農
山
村
体
験

平
成
１７
年
３
月
に
閉
校
に
な

っ
た
「
赤
い
屋
根
の
分
校
」
葛

巻
小
学
校
江
刈
川
分
校
に
子
ど

も
た
ち
の
声
が
帰
っ
て
き
た
。

５
月
に
盛
岡
市
に
あ
る
「
こ
と

り
さ
わ
学
園
」
の
女
子
中
学
生

た
ち
が
豆
蒔
き
と
ジ
ャ
ガ
イ
モ

植
え
に
や
っ
て
き
た
の
だ
。
こ

と
り
さ
わ
学
園
と
い
う
の
は
、

不
登
校
な
ど
情
緒
不
安
定
の
子

の
短
期
療
養
施
設
だ
。

こ
の
子
達
が
今
年
、
栽
培
か

ら
収
穫
そ
し
て
食
べ
る
ま
で
取

り
組
ん
で
い
る
の
が
、
ジ
ャ
ガ

イ
モ
、
枝
豆
、
蕎
麦
、
も
ち
米

な
ど
。
農
家
の
指
導
で
、
種
ま

き
や
田
植
え
を
行
い
、
月
２
回

ほ
ど
農
作
業
に
き
て
い
る
。
も

ち
ろ
ん
こ
れ
だ
け
で
作
物
の
管

理
は
で
き
な
い
の
で
、
地
域
の

お
ば
あ
さ
ん
た
ち
も
草
取
り
な

ど
手
伝
っ
て
い
る
。

「
い
つ
も
の
学
校
は
行
き
た
く

な
い
け
ど
、
こ
の
学
校
な
ら
明

日
も
来
た
い
」
と
言
っ
た
子
ど

も
の
声
に
、
赤
い
屋
根
の
分
校

の
す
べ
て
が
表
さ
れ
て
い
る
と

思
う
。

栽
培
か
ら
加
工
、料
理
ま
で

雑
穀
食
文
化
伝
承
講
座

葛
巻
町
公
民
館
で
「
雑
穀
食

文
化
伝
承
講
座
」
を
開
講
し
て

き
た
。
平
成
５
年
か
ら
の
こ
と

で
あ
る
。
蕎
麦
の
種
ま
き
か
ら

始
め
、
蕎
麦
刈
り
、
脱
穀
、
水

子どもたちも真剣！蕎麦を打ち、自分で切ってみる

蕎麦の収穫作業

（
次
頁
に
続
く
）

農
作
業
で
ふ
る
さ
と
の
食
を
見
直
す

雑
穀
の
里
の
公
民
館
活
動
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岩
手
県
葛
巻
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

高
家
卓
範

日
本
の

食
生
活
全
集

★
伝
統
的
食
事
生
活
に
関
す
る
質
、
量
と
も

に
最
大
の
記
録
集

石
毛
直
道
氏

昭和初期、日本の庶民の食生活の原型を、毎日
の献立、基本の食材、晴れの日のご馳走まで、
お年寄りからの聞き書きで各都道府県別に書き
残した貴重な記録。全５０巻（都道府県版＋アイ
ヌの食事＋索引２巻）Ａ５判、上製
●各２９００円、揃価１４５０００円

「
こ
こ
に
し
か
な
い
」郷
土
食
文
化

風
土
、
産
物
、
生
業
の
違
い
か
ら
、
全
都
道
府
県
を
さ

ら
に
地
域
区
分
し
て
徹
底
調
査
。
全
国
３
５
０
余
点
、

５
０
０
０
人
の
古
老
に
取
材
。

身
土
不
二
・
地
産
地
消
本
当
の
栄
養
学

田
畑
、
屋
敷
ま
わ
り
、
里
山
、
川
、
海
な
ど
の
身
近
な

食
材
の
巧
み
な
活
用
。
同
じ
場
所
で
四
季
を
生
き
る
旬

の
食
べ
も
の
と
人
が
出
合
う
と
き
、
そ
れ
は
体
が
求
め

る
真
の
栄
養
と
な
る
。

【
Ｃ
Ｄ
�
Ｒ
Ｏ
Ｍ
版
】全
集
全
５０
巻
分
を
収
録
。
目
次
、

検
索
機
能
充
実
。
全
国
雑
煮
比
べ
、
大
根
料
理
一
覧
、

祭
り
と
食
な
ど
多
彩
な
研
究
、
調
査
が
可
能
。

●
１
２
０
０
０
０
円
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車
の
粉
挽
き
、
そ
し
て
蕎
麦
打

ち
、
栽
培
か
ら
食
べ
る
ま
で
の

講
座
で
あ
る
。
翌
年
か
ら
は
、

ヒ
エ
、
ア
ワ
、
イ
ナ
キ
ビ
な
ど

雑
穀
畑
の
見
学
や
雑
穀
料
理
、

大
豆
栽
培
か
ら
豆
腐
作
り
な

ど
。そ

れ
は
、
葛
巻
の
よ
う
な
農

山
村
で
も
、
ス
ー
パ
ー
か
ら
外

国
農
産
物
な
ど
を
何
の
疑
問
も

無
く
購
入
し
て
い
る
こ
と
に
、

一
石
を
投
じ
た
い
と
い
う
思
い

か
ら
で
あ
っ
た
。

今
年
の
公
民
館
講
座
は
、「
わ

く
わ
く
食
の
探
検
隊
」。
子
ど

も
た
ち
と
大
豆
、
枝
豆
を
栽
培

し
て
い
る
。
収
穫
を
終
え
、
こ

れ
か
ら
納
豆
作
り
、
豆
腐
づ
く

り
に
向
か
う
と
こ
ろ
で
あ
る
。

農
家
と
子
ど
も
た
ち
を
結
ぶ

農
業
絵
本

こ
の
よ
う
な
、
小
学
生
や
中

学
生
た
ち
の
「
農
業
」
で
重
宝

な
の
が「
そ
だ
て
て
あ
そ
ぼ
う
」

シ
リ
ー
ズ
で
あ
る
。

田
ん
ぼ
や
畑
で
は
、
農
家
の

指
導
を
頼
り
に
し
て
い
る
が
、

皆
々
わ
か
り
や
す
く
教
え
る
こ

と
が
得
意
で
は
な
い
の
で
、
こ

の
シ
リ
ー
ズ
を
農
家
と
子
ど
も

た
ち
の
仲
立
ち
と
し
て
活
用
し

て
い
る
。

「
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
絵
本
」「
ソ

バ
の
絵
本
」「
ダ
イ
ズ
の
絵
本
」

な
ど
読
ん
で
栽
培
し
て
い
る

が
、
な
に
よ
り
具
体
的
で
わ
か

り
や
す
い
の
が
良
い
と
思
っ
て

い
る
。

�注
わ
く
わ
く
食
の
探
検
隊
は
、

小
学
生
が
対
象
で
す
。
幼
児
の

場
合
は
、
親
の
同
伴
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
。
指
導
は
、
い
わ

ゆ
る
「
普
通
の
農
家
の
人
」
で

す
。
と
く
に
何
か
の
資
格
を
も

っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
農
家
組
合
や
豆
腐

加
工
グ
ル
ー
プ
な
ど
地
域
の

様
々
な
方
々
の
協
力
を
い
た
だ

い
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
小
学
生
の
お
世
話
、

兼
レ
ク
指
導
、兼
遊
び
相
手
に
、

ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
「
ド
リ
ー

マ
ー
」
の
中
高
生
が
応
援
し
て

く
れ
て
い
ま
す
。

な
お
、
昨
年
ま
で
は
「
わ
く

わ
く
森
の
探
検
隊
」
と
し
て
、

森
林
組
合
や
炭
焼
き
の
方
の
協

力
を
い
た
だ
い
て
や
っ
て
き
ま

し
た
。

参
加
者
の
募
集
は
、
公
民
館

で
チ
ラ
シ
を
つ
く
り
、
学
校
を

通
じ
て
配
布
し
て
い
ま
す
。
合

わ
せ
て
月
２
回
発
行
の
生
涯
学

習
情
報
誌
「
学
び
の
森
」
で
も

周
知
し
て
い
ま
す
。

農
業
絵
本
シ
リ
ー
ズ「
そ
だ
て
て
あ
そ
ぼ
う
」

ア
ワ
・
ヒ
エ
・
キ
ビ
の
絵
本

古
澤
典
夫
・
及
川
一
也
編
、沢
田
と
し
き
絵

世
界
中
の
古
代
文
明
で
食
べ

ら
れ
て
い
た
雑
穀
、
縄
文
人
も

食
べ
て
い
た
雑
穀
、
長
寿
を
支

え
た
雑
穀
な
ど
歴
史
や
食
文
化

か
ら
、
栽
培
法
、
鳥
・
病
害
虫

よ
け
、
収
穫
・
脱
穀
・
精
白
、

雑
穀
ご
は
ん
や
キ
ビ
だ
ん
ご
、

ア
ワ
も
ち
の
作
り
方
ま
で
、
楽

し
い
イ
ラ
ス
ト
で
わ
か
り
や
す

く
解
説
。

●
１
８
９
０
円

ソ
バ
の
絵
本
俣
野
敏
子
編
、平
野
恵
里
子
絵

三
日
に
一
枚
葉
が
で
て
観
察
が

楽
し
い
野
性
的
な
育
ち
。
葉
の

お
ひ
た
し
、
粉
ひ
き
か
ら
本
格

手
打
ち
ソ
バ
、
ソ
バ
が
ら
の
染

め
も
の
ま
で
。

●
１
８
９
０
円

ダ
イ
ズ
の
絵
本
国
分
牧
衛
編
、上
野
直
大
絵

太
陽
と
と
も
角
度
を
変
え
る
葉

の
不
思
議
。
プ
ラ
ン
タ
ー
栽
培

や
摘
芯
の
面
白
実
験
、
枝
豆
で

ジ
ン
ダ
モ
チ
、
豆
腐
や
湯
葉
つ

く
り
ま
で
。

●
１
８
９
０
円

田
植
の
体
験

協文農

事例に学ぶ食育推進と情報活用�３

親と子で食を見つめる生涯学習

ふ
る
さ
と
の

家
庭
料
理

★
オ
ー
ル
カ
ラ
ー

全
国
郷
土
料
理
図
鑑

全
２０
巻
＋
別
巻
１

解
説
・
奥
村
彪
生

「
日
本
の
食
生
活
全
集
」
の
姉
妹
編
。
料
理
ご

と
に
巻
編
成
。
そ
の
地
な
ら
で
は
の
一
品
一
品

を
、
暮
ら
し
の
「
物
語
」
と
と
も
収
録
。

●
揃
価
５
３
０
０
０
円

【【
料料
理理
別別
編編
】】
各各
２２
５５
００
００
円円

�１
すす
しし

なな
れれ
ずず
しし

�２
混混
ぜぜ
ごご
はは
んん

かか
てて
めめ
しし

�３
雑雑
炊炊

おお
ここ
わわ

変変
わわ
りり
ごご
はは
んん

�４
そそ
ばば

うう
どど
んん

�５
もも
ちち

雑雑
煮煮

�６
だだ
んん
ごご

ちち
まま
きき

�７
まま
んん
じじ
ゅゅ
うう

おお
やや
きき

おお
はは
ぎぎ

�８
漬漬
けけ
もも
のの

�９
ああ
ええ
もも
のの

�１０
鍋鍋
もも
のの

汁汁
もも
のの

【【
テテ
ーー
ママ
別別
編編
】】
各各
２２
５５
００
００
円円

�１１
春春
のの
おお
かか
ずず

�１２
夏夏
のの
おお
かか
ずず

�１３
秋秋
のの
おお
かか
ずず

�１４
冬冬
のの
おお
かか
ずず

�１５
乾乾
物物
のの
おお
かか
ずず

�１６
味味
噌噌

豆豆
腐腐

納納
豆豆

�１７
魚魚
のの
漬漬
込込
みみ

干干
もも
のの

佃佃
煮煮

塩塩
辛辛

�１８
日日
本本
のの
朝朝
ごご
はは
んん

�１９
日日
本本
のの
おお
弁弁
当当

�２０
日日
本本
のの
正正
月月
料料
理理

別別
巻巻
祭祭
りり
とと
行行
事事
のの
ごご
ちち
そそ
うう
３３
００
００
００
円円

〈食育〉の原点 風土に根ざした暮らしの文化


