
「18歳」は「大人」？
どうあれば大人なの？

─ 4 ─

全１巻/本体1,600円+税  ミネルヴァ書房
●中学 ●高校 ●教師・PTA・一般
●社会　NDC100

『ロッチと子羊』で学ぶ 中高生のための哲学入門
君のお悩み、哲学プラクティスで解決します。

●迷える中高生に哲学を！

「嫌われるのが怖くて発言できない」「将来の夢が見つからない」。友だ
ちとの関係をはじめ、部活動や勉強、自分の生き方に悩む中高生のため
に、NHK  Ｅテレの人気相談番組『ロッチと子羊』が書籍になりました。
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中高生のための哲学入門
全１巻/本体1,600円+税  ミネルヴァ書房   
●中学 ●高校 ●一般
●社会　NDC100

●大人になるって何だろう。
　ヒントは哲学にありました

友人、勉強、恋愛、進路…。中高生の毎日は大変です。異色の「哲学者」
が寄り添います。そして、社会に対する自分なりの答えを見つけて育て
ることができるようになる方法を一緒に考えます。

自分も相手もだいじにする 断るスキル
全３巻/揃本体7,800円+税  汐文社
●小学上級　●中学 ●高校
●道徳・特別活動　NDC140

最新刊 ③不安があるから断りたい ほか／ 新刊 ①都合が悪くて断りたい ほか／②
苦手なことを断りたい ほか

初掲載

●我慢しないでじょうずに断る

誘いや頼みを断りたいとき、どんな気持ち？ 相手ががっかりするんじゃ
ないかと思って断りにくかったり、きつく言いすぎて後悔したり……小中
学生のあるあるな場面をマンガで紹介し、じょうずに断る方法を考えます。

最新＋新刊

これから大人になる君に 生きるチカラを育てるレッスン
全１巻/本体2,000円+税  三省堂
●小学上級　●中学 ●高校
●総合　NDC141

初掲載

●簡潔なヒントとアドバイスに溢れた一冊

子どもたちが直面する困難に対処することを助け、どんな未来にも備える
ためのヒントを与えてくれる。「コミュニケーション力」「自己と他者の理
解」など５つのスキルに沿った構成。具体的かつ簡潔なヒントに溢れる。

最新刊

「なんとなく」の心理を科学する
全２巻/揃本体3,600円+税  旬報社
●中学 ●高校 ●教師
●読書活動　NDC140

人はなぜ★５より★２のレビューが気になるのか／人はなぜ午前中より午後に
ウソをつくのか

初掲載

●行動科学の最前線「行動意思決定論」の
　入門書

「大事な頼み事は誕生日にするといい」「商品を選ぶときに低いレビュー
のほうが気になる」人の心理と行動の不思議を科学する行動科学。最前
線である行動意思決定論について、第一線で活躍する研究者が解説。

新 刊

僕の推しキャラたちの名言・名セリフ
全１巻/本体1,600円+税  合同出版
●小学中級・上級　●中学
●読書活動・社会　NDC370

●齋藤孝先生が贈る
　自分らしく生きるヒント

齋藤孝先生が好きなアニメ・まんがのセリフを交えて、知っていてほし
い「生き方」「考え方」を紹介します。ヒーローやヒロインでなくていい、
悩み／弱みを抱えながら自分らしく生きるヒントをやさしく伝えます。

撮影：長谷川博一

新 刊

哲学・心理




